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DATOS DEL ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO O MODALIDAD DE EDUCACIÓN INICIAL 

O COMUNIDAD ÉTNICA  

Nombre del Establecimiento Educativo, o de la modalidad de Educación Inicial (EI), o de la comunidad étnica: 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL VANGUARDIA SEDE LA POYATA  

Código DANE del Establecimiento Educativo, cuando proceda: 

250001000655  

Nombre del rector (a) o director (a) del Establecimiento Educativo o del líder de la modalidad de educación inicial, o 
de la comunidad étnica:  

WILLIAM FERNANDO ZARATE VELASQUEZ  

Municipio / Ciudad Departamento 
Secretaría de educación que presenta la 

experiencia 
Zona 

VILLAVICENCIO  META  VILLAVICENCIO  

Rural    X  

Urbano-
Rural 

  

Localización del establecimiento educativo o 
de la modalidad de Educación inicial, o de la 
comunidad étnica.  

Correos electrónicos institucionales  Teléfonos de contacto  

  
iervanguardia@Gmail.com 

cesarbenavides@ierv.edu.co  
6648612  

Describa el establecimiento educativo  

 

La Institución Educativa Rural Vanguardia, Sede La Poyata se encuentra ubicada en el municipio de Villavicencio, 
departamento del Meta, exactamente a 8 km en la Vía que conduce al municipio de Restrepo, en la vereda La Poyata 
siendo parte del corregimiento número 5. Cuenta con una vía carretera pavimentada en buen estado, convirtiéndose 
esta en la única vía de acceso a la vereda.   
 
Limita al Oriente con el caño puente amarillo y Restrepo (Meta) al Occidente con la vereda Vanguardia y la vereda 
Santa Cecilia, al Norte con la vereda Santa Cecilia y el Municipio de Restrepo al Sur con la vereda Cairo Alto y 
Villavicencio.  
  
Cuenta actualmente con 95 estudiantes con edades entre los 5 y los 13 años. Así mismo cuenta con 4 docentes, una 
pequeña biblioteca, dos salones en donde desarrollamos las actividades académicas y de investigación a través de la 
metodología Escuela Nueva.   
 
La mayoría de los estudiantes se sitúan en el estrato 1 y 2 desde los grados preescolar a 5° de primaria. Nuestra sede 
cuenta con 52 familias  
  

DATOS DEL LÍDER DE LA EXPERIENCIA  

Nombre (s) y apellido (s):  
Documento de 

identidad:  
Cargo/s:  

Teléfono (s) de 
contacto.  

Mg. CÉSAR LUIS BENAVIDES ALDANA. 1´069.719.413   DOCENTE 3118119962  



 
Correo electrónico 

institucional:  
 cesarbenavides@ierv.edu.co  

Otro correo 
electrónico:  

teachercesarbenavides@gmail.com  

Breve descripción del 

perfil:  

Licenciado en Educación, con énfasis en Educación Física y Deportes, egresado de la Universidad 
de Cundinamarca. Con Especialidad en Administración de la Informática Educativa y Magíster 
en Gestión de la Tecnología Educativa, por la Universidad de Santander UDES. Curso 2do año 
de doctorado en Ciencias de la Educación en la Universidad de Cuauhtémoc México. 
Comprometido con la educación básica, media y educación contínua. Se ha desempeñado como 
docente de primaria durante 9 años en la metodología Escuela Nueva (Multigrado) y como 
docente en instituciones públicas, orientando principalmente las asignaturas de primaria 
(Todas).  
 
En la actualidad se desempeña como docente de aula en básica y como docente en educación 
de adultos, de la jornada nocturna de la institución Educativa Rural Vanguardia. Casado, padre 
de una niña de tres años. Interesado por la investigación Educativa, la Educación Integral, 
Formación Docente, Ética en la Educación, educación vivencial y a través de las experiencias 
significativas. 

I
d

e
n

ti
fi

c
a
c
ió

n
 d

e
 l
a
 E

x
p

e
r
ie

n
c
ia

  

Nombre de la 
experiencia:  

SEGURIDAD ESCOLAR, ALIMENTARIA Y ECONOMÍA FAMILIAR 

TEMÁTICA 
Niveles y ciclos en los que se desarrolla la 
experiencia: (Puede señalar varias opciones)  

Académica - 
Pedagógica  

  
Primera Infancia:    

Preescolar: X  

Familiar - 

Comunitaria  
X  

Primaria:  X 

Secundaria:   X  

Directiva - 
Administrativa  

  

Media: X  

Otros:   X Cuál(es): 
EDUCACIÓN DE 

ADULTOS  

experiencia beneficia a: (Puede señalar varias opciones)  

Estudiantes X  
Comunidad del 

entorno 
  

Docentes X Otros   

Directivos   
Cuáles   

Familias X 

La experiencia está dirigida a la (s) siguiente (s) población (es): (Puede señalar varias 

opciones)  

Indígenas X  Palenqueros   

Mestizos X Raizales   

Pequeños 

productores 
X ROM   



 
Afrocolombianos X   
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  Descripción de la problemática identificada y sus antecedentes: 

Desde hace más de 20 años la Institución Educativa Rural Vanguardia Sede La Poyata ha presentado una problemática 
de tipo ambiental la cual ha generado un alto riesgo para sus estudiantes, docentes, padres de familia, y a su vez para 
el desarrollo normal de las actividades que allí se llevan a cabo. 
 
Al costado sur de la institución se encuentra ubicado a escasos 25 metros, la quebrada que lleva por nombre 
QuebradaBlanca, el cual en temporada de invierno llega a aumentar su cauce tanto como le es posible, a tal punto de 
inundar las aulas de clase causando daños de materiales, enseres, bienes de la institución y a su vez representando un 
peligro para estudiantes, padres y docentes. 
 
En vista de esta difícil problemática la cual ha generado no solo daños y pérdidas materiales; Estudiantes, padres de 
familia y docentes en el año 2014 consideraron la posibilidad de plantear una alternativa novedosa y que brindara un 
alto impacto de bienestar en la comunidad educativa, así como una ayuda al planeta. 
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Justificación de la experiencia para resolver el problema o necesidad:  

Partiendo del contexto su análisis y los planteamientos de los estudiantes padres de familia, consideramos 
esencial citar los principales autores con los que se identifica esta experiencia significativa y proyecto 
investigativo. 
 
Para Ausubel, El aprendizaje significativo se produce cuando el alumno relaciona e integra 
sustancialmente los contenidos o materiales nuevos que aprende con los conocimientos que previamente 

posee. La mayor parte del aprendizaje significativo consiste en la asimilación de nuevos contenidos. Ésta 
depende a la vez de los conceptos subordinados y supraordenados. 
 
Ausubel dice que hay dos modos de acceder a los conceptos: la formación y la asimilación. Durante la 
educación infantil y en los primeros años de la enseñanza primaria, los conceptos se adquieren mediante 
formación de conceptos: abstraer las características comunes a partir de experiencias particulares. 

 

Novack habla de las ventajas del aprendizaje significativo: 
 
• Que el conocimiento adquirido se retiene mucho más tiempo. 
• Que la información asimilada produce una diferenciación progresiva de los inclusores, incrementando 

la capacidad para aprender después materiales relacionados. 
• Que la información que se olvida después de haber sido incorporada a los inclusores, deja secuelas. 

• Que la información aprendida es aplicable a una amplia variedad de problemas y contextos nuevos 
 
Para Bruner el aprendizaje se favorece mediante el reforzamiento: para llegar a dominar un problema es 
necesaria la retroalimentación. 
 
La pedagogía de Dewey requiere que los maestros realicen una tarea extremadamente difícil, que es 
“reincorporar a los temas de estudio en la experiencia” (Dewey 1902., pág. 285). 

 
Trabajar por proyectos significa partir de un tema para construir el conocimiento de manera compartida, 

relacionando los saberes y contextualizando las informaciones que llegan al aula. 
 
Esa construcción de conocimientos se basa en mantener un diálogo constante, interpretar la realidad que 
nos rodea, actuar sobre ella siempre que nos sea posible y representar de forma más creativa aquello que 
se quiere comunicar. 

 
En el trabajo por proyectos destacamos la idea de comunidad de aprendizaje (familia, niños, educadores) 
como articuladora del aprendizaje. 
 
El método por proyectos organiza los contenidos curriculares desde un enfoque globalizador, relacionando 
de forma activa cada conocimiento con la realidad y basándose en la investigación en cada una de las 

áreas que corresponden a esta etapa. 
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OBJETIVO GENERAL 
 
Aplicar diferentes estrategias pedagógicas, que le permitan al educando apropiarse de conocimientos 

significativos, mediante la instalación de algunos proyectos pedagógicos productivos, para que le pueda 
generar un pensamiento crítico y complejo. 
 
ESPECÍFICOS: 
 
1. Fomentar el espíritu investigativo en el educando a través la práctica directa en su entorno apoyados 

en diferentes proyectos pedagógicos productivos. 
2. Fortalecer iniciativas del estudiante durante el proceso de investigación, para aumentar su capacidad 

de imaginación. 
3. Transversalizar los PPP con las diferentes áreas del conocimiento de tal manera que el aprendizaje para 
los niños sea realmente significativo. 
4. Involucrar a padres de familia, entidades públicas y privadas como aliados estratégicos que nos 
permitan dar un valor agregado al proceso investigativo. 
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Proceso y acciones desarrolladas:  

Destacando la hidroponía como una opción de cultivo para nuestra escuela, de esta manera se 
desarrollaron lluvia de ideas para considerar las ventajas y las desventajas de ésta y discutir si es posible 
llevarla a cabo como proyecto institucional.   
 

Dentro de los interrogantes que surgieron por nuestros alumnos están:   
¿Cómo lo haremos? Sin duda consideramos primordial la asesoría de alguien con conocimientos sobre este 
tipo de técnica utilizada, para ello programamos una visita con un especialista invitado. Esta persona nos 
ha orientado y asesorado en las distintas fases del proyecto.   

 
¿Qué cultivaremos? Partiendo de las características de este tipo de técnica consideramos la necesidad de 

hacer el abordaje con un tipo de semilla que tenga características para este tipo de producción a base de 
agua y nutrientes líquidos. En este caso para la técnica de raíz flotante lo más recomendable por nuestra 
asesora y por deseo de los mismos niños y niñas fue lechuga crespa, dado que su crecimiento es 
relativamente rápido. Este tipo de investigación llevada a la práctica inmediata y transversalizada desde 
las diversas asignaturas, contribuye para que los niños investiguen acerca de todo lo relacionado con la 
lechuga, por ejemplo: nombre científico, cómo se siembra, condiciones para su crecimiento, tiempo de 
germinación, enfermedades y plagas.  

 
¿Qué materiales necesitamos?  Inicialmente para llevar a cabo el semillero es esencial contar con un 
contenedor pequeño que funcionará como almácigo, arena fina que será el sustrato donde germinarán las 
plantas, semillas de lechuga crespa, un contenedor más grande que funcionará como sitio de cultivo final, 
solución nutritiva, tubos pvc perforados, vasitos plásticos, velcro (relleno de almohadas) o en su lugar 
cubitos de esponja, mesa o tablas para sostener el contenedor con la solución nutritiva.  
 

-¿Dónde lo haremos? En el costado sur de la sede inmediatamente al respaldo de las dos aulas de nuestra 
escuela en un espacio libre que cuenta con 15 Mts X 3 Mts, con suficiente luz y aireación. 
 
¿Qué haremos con la cosecha? La finalidad del cultivo sin duda está encaminado a multiplicar dichos 
saberes para que en casa cada familia logre consolidar esta propuesta, además de comerlas todos en el 
grupo, compartir con la comunidad escolar, exposición y venta entre otras).   

¿Cómo compartiremos nuestra experiencia? Esta iniciativa se ha llevado a cabo a través de diversos 
escenarios como por ejemplo a través del intercambio de espacios conuqueros con las otras sedes de 
nuestra institución, así como con otras instituciones. De igual manera mediante la promulgación en 
espacios como el encuentro de educación rural realizado el año pasado, participación en la feria municipal 
liderad por el programa Ondas en alianza con la universidad de los Llanos. 
 



 
¿Cómo hemos vinculado el proyecto de hidroponía escolar vanguardista en las asignaturas? El proyecto 
del cultivo hidropónico da pauta a desarrollar varias actividades, entre ellas se destacan:   
 
En Matemáticas al llevar el registro de crecimiento en plántulas (empleo de milímetros hasta centímetros), 

comparaciones entre tamaños de plántulas, uso de tablas de datos para el registro, cálculo de volumen, 
concepto de capacidad, el concepto de peso y sus respectivas unidades de medida.   
 
En español el uso del diccionario para la búsqueda de palabras tales como: sustrato, nutrientes, 
crecimiento, cosecha, cultivo, semilla, invernadero, almácigo; ejercicios de ortografía, exposición oral para 
presentar resultados, redacción de hallazgos, representación desde los géneros literarios y obras teatrales. 
 

En Ciencias Naturales se pueden abordar temas tales como: crecimiento de las plantas, partes que nos 
comemos de las plantas, tipos de semillas, nombres científicos y nombres comunes (taxonomía), ciclo de 

vida de las plantas, nutrimentos del suelo, el oxígeno en el suelo, variedades de una misma especie, 
propiedades nutrimentales de la lechuga, otras plantas que pueden crecer en raíz flotante, función de las 
raíces.   
 
En Geografía reconocer las características físicas ideales para el crecimiento de las lechugas, zonas en 

Colombia y otras partes donde se cultivan lechugas, lugar de origen de las lechugas, orígenes de la 
agricultura, los primeros cultivos en Colombia, implicaciones de la agricultura a nivel ambiental, problemas 
que enfrenta el campo, relación entre las especies cultivadas y los ambientes en que éstos crecen. 
 
En Ética y valores el fomento y práctica de axiológica como la responsabilidad, trabajo en equipo, 
colaboración, solidaridad. Reconocer el trabajo de los campesinos y la importancia de usar técnicas 

ambientalmente amigables en los cultivos.   
 
En Artística se puede elaborar carteles con propaganda llamativa, publicidad que contribuya con la difusión 
del proyecto en la comunidad escolar.   
 

En inglés se puede hacer uso del vocabulario relacionado con los conceptos alusivos a la agricultura.   
  

Con Historia se puede hablar de las chinampas cómo cultivo prehispánico desarrollado en el agua, cuáles 
fueron los primeros cultivos en el mundo y cómo se hacían estos cultivos. 
 
Teniendo en cuenta que nuestra sede cuenta con espacios muy reducidos, y que nuestro suelo es 
altamente ácido y con déficit de nutrientes y no hemos logrado obtener los resultados esperados con 
nuestra huerta escolar y nuestros frutales, hemos optado por la implementación de una alternativa 
novedosa, que nos permita darle un uso adecuado a los espacios, a las instalaciones y a nuestras 

condiciones tanto de clima como de humedad, al igual que la adquisición de nuevos saberes sirviendo 
como complemento de diversas asignaturas. Así mismo nuestra institución cuenta con el manejo de las 
metodologías flexibles, como los son Escuela Nueva y Postprimaria y en ellas se encuentra inmerso el 
trabajo en equipo, colaborativo en donde las tareas se desarrollan de manera tanto individual como 
colectiva.   
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 Nuestro proyecto integra las áreas fundamentales del conocimiento, hace un uso adecuado de las 

herramientas tecnológicas, genera espacios de participación dentro y fuera de nuestra institución, además 
promueve en los estudiantes el interés por el aprendizaje, la práctica de valores, permite el fortalecimiento 
de algunas capacidades.   
 
Los estudiantes afianzan sus saberes y sus conocimientos con apoyo de las diversas actividades 

desarrolladas y llevadas a cabo, en donde se trabaja fundamentalmente el planteamiento de preguntas 
de acuerdo a su contexto y espacio en el que se desenvuelven y viven, además permite realizar un análisis 
de las diferentes situaciones presentadas, dando lugar a la   solución de problemas,  mediante las 
diferentes acciones de tipo pedagógico, en beneficio del equipo investigador y cada uno de los miembros 
de su familia. Así mismo se fomenta una cultura ambiental haciendo un uso adecuado de los espacios 
pequeños, y nuevas alternativas de producción alimentaria de manera orgánica y muy saludable y de paso 

contribuye en los distintos saberes ya que se transversalizan con las diferentes áreas y asignaturas. 
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La finalidad del cultivo sin duda está encaminado a multiplicar dichos saberes para que en casa cada 
familia logre consolidar esta propuesta, además de comerlas todos en el grupo, compartir con la 
comunidad escolar, exposición y venta entre otras).    
 

El proyecto de hidroponía escolar se genera como una alternativa de economía familiar, saludable y de 
aprendizaje, que contribuye a que nuestras familias tengan no solo una fuente de ingreso mediante el uso 
adecuado de alternativas distintas para cultivar en donde la producción es mayor, mucho más rentable y 
además es mucho más saludable. 

 
Vale mencionar que este tipo de producción no solo reduce ampliamente los costos que se manejan en un 

cultivo tradicional, sino que permite ampliar la capacidad de producción y de ganancias, generando un 
valor agregado al cultivador, en cuanto al aprendizaje significativo en su entorno familiar, practicando los 
valores humanos en su hogar y su entorno y además a apoyar novedosas formas de producir alimentos 
de forma mucho más saludable y en espacios pequeños.    

T
r
a
n

s
fe

r
e
n

c
ia

  

Esta iniciativa se ha llevado a cabo a través de diversos escenarios como por ejemplo a través del 
intercambio de espacios conuqueros con las otras sedes de nuestra institución, así como con otras 
instituciones. De igual manera mediante la promulgación en espacios como el encuentro de educación 
rural realizado el año pasado, participación en la feria municipal liderada por el programa Ondas en alianza 
con la universidad de los Llanos. 
 

Así mismo es espacios de interacción con la Escuela Normal Superior de Villavicencio, la junta de acción 
comunal de la vereda La Poyata, con estudiantes de La educación de Adultos de la jornada nocturna, 
estudiantes de grado Once de la Sede Principal que tienen convenio con el Sena el Club Kiwanis en donde 

gracias a ellos hemos llevado nuestra propuesta a zonas marginadas de la ciudad. 
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¿Hace cuánto desarrolla la experiencia? (Marque con una X).  

Menos de 1 año   

  
Entre 1 año y 2 años   

Entre 2 años y 3 años   

Más de 3 años X 

¿De qué se trata la experiencia?  

Atendiendo a las problemáticas presentadas desde las afectaciones generadas en temporada invernal se 
consolida la idea de establecer mecanismos a través de los cuales se contrarreste esta dificultad, pero que 
a su vez ofrezca las posibilidades de ampliar las posibilidades de los saberes a través de proyectos y 

estrategias. Al ejecutar la barrera de contención, con material reciclable y reutilizable se quiso dar 

continuidad a esta práctica benéfica para el medio ambiente, orientada a favorecer procesos de tipo 
académico y familiar, adoptando saberes llevados a la realidad de su contexto. 
 
Las llantas utilizadas para este muro al ser reutilizadas estaban disminuyendo la contaminación ambiental 
y visual en la ciudad de Villavicencio.  

 
Desde esta iniciativa empezaron a sumarse aliados estratégicos, los cuales con sus intenciones de aportar 
un granito de arena y reducir la contaminación que genera este tipo de materiales. ( Llantas), 
Cormacarena, club kiwanis puerta del llano, universidad de los llanos, junta de acción comunal, entre 
otros, nos brindaron su apoyo para consolidar esta propuesta que nació como una alternativa que brindara 
seguridad y que dio vía libre para contemplar e inspirar a nuestros niños niñas, jóvenes, padres de familia 
y docentes nuevas posibilidades de potencializar nuestro espacio educativo dando lugar a la aplicación y 



 
puesta en marcha de nuestro proyecto de sostenibilidad familiar más conocido como huerta desde las 
aulas.  
 
Para iniciar este nuevo e importante reto el cual se fundamentaba en la adquisición de saberes a través 

de la experiencia significativa de cada estudiante y docente, desde la huerta escolar nos enfrentábamos a 
algo bastante importante desde el punto de vista productivo. 
 
La problemática era la acidez tan alta de este tipo de suelos con deficiencias en nutrientes por las 
características del terreno. Ante esta problemática surge por iniciativa misma de los niños dar continuidad 
a la utilización de llantas con el fin de seguir dando una solución ambiental, pero al mismo tiempo adecuar 
surcos de manera artificial y adaptar las condiciones a nuestra huerta con características particulares que 

permitieran sacar provecho del poco espacio con el que cuenta nuestra institución. La idea de los niños 
consistía en depositar en el interior de las llantas, abono que ellos mismos traerían de sus fincas, donde 

tienen animales.  
 
De esta manera aprovechar los recursos con los que cada uno cuenta en sus viviendas, aplicando sus 
saberes acerca del reciclaje, adquiridos desde su entorno educativo, dando un manejo optimo a los 
residuos y sobretodo multiplicando la conciencia ambiental y brindando una solución alimentaria y 

económica para sus hogares.  
 
En el espacio de aprendizaje, se detectó que la escuela cuenta con muy poco espacio para el desarrollo 
de sus diversos proyectos de tipo productivo y ambiental, lo cual dificultaba implementar otras alternativas 
para la producción de alimentos y plantas aromáticas.  
 

Frente a esta nueva dificultad surge la posibilidad de cultivar hortalizas en espacios no convencionales y 
que permita a todo tipo de población desarrollar prácticas eficientes de cultivo independientemente de 
encontrarse en el sector urbano o rural. Es así como surge uno de nuestros proyectos productivos más 
ambiciosos, como lo es el conuco de la HIDROPONÍA ESCOLAR, siendo este generador de nuevos saberes 
para nuestros estudiantes, quienes han sido los protagonistas y gestores de los procesos investigativos y 

de ejecución del mismo; liderados por los docentes de la sede. 
 

La investigación que hemos llevado a cabo aporta herramientas esenciales para entender situaciones de 
la vida cotidiana y a su vez promueve la aplicación de sus conocimientos para resolver problemas de la 
realidad.  A partir de las vivencias en la praxis pedagógica y de la mano con nuestro proyecto investigativo, 
consideramos esencial:     
 
1. El uso de alternativas distintas para cultivar en espacios reducidos.   
2. Generar beneficios económicos para las familias a partir de la hidroponía, garantizando la nutrición 

saludable3. Sustento teórico y asesoría técnica para apropiarnos aún más de conceptos y elementos 
propios de la hidroponía.   
4. Desde mi rol como docente considero primordial conservar el espíritu creativo, inquieto, curioso, el 
deseo por el saber y el conocimiento, la investigación, la innovación y el orden riguroso para adquirir los 
resultados esperados, siempre orientados a despertar estos intereses en nuestros educandos.   
5. Todo docente debe ser arriesgado ante los retos del saber y de la investigación, ser generadores de 

sueños y de emprendedores.   

6. Dimensionar los saberes teóricos con el contexto y acercarnos a la realidad     asumiendo una posición 
crítica, reflexiva, autónoma.   
7. Uso de herramientas tecnológicas, para investigar, como para compartir, divulgar y enseñar.   
8.  Trabajo en equipo como eje central de la humanización, apoyándonos unos a otros y haciendo practica 
permanente de los valores, haciendo un buen uso de los procesos académicos.    
9.  Búsqueda permanente de la verdad y del conocimiento, a través de las vivencias y la experiencia, hacia 

la solución de problemas del contexto, la construcción de ciudadanía.   
10.  Continuidad en la transversalizacion de los distintos proyectos con las áreas del conocimiento y las 
diversas asignaturas.   
11.  Organización, orden y disposición por parte de los distintos actores que son parte de la investigación. 

 


