






país usando los medios de comunicación... 
Mañana, el tema central del seminario 
es la finalidad y la función de los medios. 
El miércoles, la conferencia será sobre la 
contribución de los medios a la formación 
o deformación de la sociedad y el jueves 
los estudiantes de los colegios presentarán 
sus ponencias. En cada charla, los 
estudiantes intervendrán con preguntas y 
opiniones. Además, sacarán conclusiones 
sobre los temas tratados.

Periódico El Tiempo, 3 de Marzo de 1997

es decir, sobre la cual hay posiciones 
opuestas. Los hechos aceptados por la 
sociedad y la comunidad científica no 
suelen ser objeto de debate, mientras 
que asuntos relacionados con la políti-
ca, la religión o la ética radicalizan las 
posiciones. Para que la discusión sea 
constructiva, se desarrolle con orden 
y no derive en agresiones es necesario 
fijar previamente las reglas. Entre los 
puntos a tener en cuenta se debe incluir 
el número de participantes, la interven-
ción individual o colectiva, la formula-
ción o no de preguntas por parte del 
público, el número de intervenciones y 
el tiempo para ellas, la opción de répli-
ca, entre otros. Por último, se debe nom-
brar un moderador como encargado de 
dar la palabra, hacer cumplir las reglas y 
calmar los ánimos, acompañado por un 
secretario o relator que tiene como fun-
ción registrar los argumentos y elaborar 
las conclusiones. 

1. Temas a debatir
2. Objetivos
3. Participantes
4. Procedimientos
5. Importancia

Aprendamos
algo nuevo

Establecer reglas

Un debate es una forma de comunica-
ción que le permite a las partes exponer 
sus argumentos frente a un tema o la 
problemática que genera controversia, Participantes de un debate
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Confrontar ideas

Siempre que se respete al interlocutor, la confrontación de 
ideas permite construir un criterio más sólido, cambiar de 
opinión en caso de estar en un error, enriquecer sus conoci-
mientos, aprender de otros y analizar los argumentos antes de 
tomar una decisión. 

Al contrastar posiciones se da pie para la innovación a partir de 
diferentes aportes, se fomenta la capacidad de comunicación y 
de tolerancia y se favorece la construcción de proyectos en el 
marco de la diversidad. 

A lo largo de la historia, la confrontación de ideas o estar en 
desacuerdo, fue lo que permitió el avance de la ciencia y la 
tecnología y la riqueza de la producción artística. La búsqueda 
de argumentos y el interés por construir un criterio propio es 
el que impulsa a muchos a dedicar tiempo a la lectura, a man-
tenerse informado o a ser parte del diálogo de saberes que 
se genera en las instituciones educativas. Sin embargo, en el 
contexto del debate es importante aclarar que se trata de un 
enfrentamiento de conceptos, de ideas, de posiciones frente 
a un problema, no de una riña personal en la que se recurre a 
acusaciones u ofensas.

Reflexionen y describan

Analicen las siguientes preguntas y construyan las respuestas 
en parejas:

1.  ¿Cuál es la importancia de los debates en una campaña 
política?

2. ¿En qué otros contextos puede ser utilizada esta herramienta 
de comunicación?

3. ¿En qué asignaturas podrían utilizar esta estrategia? ¿Por qué?
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Formular argumentos

Los argumentos son las razones que respaldan la posición de una 
persona, las afirmaciones que permiten defender o sustentar una 
idea. En el marco de un debate, o cuando se escribe un documen-
to, la formulación de argumentos es fundamental para convencer a 
los interlocutores o lectores. Los argumentos se caracterizan porque 
parten del conocimiento del tema al cual se refieren; antes de cons-
truirlos, se han contrastado los datos, los hechos comprobados, las 
fuentes de información y las opiniones al respecto. 

Para formular y plantear argumentos en un debate se requiere:

•	 Identificar las situaciones en las que la capacidad de expresar-
se se ve limitada y buscar estrategias para superarlas y contro-
lar las emociones.

•	 Ser asertivo y expresarse con claridad, cuidando tanto aquello 
que se dice como el lenguaje no verbal.

•	 Ser pertinente, es decir, intervenir en el momento indicado para ello.

•	 Escuchar atentamente al otro antes de intervenir y elaborar 
contraargumentos.

•	 Ser concreto y responder de manera puntual frente a las pregun-
tas que se formulan.

•	 Utilizar el tono y el vocabulario apropiado, eliminando las palabras 
soeces, ofensivas y que se constituyan en una agresión personal.

•	 Trabajar por convencer al interlocutor a través de razones.

•	 Evitar que el respaldo de las ideas se haga a partir de suposi-
ciones, generalizaciones sin fundamento, rumores o creencias 
populares; para ello, es fundamental documentarse.

Recordar que la intención no es llevar a la otra parte a aceptar las 
ideas sin discusión ni tampoco estar predispuesto y cerrado frente a 
la exposición de los argumentos ajenos.

191

Guía 23 • Postprimaria Rural



Evalúa y explica
Busca información sobre uno de los temas de la siguiente lista y 
construye tus argumentos para estar a favor o en contra de ellos:

•	 Limites a la libertad de prensa

•	 Tratados de libre comercio

•	 Uso de fertilizantes y pesticidas químicos

•	 Reducción de penas por confesión

Escuchar argumentos

El debate es enriquecedor cuando permite a los participantes y 
oyentes intercambiar ideas y extraer conclusiones, aunque su obje-
tivo central no sea construir la verdad o encontrar soluciones. Para 
que ese propósito se cumpla, es necesario tener la disposición de 
escucha activa, lo que implica:

•	 Observar e interpretar las señales que transmite quien habla a tra-
vés del lenguaje no verbal: posturas, gestos y miradas, son indica-
dores de su estado de ánimo y reacciones.

•	 Pedir explicaciones, aclaraciones o información complementaria si 
una afirmación no resulta clara.

•	 Hacer preguntas para que quien habla compruebe que está sien-
do atendida y para verificar si aquello que se interpreta fue lo que 
realmente la persona quiso transmitir.

•	 Mantener la concentración, no estar distraído pensando en cómo 
contestar o en el siguiente argumento que ofrecerá quien habla.

•	 En caso de recibir ofensas o agresiones, conservar la calma y esperar 
un mejor momento para resolver la situación.

•	 Estar dispuesto a ceder, lo que puede significar aceptar razones y 
puntos de vista lógicos y sustentados y reconocer equivocaciones.

192

Ética y Valores • Grados 6 y 7



Concluir sobre lo debatido

En contadas ocasiones una de las partes 
que interviene en un debate logra con-
vencer a la otra, sobre todo si los argu-
mentos tienen bases sólidas o tienen que 
ver con los principios fundamentales de 
una persona. Sin embargo, los participan-
tes en este tipo de intercambio de ideas 
y sus oyentes están llamados a reflexionar 
sobre sus análisis, revisar sus falencias o 
reafirmar sus convicciones. 

En un debate formal, el moderador o el se-
cretario son los encargados de resumir los argumentos ofrecidos por 
ambas partes, establecer los puntos de acuerdo y desacuerdo y formu-
lar una serie de inquietudes que quedan sin resolver y que pueden dar 
lugar a nuevos espacios de discusión.

Ejercitemos
lo aprendido

Para finalizar

Por votación elijan uno de los temas sobre el cual construyeron los 
argumentos en el punto anterior y organicen un debate. Escojan a 
los participantes, el moderador y el relator, definan las partes a favor 
y en contra y establezcan las reglas. Al finalizar, elaboren un acta con 
las principales conclusiones.

Los debates 
electorales brindan 
a los electores 
la oportunidad 
de escuchar los 
argumentos de los 
candidatos.
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Lo que 
sabemos

Antes de comenzar

Lee con atención el siguiente texto y res-
ponde el cuestionario en tu cuaderno.

Colombianos no se 
comprometen con resolución 
de los problemas ambientales
“Aunque hablar de ecología está de 
moda; a pesar de que el interés por lo 
verde crece como la espuma y se nota 
entre empresarios, en la televisión 
y entre los jóvenes, el 67% de los 
colombianos aceptan ser los causantes 
de los principales líos ambientales 
del país. Sin embargo, sólo un 37% 
estaría dispuesto a realizar acciones 
en favor del medio ambiente si alguien 
se las enseñara. Y a pesar de que 
está comprobado que esas acciones 
individuales, como no botar basura, 
sembrar un árbol o ahorrar agua, 
contribuyen al bienestar de un río o 

de los ecosistemas que nos ayudan a 
mantener nuestro estilo de vida -más 
aún si esas actividades se reproducen 
entre muchos habitantes-, una mayoría 
piensa que la preservación de la 
naturaleza “es problema de otro”. Más 
exactamente, del Estado, según el 63% 
de los ciudadanos…

Pero hay otros comportamientos que no 
nos hacen coherentes con el hecho de 
ser el país más biodiverso por kilómetro 
cuadrado del mundo.

Por ejemplo, hay poca consciencia frente 
al consumo sostenible. Es decir, a la hora 
de comprar artículos…el 82% tiene en 
cuenta la calidad o el precio, y en un 
tercer escalón las promociones, pero 
nunca piensa si su producción afectó 
en algún momento una zona marina o 
un bosque. Por último, hay poco interés 
en uno de los temas de los que más se 
habla: el reciclaje. La gente no sabe 
cómo ejecutarlo. Pero también hay otras 
excusas para no practicarlo: la falta de 
tiempo y la pereza. Un detalle. Aunque 
el 81% de las personas conoce el daño 
que hacen las bolsas plásticas, sólo uno 

Guía 24

Derechos colectivos y del ambiente

Eje curricular: formación ciudadana
  Reconozco que los seres vivos y el ambiente son un recurso único e irre-

petible que merecen mi respeto y consideración.
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de cada tres ciudadanos hace algo para 
disminuir su uso, como reutilizarlas o 
reemplazarlas por una de tela.” 

Periódico El Tiempo, 2 de junio de 2010 (Fragmento)

1. ¿Por qué la mayoría de la pobla-
ción se considera causante de los 
problemas ambientales?

2. ¿Cuáles son las problemáticas am-
bientales que más afectan a tu mu-
nicipio? ¿Qué acciones emprendes 
para contribuir con su solución?

Aprendamos
algo nuevo

Gozo de un ambiente sano

La Constitución colombiana consagra 
en el artículo 79 el derecho que tienen 
todas las personas a gozar de un ambien-
te sano y garantizar la participación de la 
comunidad en las decisiones que pue-
dan afectarlo. Con ese propósito, se asig-
nan como deberes del Estado:

•	 Proteger la diversidad e integridad del 
ambiente, conservar las áreas de espe-
cial importancia ecológica y fomentar la 
educación para el logro de estos fines.

•	 Planificar el manejo y aprovechamiento 
de los recursos naturales, para garanti-
zar su desarrollo sostenible, su conser-
vación, restauración o sustitución.

•	 Prevenir y controlar los factores de de-
terioro ambiental, imponer las sancio-
nes legales y exigir la reparación por 
los daños causados. 

•	 Cooperar con otras naciones en la pro-
tección de los ecosistemas situados en 
las zonas fronterizas.

•	 Impedir la fabricación, importación y 
uso de armas químicas, biológicas y 
nucleares, así como la introducción de 
residuos tóxicos.

•	 Regular el ingreso y salida del país de 
los recursos genéticos y su utilización 
de acuerdo con el interés nacional.

Isla Gorgona. Los Parques Nacionales Naturales 
son áreas protegidas por el Estado.
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Sin embargo, es un error pensar, como lo 
hacía el 63% de los ciudadanos encuesta-
dos según el informe citado al inicio, que 
la responsabilidad de garantizar un am-
biente sano es del Estado, pues son los 
individuos los causantes del mayor dete-
rioro y quienes deben ajustar su estilo de 
vida. En efecto, la Constitución también 
señala en el artículo 95 que es deber de 
todos los colombianos y habitantes del 
territorio nacional proteger los recursos 
naturales del país y velar por la conserva-
ción de un ambiente sano. Medidas sen-
cillas relacionadas con la disposición de 
basuras, el consumo de agua o, incluso, 
con respetar los lugares libres de humo 
del tabaco, contribuyen con ese objetivo.

Recuerda y describe

Piensa en las medidas que se toman en 
tu municipio y región para garantizar un 
ambiente sano y responde las preguntas 
en tu cuaderno:

1. ¿Cuáles son los Parques Nacionales o 
Santuarios de Flora y Fauna más cer-
canos a tu vereda? ¿Qué información 
tienes sobre ellos?

2. ¿Cuáles son los recursos naturales más re-
presentativos de tu municipio? ¿Por qué?

3. ¿Qué tipo de sanciones se han estable-
cido en tu municipio en contra de ac-
ciones o actividades contaminantes?

4.  ¿En qué aspectos puede mejorar tu 
comunidad para contribuir al disfrute 
de un ambiente sano? 

Manejo y aprovechamiento 
de recursos

Contrario a la concepción general de 
la sociedad occidental, los recursos 
naturales tienen una importancia ma-
yor que la de proporcionar recursos 
energéticos y materias primas para 
extraer y transformar o consumir di-
rectamente. Por tal razón, no sólo 
deben administrarse y valorarse en 
términos monetarios sino a partir de 
la comprensión de su función en el 
ecosistema, el costo de su reposición 
y eventual agotamiento. Los benefi-
cios que reportan los recursos natura-
les pueden clasificarse de la siguiente 
forma, según su valor de uso:

•	 Extractivos: bienes que pueden 
consumirse directamente o a tra-
vés de un proceso de transfor-
mación (agua, vegetación, fauna, 
minerales).

•	 No extractivos: servicios que se apro-
vechan directamente a través de ac-
tividades como la investigación, la 
educación ambiental, la recreación, el 
turismo, el disfrute de la belleza pai-
sajística, entre otros. 

•	 Uso indirecto: pueden ser goza-
dos a partir de procesos biológicos, 
químicos y geofísicos (hábitat de 
especies sedentarias y migratorias, 
reserva e intercambio de nutrientes, 
asimilación de residuos, protección 
de agua, sumidero de carbono, re-
gulación de agua lluvia…) 
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El manglar es una 
verdadera “guardería” 
para numerosas especies 
que lo escogen como 
su hábitat durante 
la reproducción y la 
crianza. Los procesos 
biológicos que allí 
ocurren tienen también 
un valor de uso indirecto. 

El aprovechamiento de los recursos 
debe realizarse teniendo en cuenta 
que prestan un beneficio durable, 
extendido en el tiempo, que no pue-
den ser reemplazados por elemen-
tos fabricados por el hombre y que 
serán requeridos por generaciones 
futuras. Aunque tradicionalmente, 
con base en el tiempo que la natu-
raleza toma para generarlos, se ha 
considerado la división entre re-
cursos renovables y no renovables, 
lo cierto es que el agotamiento se 
puede acelerar en ambos casos si 
aumentan los ritmos de extracción. 
Por ejemplo, si actividades como la 
pesca o la explotación forestal se 
realizan de forma intensiva y desen-
frenada, sobrepasan la velocidad de reproducción de las espe-
cies hasta provocar su extinción. De la misma forma, aunque 
se dé por sentado, las prácticas agrícolas y ganaderas inade-
cuadas conducen a la pérdida casi irreparable del suelo. Esto 
se hace evidente en hechos como el agotamiento de nutrien-
tes por causa del monocultivo, la contaminación generada por 
el uso de químicos en los cultivos o la compactación del suelo 
por sobrepastoreo 

Identifiquen y asocien

Comenta con un compañero las respuestas a las siguientes pregun-
tas y redacten sus conclusiones:

1. ¿Cuál es la principal actividad económica de nuestra región? ¿Qué 
recursos naturales se utilizan en ella?

2. ¿Cómo calificamos el manejo de los recursos naturales en nuestro 
municipio? ¿Por qué?

3. ¿Cuáles son las potencialidades de nuestros ecosistemas que es-
tán siendo acabadas o, por el contrario, subutilizadas? 
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Uso inadecuado  
de los recursos

Se considera que se hace un uso 
indebido de los recursos cuando la 
velocidad de extracción excede la 
capacidad de reposición, es decir, 
cuando las actividades humanas 
superan el tiempo que tardan en re-
producirse las plantas y los animales. 
No obstante, el problema va mucho 
más allá de esto y se relaciona con la 
alteración del funcionamiento del 
ecosistema, aún cuando el bien que 
se está agotando no tenga una fina-
lidad económica. Tal como señalaba 
el informe al principio, la tendencia 

general es acusar al Estado por no actuar frente al agotamiento de los 
recursos; en otros casos, se cree que deben ser las grandes empresas las 
llamadas a responder por el daño ambiental pues son quienes finalmen-
te extraen las materias primas, contaminan y se lucran de ello. Sin embar-
go, si bien ambos sectores deben asumir sus responsabilidades, tampoco 
pueden ignorar los individuos el papel que juegan en el agotamiento de 
los recursos, más aún si se tiene en cuenta que la sumatoria de acciones 
es decisiva. Por ejemplo, basta pensar en la cantidad de litros de agua que 
consume o utiliza una persona por día, que puede variar entre los 100 y 
200 litros, cifra que puede ser aún más elevada si se suma aquella tomada 
indirectamente y empleada en procesos como el sacrificio de ganado, el 
riego de cultivos, la fabricación de papel, entre otros procesos. 

Analicen y planteen

En grupos de cuatro integrantes, elaboren una lista de acciones co-
tidianas que amenazan la existencia de:

•	 El suelo

•	 La vegetación

•	 La fauna

Para darle un uso 
adecuado a los recursos 
es necesario modificar 
prácticas de producción 
y consumo.
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Desarrollo sostenible

Frente a la problemática de la destrucción del ambiente, que se em-
pieza a considerar en su gran dimensión a partir de la década de 1970, 
sumada a otros problemas como la pobreza, en 1983 la Organización 
de las Naciones Unidas (ONU) estableció la Comisión Mundial sobre 
el Medio Ambiente y el Desarrollo, dirigida por la primera ministra 
de Suecia, Gro Harlem Brundtland. En diversos encuentros, esta comi-
sión internacional se encargó de debatir temas relacionados con el cre-
cimiento de la población, la disponibilidad de alimentos, las amenazas 
a la biodiversidad, la demanda de energía y recursos no renovables, 
los procesos de urbanización acelerados y no planificados, entre otros 
asuntos. A partir de estas discusiones, en 1987 se presenta el Informe 
Brundtland, titulado Nuestro Futuro Común, en el cual se enfatizaba en 
la necesidad de tomar las medidas necesarias respecto al crecimiento 
económico, la tecnología y el manejo de los recursos naturales con el fin 
de evitar una catástrofe para la humanidad y los ecosistemas. 

En consecuencia, la Comisión estableció como objetivo central para los 
Estados propender por el desarrollo sostenible, definido como la sa-
tisfacción de las necesidades presentes sin com-
prometer las posibilidades de las generaciones 
futuras para atender sus propias necesidades. 

Este objetivo inicial implicaba que se debía tra-
bajar por el crecimiento económico, la reduc-
ción y eliminación de los niveles de pobreza y 
la implementación de una tecnología que le 
permita al medio recuperarse de la afectación 
humana. Sin embargo, en más de dos décadas 
este concepto ha recibido serias críticas por-
que en la práctica:

•	 Identifica el desarrollo con crecimiento 
económico, centrado en el aumento de 
la productividad y dejando de lado as-
pectos no monetarios y aquellos relacio-
nados con la satisfacción de necesidades 
no materiales (afecto, participación, ocio, 
creación, identidad…).

Aunque el reciclaje 
es una alternativa 
de solución frente a 
diferentes problemas 
ambientales, es 
un proceso que no 
puede repetirse 
indefinidamente. 
Además, debe estar 
acompañado por un 
cambio en las formas 
de producir y los 
hábitos de consumo.
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•	 El crecimiento económico es causante de la concentración de la 
riqueza en pocas manos, de la extracción acelerada de recursos 
y de la generación de residuos que no pueden ser asimilados. En 
este sentido, es contradictorio que pueda ser la salida para la po-
breza y el daño ecológico.

•	 Busca la equidad en el consumo de recursos con las gene-
raciones futuras, pero no se refiere a la distribución entre la 
generación actual.

•	 Implica una confianza desmedida en las soluciones tecnológi-
cas, basada en el reciclaje o la reducción de la contaminación, 
e incluso se piensa en la posibilidad de sustituir bienes y servi-
cios naturales, sin que se transformen los estilos de vida. 

Con miras a corregir estas contradicciones y alcanzar el objetivo 
de una sociedad sustentable, teóricos de diferentes tendencias 
han propuesto:

•	 El crecimiento económico debe tener límite porque la base 
biofísica de las sociedades es finita. Las actividades humanas 
no deben poner en riesgo la capacidad de recuperación de los 
ecosistemas, la biodiversidad o los límites por fuera de los cua-
les es imposible la recuperación.

•	 Promover un cambio en las formas de producir y consumir. 
No basta con el desarrollo de tecnologías limpias, sino que se 
debe buscar su eficiencia en todas las fases del ciclo de vida 
del producto. Así mismo, es preciso un cambio de mentalidad 
para frenar el consumo excesivo. Para ello, son útiles medidas 
como el uso de bolsas de tela o envases de vidrio, la racio-
nalización en el consumo de agua, el desarrollo de energías 
limpias, la disminución en el desplazamiento en automóviles 
y la utilización de bienes hasta que cumplan su función. 

•	 Trabajar por la justicia social productiva (por ejemplo, igual-
dad de oportunidades para acceder a un empleo) y distributiva 
(acceso y disfrute de bienes y servicios que contribuyen a la 
satisfacción de las necesidades básicas). Aunque existan des-
igualdades sociales por distintas razones, se trata de disminuir 
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las diferencias entre la población, acabar con los extremos de 
pobreza y miseria y de opulencia.

•	 Sin desconocer la importancia de la biodiversidad, es fundamental 
la preservación de la diversidad cultural, de los elementos que dan 
identidad a los pueblos, que garantizan su supervivencia y que re-
flejan una percepción y relación con los ecosistemas que habitan. 
Las comunidades deben involucrarse en el manejo de los recursos 
a través del diálogo de saberes. Por ejemplo, en los últimos años ha 
tomado fuerza la agroecología, modelo de producción alternativo 
frente al uso de químicos, que incorpora el saber tradicional, indí-
gena y campesino, en cuanto a la elaboración de abonos orgánicos, 
el control de plagas a partir del uso de otros organismos y la recu-
peración de la biodiversidad en los cultivos.

Ejercitemos
lo aprendido

Para finalizar

1. Realiza un sondeo o pequeña encuesta. Escoge cinco personas de 
diferentes grados y pregúntales:

a. ¿Cuáles son las acciones cotidianas que contribuyen con el da-
ño ambiental?

b. ¿Qué medidas toma para disminuir su consumo de recursos naturales?

c. ¿Cómo se manejan las aguas residuales y desechos en su vivienda?

d. ¿Cuáles son las prácticas agrícolas y/o ganaderas más frecuentes 
en su vereda?

2. En equipos de cinco personas, elaboren las conclusiones de los 
sondeos que hicieron de forma individual. 

3. Con base en la problemática detectada elaboren carteles infor-
mativos sobre el manejo de los recursos naturales.
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Apliquemos
lo aprendido

Lee el siguiente documento y soluciona en 
tu cuaderno las actividades.

Carta escrita en el 2070

Acabo de cumplir los 50, pero mi 
apariencia es la de alguien de 85. Tengo 
serios problemas renales porque 
bebo muy poca agua. Creo que me 
queda poco tiempo. Hoy soy una de 
las personas más longevas en esta 
sociedad. Recuerdo cuando tenía cinco 
años: todo era muy diferente. Había 
muchos árboles en los parques, las 
casas tenían hermosos jardines y yo 
podía disfrutar de un baño de regadera 
hasta por una hora. Ahora usamos 
toallas empapadas en aceite mineral 
para limpiar la piel. Antes, todas las 
mujeres lucían su hermosa cabellera; 
ahora, debemos afeitarnos la cabeza 
para poder mantenerla limpia sin agua. 
Antes mi padre lavaba el auto con el 
chorro de la manguera. Hoy los niños 
no pueden creer que el agua se utilizara 
de esa forma. Recuerdo que había 
muchos anuncios que decían “CUIDA 
EL AGUA”, sin que nadie los tomara en 
cuenta; pensábamos que el agua jamás 
se podía terminar. Ahora, todos los ríos, 
presas, lagunas y mantos acuíferos 
están irreversiblemente contaminados 
o agotados. Antes la cantidad de agua 
indicada como ideal para beber, era 
ocho vasos al día por persona adulta. 

Hoy solo puedo beber medio vaso. La 
ropa es desechable, con lo que aumenta 
grandemente la cantidad de basura; 
hemos tenido que volver al uso de los 
pozos sépticos como en el siglo pasado 
porque ya las redes de desagües no se 
usan por la falta de agua. La apariencia 
de la población hoy es horrorosa; 
cuerpos demacrados, arrugados por 
la deshidratación, llenos de llagas en 
la piel por los rayos ultravioletas que 
ya no tienen la capa de ozono que los 
filtraba en la atmósfera, inmensos 
desiertos constituyen el paisaje que 
nos rodea por doquier. Las infecciones 
gastrointestinales, enfermedades 
de la piel y de las vías urinarias son 
las principales causas de muerte. 
La industria está paralizada y el 
desempleo es dramático. Las plantas 
desalinizadoras son la principal fuente 
de empleo y te pagan con agua potable 
en vez de salario. Los asaltos por un 
balde de agua son asunto común hoy 
en las calles desoladas. La comida es 
80% sintética. 

Por la resequedad de la piel una 
joven de 20 años luce como si tuviera 
40. Los científicos investigan, pero 
no hay solución posible. No se puede 
fabricar agua, el oxigeno también se ha 
degradado por falta de árboles lo que 
ha disminuido el coeficiente intelectual 
de las nuevas generaciones. Se 
ha alterado la morfología del 
espermatozoide de muchos individuos, 
como consecuencia hay muchos 
niños con insuficiencias, mutaciones 
y deformaciones. El gobierno incluso 
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nos cobra por el aire que respiramos: 
137 m3 por día por habitante adulto. La 
gente que no puede pagar es arrojada 
de las “zonas ventiladas”, que están 
dotadas de gigantescos pulmones 
mecánicos que funcionan con energía 
solar, no es de buena calidad pero 
se puede respirar; la edad promedio 
es de 35 años. En algunos países 
quedan manchas de vegetación con 
su respectivo río que es fuertemente 
custodiado por el ejercito, el agua se 
ha vuelto un tesoro muy codiciado, 
más que el oro o los diamantes. Aquí 
en cambio, no hay árboles porque 
casi nunca llueve, y cuando llega a 
registrarse una precipitación, es de 
lluvia ácida; las estaciones del año 
han sido severamente transformadas 
por las pruebas atómicas y la industria 
contaminante del siglo XX. Se advirtió 
entonces que había que cuidar el medio 
ambiente. Y nadie hizo caso. Cuando mi 
hija me pide que le hable de cuando era 
joven le describo lo hermoso que eran 
los bosques, le hablo de la lluvia, de las 
flores, de lo agradable que era bañarse 
y poder pescar en los ríos y embalses, 
beber toda el agua que quisiera, lo 
saludable que era la gente. Ella me 
pregunta: Papá, ¿Por qué se acabó el 
agua? Entonces, siento un nudo en la 
garganta; no puedo dejar de sentirme 
culpable, porque pertenezco a la 
generación que terminó de destruir 
el medio ambiente o simplemente 
no tomamos en serio tantas 
advertencias. Ahora nuestros hijos 
pagan un alto precio y sinceramente 
creo que la vida en la Tierra ya no será 

posible dentro de muy poco porque la 
destrucción del medio ambiente llegó a 
un punto irreversible. 

¡Como quisiera regresar el tiempo y hacer 
que toda la humanidad comprendiera 
esto cuando aún podíamos hacer algo 
para salvar a nuestro planeta Tierra! 

Revista Crónica de los tiempos, abril de 2002

1. Dibuja en tu cuaderno la situación del 
protagonista en su infancia y en el mo-
mento en el que narra su historia. 

2. Responde las preguntas:

a. ¿Cuáles fueron las causas del agota-
miento de los recursos naturales?

b. ¿Por qué las personas de su época no 
hicieron una adecuada planeación de 
su administración?

c. ¿Cómo se convirtió la situación en un 
problema a escala global?

3. Organicen un debate en el curso en el 
que se expongan argumentos respecto 
a la cuestión: ¿Deben primar las nece-
sidades materiales de la población o la 
conservación de los recursos naturales?

4. ¿Qué expectativas de vida puede cons-
truir una persona en un mundo con se-
rias problemáticas ambientales? ¿Cuáles 
son los ajustes que pueden hacer los se-
res humanos en su proyecto de vida y 
en sus actitudes para cambiar el rumbo 
de la historia?
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Evaluemos

¿Cómo me ve mi maestro?

1. Clasifi ca en una tabla como la siguiente los elementos del recuadro:

 cualidades  recursos  metas  nivel educativo expectativas  sueños

 defectos  emociones  familia  preferencias  colegio  vereda

Quién soy Cómo soy Dónde estoy Hacia dónde voy

2. Escribe en tu cuaderno la letra que corresponde a cada afir-
mación, si es verdadera (V) o falsa (F). Sustenta las razones 
de tus respuestas.

a. La globalización sólo se manifi esta en el aspecto cultural

b. La mayor preocupación de una sociedad sustentable debe ser que 
los recursos naturales sean intocables.

c. Las comunicaciones y los transportes han favorecido la inte-
gración mundial.

d. Los problemas ambientales tienen un impacto local y presente.

e. Los debates tienen como propósito central la solución de confl ictos.
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3. Define con tus palabras los siguientes conceptos:

•	 Aldea Global

•	 Globalización

•	 Tecnologías de la información y comunicaciones

•	 Ética Mundial

•	 Desarrollo sostenible 

4. Elabora en tu cuaderno una ficha con la siguiente información so-
bre los deberes del ciudadano.

Frente a…

Su crecimiento personal

Los medios de comunicación

Las personas de otras culturas

El ambiente

¿Cómo me ven los demás?

5. Reproduce la siguiente tabla en una hoja y pídele a cinco perso-
nas cercanas a ti (familiares, amigos, profesores) que la diligen-
cien según las características que observan en ti.

Aspecto 1 2 3 4 5

Valores

Competencias

Capacidad de argumentación

Trato hacia los demás

Uso de los recursos naturales
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¿Qué aprendí?
6. En una hoja, elabora una ficha con la siguiente información.

FOTO

Origen:

Atractivos físicos:

Cualidades:

Defectos:

Gustos:

Valores:

Metas personales:

Actitudes por mejorar:

Acciones frente al ambiente:
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La cartilla que tienes en tus manos, te acompañará durante 
todo el curso y te ayudará en tu proceso de enseñanza 
aprendizaje. El conocimiento adecuado de ella te permitirá 
obtener un mejor desempeño y adquirir un compromiso serio 
que te ayude en tu formación personal. 
Te invitamos a hacer un buen uso de esta cartilla y a cuidarla 
de manera que pueda ser usada por otros estudiantes en 
años posteriores.


