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Presentacion

Estimado(a) docente:

Esta guia ha sido disenada para acompanar el proceso pedagdgico
en las aulas de Aceleracion del Aprendizaje.

Las sugerencias y orientaciones que se exponen se fundamentan en
los lineamientos de politica educativa del Ministerio de Educacion
Nacional, en relacién con: los referentes de calidad (estandares
basicos de competencias, lineamientos curriculares y orientaciones
pedagdgicas), la evaluacién de competencias y el desarrollo de
estrategias de mejoramiento, componentes del ciclo de calidad.

En esta guia se presentan herramientas para que usted conozca,
comprenda e implemente en el aula los referentes de calidad
establecidos por el Ministerio de Educacién Nacional; derroteros
que orientaran su trabajo pedagdgico con los nueve grupos de
areas del curriculo. Estas herramientas facilitaran el proceso
formativo, favoreciendo que los ninos, ninas y jovenes en extraedad
desarrollen las competencias basicas, nivelen su primaria y sean
promovidos de manera exitosa a sexto grado.

Para alcanzar tal proposito, la guia se concentra en dar a
conocer los fundamentos conceptuales que sustentan el Modelo
Aceleracién del Aprendizaje y su aplicacion en el aula. De igual
manera, se presentan los elementos metodoldgicos para desarrollar
las clases y se sugieren practicas pedagodgicas que fortalecen
la implementacién. Finalmente, se brindan orientaciones para
el desarrollo de los proyectos, se presentan sus objetivos, las
situaciones de aprendizaje propuestas y recomendaciones practicas
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para profundizar y fortalecer el desarrollo de las actividades
planteadas en los modulos.

De esta manera, le invitamos a hacer parte de Aceleracion del
Aprendizaje, modelo educativo flexible que busca dar una respuesta
pertinente y de calidad al fendmeno de la extraedad. Usted ha sido
seleccionado(a) para llevar a cabo un proceso educativo orientado
al desarrollo de competencias y al fortalecimiento de la autoestima
de nifos, ninas y jovenes que no han podido cursar su primaria
en la edad esperada. La implementacion del Modelo serd una
experiencia que reorientara los proyectos de vida de los estudiantes
en extraedad y que, sin duda, transformara su practica docente.
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1. ¢Qué es el Modelo Educativo Aceleracion
del Aprendizaje?

Es un conjunto de estrategias educativas sustentado en teorias pedagdgicas, que se
desarrolla a partir de una metodologia orientada a que ninos, ninas y jovenes en extraedad
logren desarrollar las competencias que les permitan nivelar la basica primaria en un ano
lectivo, superando el desfase edad-grado.

El Modelo se desarrolla en un aula de la escuela regular, en grupos de
maximo 25 estudiantes, toda vez que busca personalizar el proceso
de aprendizaje y fortalecer la autoestima en los ninos, ninas y jovenes,
consiguiendo que recuperen la confianza en si mismos y se motiven
a continuar sus estudios; uno de los propdsitos centrales del Modelo
es que los estudiantes superen su experiencia de fracaso escolar y
logren reconstruir sus proyectos de vida.

Aceleracién del Aprendizaje se implementa en el aula a partir de
proyectos interdisciplinarios que no dividen el conocimiento en
areas o materias. Este Modelo involucra a los estudiantes activamente en su proceso de
formacion, buscando que al mismo tiempo aprendan y pongan en practica lo aprendido.
Para lograrlo se retoman los principios fundamentales del “aprendizaje significativo”.

2. ¢QuUé poblacidén atiende el Modelo?

EI Modelo Educativo Aceleracién del Aprendizaje esta dirigido a ninos, nifas y jovenes
en extraedad, que no han podido culminar con éxito su primaria. Un o una estudiante
se encuentra en extraedad cuando tiene por lo menos dos o tres anos mas que la edad
esperada para cursar un determinado grado.

Dentro de la poblacion atendida por el Modelo se encuentran ninos, ninas y jovenes que
han sido victimas del desplazamiento forzado, pertenecientes a zonas rurales dispersas o a
zonas urbano-marginales con altos indices de pobreza, algunos son menores desvinculados
del conflicto armado, varios de ellos se encontraban desescolarizados o bien al interior del
sistema educativo con experiencias de fracaso escolar y repitencia.

Estas situaciones generan sentimientos de frustracion, desmotivacion por el estudio,
pérdida de la confianza en si mismo y desesperanza frente al proyecto de vida. Ademas
de esto hay que tener en cuenta que las consecuencias del fenédmeno de la extraedad no
solo son una problematica individual, también son un problema social, porque se aumenta
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la repitencia, la desercion y, por consiguiente, la vinculacién temprana de los menores al
mundo del trabajo.

El Modelo responde a las necesidades y expectativas de esta poblacion porque:

> sedirige a fortalecer la autoestima de los estudiantes y sus habilidades para afrontar la
crisis y el fracaso, haciéndoles ver que si pueden asumir su proceso de aprendizaje con
éxito;

> busca que los y las estudiantes sean concientes de su propio proceso de aprendizaje,
identificando claramente la relacién entre los nuevos conocimientos y su contexto;

> desarrolla en los ninos, ninas y jovenes habilidades para aprender a aprender, lo que
les facilita su vinculacién al sistema educativo, ya sea a aula regular, a otros modelos
flexibles o a programas de educacion para adultos, una vez hayan culminado el Modelo.

La siguiente tabla presenta los rangos de referencia que permiten establecer cuando un
estudiante se encuentra en extraedad:

Tabla 1. Rangos de referencia para determinar si un estudiante se encuentra en extraedad

Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto

7 anos

8 anos

10 anos

11 anos

13 anos
14 anos

16 anos
17 anos

De esta manera, un estudiante que se encuentra cursando o que cursé y aprobod segundo
grado y que tiene 11 anos, se encuentra en extraedad porque la maxima edad esperada
para cursar segundo grado es 9 afos; en cambio, un estudiante que tenga 11 anos y esté
cursando cuarto grado, no se encuentra en extraedad.
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El Modelo Educativo Aceleracion del Aprendizaje atiende nifos, ninas y jévenes en extraedad
entre los 10 y los 15 anos de edad, debido a que su material y metodologia se dirigen a las
caracteristicas de esta poblacion, respondiendo a sus necesidades de formacion de acuerdo
con su nivel de desarrollo socioafectivo y cognitivo.

Es probable que en estudiantes de menor edad, el nivel de lectura y escritura no esté
lo suficientemente afianzado como para participar en el Modelo y se podrian presentar

dificultades de convivencia con el grupo, pues sus companeros serdn mayores y tendran
otros intereses y ritmos de aprendizaje.

Un estudiante que tenga entre 16 y 17 anos de edad, que aun no haya podido culminar
Su primaria y que se encuentre alfabetizado, podra ser atendido por Aceleracion del
Aprendizaje en caso de que el establecimiento educativo no cuente con otra metodologia
flexible que pueda permitirle nivelar la primaria y continuar su proceso formativo.

3. ¢De qué manera el Modelo aporta a que
los nifos, ninas Y joévenes superen su
experiencia de fracaso escolar?

El Modelo Educativo Aceleracion del Aprendizaje busca que los estudiantes desarrollen las
competencias necesarias para ser promovidos a sexto grado, centrando la atencién en el
fortalecimiento de su autoestima y en la recuperacion de la confianza en si mismos. Asi,
a través del desarrollo de los proyectos, los estudiantes reconocen sus capacidades para
aprender y actuar en diferentes contextos: en el hogar, en la escuela y en la comunidad.

De entrada puede resultar dificil concebir que sea posible nivelar los cinco grados de la
primaria en un ano lectivo, pues se trata de estudiantes que se han caracterizado por tener
dificultades en su desempeno académico y en la convivencia escolar, que han repetido

varios anos y que incluso han abandonado la escuela por desmotivacion frente al proceso
de aprendizaje.

No obstante, este proposito es posible de alcanzar con Aceleracion del Aprendizaje, pues
el Modelo fue creado precisamente para responder a la dificil situacién de los estudiantes
en extraedad. Cuando el o la docente a partir de la metodologia, los materiales propios
del Modelo y el planteamiento de situaciones significativas motiva a sus estudiantes, es
posible devolverles la confianza y seguridad en su capacidad de aprendizaje, logrando con
ello acelerar su proceso educativo para nivelar la primaria en un ano lectivo.
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Para lograr que los estudiantes superen su experiencia de fracaso escolar, Aceleracion del
Aprendizaje apunta a los siguientes aspectos relacionados con el desarrollo socioafectivo:

> fortalecimiento de la autoestima de los estudiantes;
> desarrollo de su capacidad de resiliencia;

© > orientacién para la construccion de sus proyectos de vida.

3.l. Fortalecimiento de la autoestima

La relacion del ser humano consigo mismo fundamenta sus interacciones con el entorno y
con los otros, y es desde alli donde se le otorga sentido vital a la existencia.

La autoestima es la valoracion que una persona tiene sobre si misma, se construye a
la largo de la vida y se desarrolla a partir de las relaciones que se establecen con los
demas; se refiere al aprecio que se tiene para si mismo en relaciéon con cada una de sus
caracteristicas y condiciones (edad, género, profesion, rol social, rasgos fisicos, relaciones
interpersonales, etc.).

Una autoestima fortalecida, favorece que la persona asuma la vida con optimismo y es el
: motor para alcanzar las metas propuestas; la persona que tiene una autoestima saludable
: trata de estar conciente incluso de sus propios errores, por cuanto la autoestima no se
. vincula con ser perfecto’. El estudiante en extraedad, puede superar el sentimiento de
frustracion y la falta de motivacion que pueden producir las diferentes experiencias de
fracaso escolar, sélo si se conoce a si mismo y se valora adecuadamente.

La autoestima se compone de diferentes aspectos que se relacionan entre si. Gaston de
Mérzeville? plantea que los componentes de la autoestima son: el autoconocimiento, la
autovaloracion, la autoconfianza, el autocontrol, la autoafirmacion y la autorrealizacion.

. 1 Naranjo, M. (2007). Autoestima: un factor relevante en la vida de la persona y tema esencial del proceso educativo. En:
. Actualidades Investigativas en Educacién, Volumen 7, Numero 3 pp. 1-27 ISSN 1409-4703 COSTA RICA. Recuperado de:
: http://revista.inie.ucr.ac.cr

2 De Mézerville, G. (2004). Ejes de salud mental. Los procesos de autoestima, dar y recibir afecto y adaptacion al estrés. México:
Trillas.

/
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Para el docente resulta fundamental observar estos aspectos durante el desarrollo de
las clases, en la interaccion cotidiana con sus estudiantes, con el fin de identificar sus
fortalezas y dificultades con respecto a la imagen que han construido de si mismos, a la
confianza que se tienen y a la forma como se valoran; de esta manera, el docente podra
orientar el desarrollo de los proyectos, e incluso disenar estrategias grupales e individuales,
hacia el fortalecimiento de la autoestima.?

Aceleracion del Aprendizaje cuenta con materiales y una metodologia orientados a
fortalecer la autoestima de los ninos, ninasy jovenes. A través del desarrollo de los proyectos,
el estudiante asume su proceso de aprendizaje con autonomia y seguridad, evalUa sus
avances y se percata del éxito que esta obteniendo. Por esta razén, los subproyectos son
cortos, para que se identifique continuamente un producto satisfactorio, fruto del trabajo
y del éxito diario.

En las instrucciones y orientaciones para el desarrollo de los proyectos se acude a un
lenguaje afectivo que busca acompanar a los estudiantes en su proceso de aprendizaje;
de igual manera, se proponen actividades de autoconocimiento que llevan al estudiante a
identificar sus fortalezas y debilidades.

La metodologia propia del Modelo también favorece el desarrollo de la autoestima. Al
presentarse un desafio para cada sesion de clase, los estudiantes obtienen un éxito diario,
comprobando que si pueden lograr lo que se propusieron al principio de la jornada.
De igual manera, en el desarrollo de las actividades del modulo como tal, se proponen
espacios de trabajo grupal e individual, para que los estudiantes empiecen a confiar en
si mismos, percibiendo que pueden ensenar y evaluar a sus propios companeros o que
ellos mismos estan en capacidad de comprender instrucciones y desarrollar actividades de
manera auténoma y satisfactoria.

3 Para profundizar mas sobre autoestima y estrategias para fortalecerla en el aula se sugiere visitar el siguiente sitio web:
http://www.lectoescritura-cett.org/publicaciones/lecto/lecto2_mzaldivar.pdf.




sel AprendiZza
n

| Medelo Ace\eraao

: En el desarrollo de la autoestima intervienen de manera decisiva las personas significativas
. que rodean al individuo; en la edad escolar una de las personas mas significativas
para el estudiante es el docente, debido a que la imagen que se hace de si mismo
. depende en gran medida de la aceptacién recibida por parte de su docente. Este también
: ha de dirigirse a sus estudiantes con un lenguaje afectivo y debe fomentar su interés hacia
los proyectos para asi motivarlos frente a su proceso de aprendizaje. Es importante que
. el docente disefe situaciones de aprendizaje que favorezcan la seguridad del estudiante,
orientandolo para que acepte sus errores como parte de un proceso que puede ir
: cambiando paulatinamente, a partir de su voluntad y compromiso.

: Los companeros y companeras de clase también son referentes decisivos en el
. desarrollo de la autoestima, por esto resulta vital que el ambiente de clase sea de
confianzay respeto, para que el estudiante logre sentirse valorado por sus pares, construya
: una imagen positiva de si mismo y se anime a participar activamente. En el desarrollo de
. los proyectos se proponen diferentes trabajos en grupo y actividades de socializacion que
promueven el fortalecimiento de relaciones interpersonales, lo que a su vez contribuye
: a tener una valoracién mas adecuada de si mismo y una mayor confianza en los propios
. conocimientos y habilidades.

. Recuerde

: El docente debe hacer seguimiento al proceso de su estudiante, procurando incentivarlo
en los momentos dificiles, mostrandole sus habilidades y haciéndole ver que sus
: debilidades son sélo temporales y pueden ser modificadas con la practica y el esfuerzo.

- 3.2.Desarrollo de la resiliencia

En fisica, el término resiliencia se utiliza para expresar la capacidad de un
: material de recobrar su forma original después de haber sido sometido
. a altas presiones correspondiéndose, en este caso, con la energia que
: es capaz de almacenar el material cuando se reduce su volumen. En
. psicologia este término también es utilizado - como analogia de su uso en
la fisica — y describe la capacidad de la persona o de un grupo para seguir
: proyectdndose en el futuro, a pesar de condiciones de vida adversas.*

: Como ya se ha explicado, la mayoria de los estudiantes en extraedad han tenido que
: enfrentar situaciones de fracaso escolar y algunos estan inmersos en una situacion social
dificil marcada por la pobreza, dificultades en las dindmicas familiares, y en algunos casos,
: por el conflicto armado. Una de las preocupaciones centrales del Modelo es fortalecer en
. estos ninos, ninas y jovenes la capacidad de seguir proyectandose a futuro, a pesar de las

4 Kotliarenco, M. A, Caceres, |., & Fontecilla, M. (1997). Estado del arte en resiliencia. Washington: Organizacién Panamericana de
la Salud.

_ g
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: adversidades y crisis que han vivido; incluso se espera que puedan sacar algun provecho
de esas situaciones dificiles.

Con esta propuesta formativa, se busca desarrollar la resiliencia de los estudiantes; la
: metodologia del Modelo y sus proyectos responden a este proposito y el docente juega
un papel central como mediador(a) en este proceso. Durante las clases, el docente podra
. identificar los aprendizajes que los estudiantes han podido lograr a partir de sus vivencias
y las habilidades que han ido desarrollando para enfrentar situaciones adversas, esto con
: el fin de disenar estrategias de apoyo en la medida que se requiera.

: En las personas resilientes es posible identificar los siguientes atributos o caracteristicas:

> Autoestima fortalecida, una persona resiliente tiene una adecuada valoracion de si
misma y confia en sus propias capacidades.

> Orientacién positiva hacia el futuro, visualiza un futuro positivo, con una actitud de
esperanza e iniciativa para emprender acciones en torno al proyecto de vida.

: > Relaciones interpersonales y vinculos afectivos sdlidos, establece lazos con personas
significativas (familia, amigos, docentes), para balancear la propia necesidad de afecto
: con la apertura hacia los otros.

: > Esfuerzo gradual y sostenido, asume las tareas sin darse por vencida facilmente,
poniéndose a prueba en tareas progresivamente mas exigentes.

: > Independencia en la realizacion de tareas, sabe fijar limites entre si misma y el medio
: con problemas; desarrolla la capacidad de mantener distancia emocional y fisica de la
situacion dificil, sin caer en el aislamiento.

> Habilidad para la toma de decisiones y la resolucién de problemas.

> Muestra flexibilidad para enfrentar las situaciones cambiantes.

Estos atributos son susceptibles de ser desarrollados y fortalecidos en el aula® y a partir
. del desarrollo de los proyectos y la aplicacion adecuada de la metodologia del Modelo es
. posible lograrlo. Para Aceleracién del Aprendizaje resulta vital que los y las estudiantes
: fortalezcan sus habilidades para enfrentar situaciones dificiles y retadoras, construyendo
. recursos socioafectivos que les faciliten su paso al aula regular y los puedan usar en la vida
cotidiana, motivandose por continuar sus estudios y proyectarse a futuro.

5  Para profundizar sobre la resiliencia y estudios que se han adelantado sobre su desarrollo en poblaciones vulnerables, se recomienda
consultar los siguientes articulos: Stefano V., Japcy M.Q. & Moreno E. (2007) Resiliencia en adolescentes. Revista colombiana de
psicologia, nimero 016. Bogota: Universidad Nacional de Colombia. Pag. 139-146 Recuperado de: http://www.revistas.unal.edu.
co/index.php/psicologia/article/viewArticle/1011.

Amar J.J., Kotliarenko, M.A. & Abello, R. (2003). Factores psicosociales asociados con la resiliencia en niflos colombianos victimas
de violencia intrafamiliar. Revista del Centro de Investigaciones en Desarrollo Humano. Vol. 11 N2 1. Pags. 162-197. Recuperado
de: http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2381957
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3.3. Construccion del proyecto de vida

El proyecto de vida es una construccion ideal sobre lo que la persona quiere ser y hacer,
gue se concreta cuando se parte de las disposiciones reales y de las posibilidades, tanto
internas como externas, para planear como lograr ese ideal.

Si bien los y las estudiantes del Modelo se encuentran nivelando su primaria, su ciclo
vital no corresponde con la edad esperada para estos grados. La mayoria de ellos ya
se encuentran en la adolescencia y conviene que desde el trabajo de aula, se oriente la
construccion del proyecto de vida.

La metodologia de trabajo por proyectos, propia del Modelo Aceleracion del Aprendizaje,
favorece el desarrollo de habilidades para identificar necesidades, intereses y problematicas,
para elaborar planes de accion, para evaluar la disponibilidad de recursos y para dar
respuestas pertinentes y sistematicas a diferentes situaciones; estas habilidades se pueden
canalizar hacia la formulacién de planes de vida.

Durante el desarrollo de los proyectos, los estudiantes se encuentran con situaciones de
aprendizaje que los cuestionan sobre sus expectativas hacia el futuroy les plantean diferentes
oportunidades para empezar a esculpir su proyecto de vida. Hay un cuestionamiento
permanente por los propios gustos, intereses y habilidades, se hace una invitacion a
identificar las posibilidades de realizacién personal que encuentran en el contexto y se
reflexiona sobre la forma como pueden transformarlas para lograr lo que se proponen.

En esta guia, el docente encontrara indicaciones y estrategias para dinamizar la
formulacion de proyectos de vida con sus estudiantes. En las orientaciones para el
desarrollo de los proyectos, especificamente desde el drea de Educacién Religiosa, se
ofrecen recomendaciones para fortalecer la toma de decisiones, para reflexionar sobre el
sentido de vida y la trascendencia, generando en los nifos, ninas y jovenes expectativas
positivas sobre su futuro y esperanzas de autorrealizacion.

4. ¢Por qué los aprendizajes en el Modelo son
aprendizajes significativos?

La Teoria del Aprendizaje Significativo es una propuesta pedagdgica presentada
durante la década de los setenta por David Paul Ausubel, en la cual el elemento central
del proceso de aprendizaje es la construccién de significados. La ensenanza de acuerdo
con esta propuesta se dirige a que la persona aprenda un contenido (un concepto, un
procedimiento, una norma, un valor, etc.) atribuyéndole un significado, lo que quiere
decir que este contenido tendra implicaciones sobre su aprendizaje y su vida misma,
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.y podra usarlo como instrumento de comprension, de explicacion y de accién sobre la
parcela de la realidad a la que se refiere.®

Se dice que un aprendizaje es significativo cuando nuevos conocimientos se arraigan de
: manera efectiva a las ideas previas del estudiante. Estos nuevos conocimientos soélo cobran
significado para el individuo en tanto los relaciona con ideas o contextos que ya domina,
. incorporandolos de forma sustantiva, y no como simple informacion memoristica, a su
estructura cognitiva’.

. Por esto, los esfuerzos del docente se centran en disenar materiales organizados, atractivos
: e interesantes que faciliten la presentacion de los nuevos conocimientos al estudiante,
. tendiendo el puente entre los saberes que ha construido a lo largo de su vida y los nuevos
aprendizajes.

. En el proceso de interaccion entre el nuevo conocimiento y el ya existente, ambos se
: modifican, en la medida en que el conocimiento que sirve de base para la atribucion de
: significados a la nueva informacion se transforma, va adquiriendo mayor solidez, y se
. torna mas diferenciado y estable, lo que genera nuevos saberes previos o anclajes.

. A este proceso de interaccion en el que la informacion que recién se incorpora y la estructura
preexistente se relacionan y se modifican, generando nuevos aprendizajes, se le llama
: asimilacion. La estructura cognitiva esta constantemente reestructurandose durante el
. aprendizaje significativo, el proceso es dinamico, el conocimiento va siendo construido.®

: Aceleracion del Aprendizaje se fundamenta en el Aprendizaje Significativo, por ello se
debe seguir la rutina del Modelo de acuerdo con las intenciones de cada uno de sus
momentos, encadenandolos de forma fluida, desde la planeacion. Resulta vital que en la
planeacién de los proyectos, el docente prepare discusiones guiadas, talleres, protocolos,
juegos de roles y otras estrategias, que le permitan retomar con sus estudiantes saberes
previos durante el desarrollo de las sesiones de clase. Esto lo hara con el objetivo de hacer
. que estos conocimientos ya existentes o anclajes, se fortalezcan y sean cada vez mas
: amplios, claros y sélidos, en la medida en que interactien con nuevas informaciones.

Para lograr un aprendizaje significativo en el aula se requieren dos condiciones que se
: exponen a continuacion.

6 Coll, C. (1998). Significado y sentido en el aprendizaje escolar. Infancia y aprendizaje. No 41. Pag. 131-142. Recuperado de http://
dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=48298

.
.

.

. 7  Estructura cognitiva: Red en la que se almacena toda la informacion que posee un individuo. En la Teoria del Aprendizaje
. Significativo la estructura cognitiva es asumida como una serie de palabras, conceptos y proposiciones interrelacionados, capaz de
incluir nuevos conocimientos y de establecer diferentes relaciones entre estos.

° 8 MOREIRA, M. A. (1998). Mapas conceptuales y aprendizaje significativo en ciencias. Publicado en portugués en Cadernos do
Aplicagdo, Porto Alegre, 11(2): 143-156. Traduccion de lleana Maria Greca.
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4.1.Condiciones paraque se déun aprendizaje significativo

0 E/ material de aprendizaje debe ser potencialmente significativo.

El material a través del cual se presenta el nuevo conocimiento debe favorecer la generacién
de significados. Esto depende fundamentalmente de dos factores: el primero, tiene que
ver con el material como tal; y el sequndo, se relaciona con el sujeto que participa en el
proceso de aprendizaje.

El primer factor hace referencia a la organizacion logica y secuencial del material de
aprendizaje; no es posible hablar de un aprendizaje significativo si el material que se presenta
es vago, confuso e incoherente con los fundamentos y acuerdos de las disciplinas del
conocimiento. En Aceleracion del Aprendizaje, la asimilacion de los nuevos conocimientos
se favorece gracias a que los médulos estan presentados de forma ldgica y se desarrollan
las tematicas secuencialmente, avanzando desde las situaciones de aprendizaje y los
conceptos mas cercanos al estudiante hasta los mas globales y abarcadores, respondiendo
a la naturaleza disciplinar de cada una de las areas del plan de estudios.

Pero la organizacién légica propia del material no es suficiente, también se requiere de
un segundo factor: para que el estudiante construya significado frente a lo que esta
aprendiendo, el material debe permitirle relacionar el nuevo conocimiento con las ideas
previas que ha construido en sus experiencias de aprendizaje tanto escolares como
extraescolares.

1 £l estudiante debe tener una actitud favorable hacia el aprendizaje.

Para el Aprendizaje Significativo su estudiante es el centro del proceso formativo y resulta
fundamental que esté motivado por aprender y posea un interés permanente por vincular
los nuevos conocimientos con sus saberes previos. Cuando esta motivacion es baja el
estudiante caerd en la memorizacién de informacién y en el tratamiento mecanico de los
nuevos aprendizajes, en cambio cuando tiene una actitud favorable frente a su proceso
formativo, se preocupard por encontrar nuevas relaciones entre lo que esta aprendiendo
y lo que ya conocia.

En este proceso de motivacion el docente juega un papel fundamental; de acuerdo con
la Teoria del Aprendizaje Significativo, para que el estudiante le encuentre sentido a
participar en una actividad, debe creer que su esfuerzo terminard con un logro y no con
un fracaso. Si el estudiante cree tener amplias posibilidades de fracasar, no se embarcara
en trabajo alguno. En los mddulos de Aceleracion del Aprendizaje se ve claramente como
a los estudiantes se les proponen metas a corto y mediano plazo, con unos productos
tangibles al final de cada subproyecto, que les permiten vislumbrar las posibilidades de
éxito, favoreciendo asi su participaciéon y su compromiso con las actividades requeridas
para el logro de las metas propuestas, desde la presentacion del desafio, uno de los
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momentos centrales de la rutina de clases en Aceleracion del Aprendizaje.

A continuacion se presentan ejemplos extraidos de los médulos que evidencian algunas de
las caracteristicas de esta postura pedagdgica.

4.2.Caracteristicas de un proceso de ensefianza -
aprendizaje basado en la Teoria del Aprendizaje
Significativo

I Relaciona los nuevos conocimientos con las ideas previas del estudiante,
por lo que se trabaqja a partir del reconocimiento de su estructura cognitiva.

Los ninos, ninas y jovenes de Aceleracién del Aprendizaje no parten de cero en el
momento de asumir su proceso formativo, si bien algunos de ellos llevan un lapso de
tiempo desescolarizados, hay que tener en cuenta que traen experiencias de vida que se
deben aprovechar en el aula para potenciar la asimilacion de nuevos conocimientos.

Los estudiantes en extraedad que atiende el Modelo han tenido que asumir situaciones de
vida que los enriquecen como seres humanos y, desde luego, como sujetos de aprendizaje:
muchos de ellos ya han tenido que trabajar e incluso ya tienen a su cargo a algunos
de sus familiares. Por ejemplo, hay estudiantes que trabajan en la plaza de mercado y
diariamente resuelven situaciones a partir del calculo matematico, pero ya en la escuela,
en el momento de desarrollar operaciones y de aplicar los algoritmos, pueden presentar
dificultades.

Para Ausubel, en la estructura cognitiva de cada sujeto existe un orden jerarquico en el
que las ideas y conceptos tienen un lugar seguin su nivel de generalizacién, de modo que
unos conceptos incluyen o subordinan a otros. El docente, durante el desarrollo de los
proyectos, debe abrir espacios y usar recursos que le permitan reconocer la estructura
cognitiva de los estudiantes pues no soélo se trata de saber la cantidad de informacion
gue poseen sino cuales son los conceptos y proposiciones que manejan, asi como sus
relaciones.

Estos recursos pueden ser mapas conceptuales®, guias de preguntas que orienten procesos
de investigacion y espacios de didlogo preparados previamente que le permitan al docente
identificar cuales conceptos estan fuertes, claros y estables, y cudles no, detectando la

9 Los mapas conceptuales fueron planteados por un grupo de investigacion de la Universidad de Cornell, liderado por Joseph Novak,
gue se fundamenta en los postulados de Ausubel. Los mapas conceptuales son esquemas en donde se representan relaciones
coherentes entre conceptos siguiendo un orden légico. Para ampliar la informacién sobre mapas conceptuales se recomienda
consular a Novak, J. (1998) Conocimiento y aprendizaje: los mapas conceptuales como herramientas facilitadoras para escuelas y
empresas. Madrid: Alianza Editorial. En el siguiente link también podra encontrar una publicacién de este autor:
http://www.omerique.net/twiki/pub/CEPCA3/CursoFuncionariosPracticas0809/Mapas_conceptuales_Novak.pdf.




forma como los estudiantes estan organizando estos conceptos y las relaciones que estan
estableciendo entre los mismos; con estos recursos el docente tendrad mas claro el camino
a sequir para favorecer el anclaje de los nuevos aprendizajes en el grupo.

En el Proyecto 3 E/ lugar donde vivo, subproyecto IV, se aborda el concepto de “calidad
de vida”, las actividades propuestas en este modulo le permiten al docente explorar los
conocimientos previos de sus estudiantes con respecto a conceptos como comunidad,
bienestar, conflicto, derecho y deber. Esto se evidencia en la formulacién de discusiones
: guiadas en las cuales los estudiantes exponen la percepcidon que tienen sobre su barrio o
. vereda y el conocimiento que poseen en relaciéon con la calidad de vida de su comunidad.

+ Observen el si. qt v la inf ta alrededor del
mismo:
Se facilita el bienestar de la comunidad cuando. .

Existen espacios para el desarrollo
de la capacidad expresiva y creativa
de las personas (grupos de teatro,

Existen instituciones publicas
que previenen la propagacién de
enfermedades o las tratan en caso

danza, talleres de pintura, clubes de de presentarse (puestos de salud,
cocina, etc.) hospitales, EPS, etc.).
Hay adecuadas condiciones La comunidad tiene los
de salubridad (manejo de cuidados necesarios
. basuras, aguas residuales, para prevenir la
. contaninacién visual, propagacion de
. estilos de vida saludable) enfermedades.
.
. Hay una adecuada

Las personas son

prestacién de servicios

. E p
. su“]'i"l"’.’ ¥ ::{:a piblicos (acucducto ¥
. T ey o alcantarillado, ma.u’e]n

de basuras, energia
e eléctrica, entre otros).

Existen instituciones Existen espacios

Se respeta y hace piblicas y organizaciones para la soledad,

uso adecuado de los culturales (escuelas, la reflexién y la

espacios y bienes bibliotecas, museos, celebracién de

piblicos. teatros, centros culturales, las creencias en

etc). comunidad.

+ Luego de observar el anterior esquema, discutan con sus compaiieros y
fi las siguient; :
— (Como se su idad con respecto a cada uno de estos
aspectos? ;En qué aspectos se observan mayores dificultades?
— (En cuiles aspectos se observan fortalezas?
— ¢Quiénes deben responsabilizarse por la existencia de esas condiciones
en tu comunidad?
— Socialicen con el resto del salén, las respuestas dadas a los anteriores
. interrogantes_

. 5
: \ : m

1 Tiene en cuenta el contexto real del estudiante.

En los procesos de ensehanza - aprendizaje interviene un conjunto de factores
motivacionales y afectivos que influyen directamente en la movilizacién de conocimientos
previos; estos factores resultan imprescindibles para comprender los significados que el
estudiante le asigna a los nuevos aprendizajes.

/
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El Aprendizaje Significativo busca que el individuo comprenda el nuevo conocimiento y
que pueda darle sentido dentro de un contexto real. Es ideal que el primer contacto con
el nuevo aprendizaje sea movido por alguna necesidad o interés genuino del estudiante
o del grupo.

Cuando las situaciones de aprendizaje se relacionan con el contexto real del estudiante, él
muestra un mayor grado de implicacidon con el nuevo conocimiento e intenta profundizar
mas en su comprension, explorando con interés las relaciones de esa nueva informacién
con sus conocimientos previos y experiencias personales.

Un ejemplo de esto puede observarse en el Proyecto 3 E/ lugar donde vivo. Uno de los
subproyectos de este modulo esta relacionado con el trabajo y la produccion de riqueza y
bienestar, en donde se plantea el tema del trabajo infantil (subproyecto Il, dia 3). Tal idea,
se propone pensando en el contexto en el que se desenvuelve la poblacion atendida por el
Modelo, la cual se caracteriza porque muchos de sus nifos, ninas y jovenes hayan tenido
gue vincularse al trabajo dada su dificil situacion econdmica y familiar.

Con esto se busca que el estudiante contraste la informacién presentada en los médulos
con su realidad, despertando su interés por conocer mas la situacion abordada.

I Muestra la utilidad del conocimiento en diferentes contextos.

El propdsito del material de aprendizaje que se presenta al estudiante es modificar sus
conocimientos previos haciendo que estos se vuelvan cada vez mas estables y diferenciados.
La nueva informacion puede corroborar, ejemplificar, extender, modificar o corregir un
saber previo, convirtiéndolo en un conocimiento mas abarcador y aplicable en nuevos
contextos.

Durante el desarrollo del Proyecto 1 ;/Quién soy yo?, el concepto “ser vivo"” adquiere
nuevos significados y se fortalece progresivamente. A medida que el estudiante va
aprendiendo de manera significativa lo que son los seres vertebrados e invertebrados, y
los seres unicelulares y multicelulares, el concepto previo “ser vivo” se va tornando cada
vez mas elaborado y mas apto para servir de anclaje a nuevos conocimientos.

El Aprendizaje Significativo busca que los nuevos conocimientos tengan un caracter
practico para el o la estudiante; cuando la utilidad de estos conocimientos es evidente, se
despierta el interés por indagar mas y se facilita el anclaje con conocimientos anteriores,
pues el estudiante empieza a buscar entre sus ideas previas y contextos, otras situaciones
para hacer uso de lo aprendido.

En todos los mddulos, al iniciar cada subproyecto, se presenta un apartado denominado:
¢ Para qué lo vas a aprender?, en esta seccion se busca dar a conocer al estudiante la utilidad
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de sus aprendizajes en diferentes contextos, mostrandole como no sélo estd adquiriendo
informacién o aprendiendo un contenido, sino que esta desarrollando competencias para
la vida y que es posible llevar a cabo muchas acciones a partir de lo que aprende.

Comprometido con mi municipio

i . Qué vas a hacer?
é + Unrecorrido tematico con tus compaiieros, compafieras, docente y familiares
como invitados.

¢ Que vas a aprender?

% * A identificar caracteristicas fisicas, sociales., econémicas, politicas v
. culturales de tu municipio.

A reconocer la biodiversidad de especies que habitan en tu municipio.

A comprender la intencién comunicativa de diferentes tipos de textos.

A mterpretar monumentos.

A mterpretar informacion que se representa en tablas y graficas.

A reconocer las creencias ancestrales y actuales de tu municipio.

H (Para qué lo vas a aprender?
; * Para generar sentido de pertenencia e identidad hacia las distintas -
; manifestaciones culturales presentes en el municipio a través del tiempo. :
é * Para valorar los aportes que idades pasadas han dejadoentu 1c1p1

- = Para estimular la preservacion del pattimomio natural y cultural.
= » DPara fortalecer la participacion como principio de responsabilidad social v
- democratica.
e Para producir textos que respondan a diferentes necesidades de comunicacion.
* « Para reconocer el impacto cultural que tienen las creencias en tu municipio.

e

H.aa.-..-...-

— (Oué earacteristicas te identifican como habitante del municipio?

— (Como se organiza tu municipio?

— ¢Qué tipo de acciones demuestran compromiso por el municipio al que
perteneces?

218 T — /

Otro ejemplo de esta caracteristica se presenta en el médulo 3, subproyecto I, dia 4,
en donde se exponen los derechos del consumidor al tiempo que se habla de la manera
como funciona la mecénica de las ventas a contado y a crédito de productos y servicios.
Se incluye, ademas, un trabajo a partir de porcentajes (el calculo de los valores de los
descuentos en los almacenes). Con esto se busca preparar al estudiante para el contexto
socioecondmico al que se enfrenta y a la mecanica real de la compra y venta de productos.

/
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: Los ejemplos que se acaban de presentar son una muestra de la manera como la aplicabilidad
de ciertos conocimientos dinamiza la estructura cognitiva de los y las estudiantes,
: favoreciendo nuevos aprendizajes. Ademas la utilidad de estos conocimientos los hace
llamativos porque resultan practicos para su vida al relacionarse con sus necesidades e
: intereses.

: i Acude tanto al aprendizagje por recepcion como al aprendizagje por
. descubrimiento.

. En la Teoria del Aprendizaje Significativo se hace referencia a dos tipos de aprendizaje,
el aprendizaje por recepcién y el aprendizaje por descubrimiento. Estos no se oponen
: entre si, porque ambos pueden favorecer el desarrollo de aprendizajes significativos y
. una actitud participativa por parte del estudiante, si cumplen con el requisito de activar
: saberes previos, motivando que se establezcan relaciones adecuadas entre conceptos o
proposiciones.

En el aprendizaje por recepcion los nuevos conocimientos se presentan al estudiante en su
. forma final, no se requiere que él o ella haga ningun descubrimiento al respecto, sélo basta
con que comprenda y asimile la nueva informacion. Para que el aprendizaje por recepcion
: sea significativo se requiere que el docente, bien sea a través de materiales escritos o de
. la exposicion oral, utilice definiciones claras y precisas, pidiéndole a su estudiante que
: explique la nueva informacion con sus propias palabras o a partir de la elaboracion de
: textos y esquemas como los mapas conceptuales, evidenciando la relacion que encuentra
entre el nuevo material y sus saberes previos y experiencias.

. En el aprendizaje por descubrimiento el estudiante debe descubrir o reorganizar el
nuevo material antes de asimilarlo (vincularlo de manera sustancial y adecuada con sus
: conocimientos previos). Para que el aprendizaje por descubrimiento sea significativo, el
docente debe orientar experiencias y situaciones problema, acompanadas de preguntasy
: reflexiones'® que lleven al estudiante a vincular sus conclusiones con sus saberes previos,
: de manera que el resultado de su descubrimiento sea un nuevo aprendizaje anclado a
diferentes referentes (conceptos, proposiciones, experiencias) de su estructura cognitiva.

. De esta manera, ambos tipos de aprendizaje pueden ser significativos, lo importante es
: encontrar el lugar adecuado para cada uno, segun lo requiera la situacion de aprendizaje
: a desarrollar. En ello también es concordante el Modelo Aceleracion del Aprendizaje, pues
en cada dia de clase se desarrollan tanto trabajos individuales como en grupo, al igual que
: trabajos dirigidos por el o la docente, buscando siempre activar las relaciones entre los
: conocimientos previos y los nuevos a través de situaciones de aprendizaje por recepcion y
- por descubrimiento.

10 El aprendizaje por descubrimiento puede llegar a reforzar ideas previas erréneas de los estudiantes, por esto se hace necesario que
‘ la experiencia que se plantee esté acompafada de la supervisién del docente, quien ha hecho un trabajo de reconocimiento de la
. estructura cognitiva de sus estudiantes, identificando sus fortalezas y sus debilidades al igual que las relaciones que puede llegar a
establecer entre conceptos.
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En el dia 1, del subproyecto Ill del Proyecto 3, se abre un espacio de trabajo dirigido para
que el docente presente lo que es un texto instructivo, su estructura e intencionalidad.
Para esto, el docente deberé vincular la nueva informacion con otras tematicas abordadas
en proyectos anteriores, como otras estructuras textuales y experiencias en relacion con
manejo de procedimientos, reglas e instructivos que hayan adelantado en el aula o que
los estudiantes reconozcan y practiquen en su vida diaria. Posterior a este trabajo, los
estudiantes se reuniran en grupo y pondran en practica lo que se trabajé con el docente,
ellos mismos deberan inventar un juego y redactar sus instrucciones, ejercicio a través del
cual podran llegar a valiosas conclusiones sobre el uso de este tipo de textos.

o Los textos instructivos se caracterizan por:
1. Presentar los pasos que deben cumplirse para conseguir un resultado.

2. Los verbos se escriben en infinitivo (coger la escoba de su equipo), en modo
imperativo (cada equipo distribuye a sus jugadores), o en forma impersonal
(se vuelve a empezar).

3. Se utilizan marcas como niumeros, asteriscos o guiones para diferenciar o
secuenciar la serie de pasos.

4. Pueden ir acompaiiados de imagenes para aclarar los pasos a seguir.

+ Retinanse en grupo e inventen un juego que incluya como elemento la pelota.

» Planeen cémo redactar el juego teniendo en cuenta la organizacién que se
presenta en el texto del juego escobabol.

I Requiere de un gran sentido de andlisis y autocritica (constante evaluacion
y reflexion sobre €l propio proceso de aprendizaje).

Paralograrun aprendizaje significativoen el aula, es necesario que los estudiantes desarrollen
su autonomia y se conciban a si mismos como el centro del proceso de aprendizaje. De su
entrega y dedicacion depende en gran medida el éxito del Modelo. Esto se logra a partir
de la motivacién que propicia el docente, de las estrategias que disefa para presentar
el nuevo material de forma atractiva y de los espacios de reflexion que genera para que
sus estudiantes se cuestionen sobre su propio proceso de aprendizaje, sus logros, las
dificultades que han tenido y los diferentes modos que estan encontrando para aplicar lo
aprendido en otros escenarios.

En los mddulos se presentan diversas actividades y estrategias dirigidas a incentivar en
los estudiantes la reflexion constante sobre su proceso; ésto se puede observar en las
evaluaciones al final de cada dia, las cuales, ademas de dar cuenta del nivel de desempenoy
el desarrollo de competencias, invitan a los ninos, ninas y jovenes a evaluar sus aprendizajes,
su participacion y su avance en el cumplimiento de los objetivos propuestos.

/
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* En este momento ya tienes una idea sobre lo que necesitas hacer para
contribuir al conocimiento de la historia de tu escuela.

4asssasasrnaa

» Regresa al plan de accién de la pagina 8 y verifica que hayas realizado todas
las actividades del dia. Si te falté alguna, busca estrategias para realizarla.

» Responde las siguientes preguntas:
—  (Expresaste tus ideas con tranquilidad y con respeto?
—  (Participaste en la toma de decisiones del grupo?
—  (Cumpliste con tus responsabilidades para el logro de la investigacién?
—  (Atendiste respetuosamente las intervenciones de tus companeros?

O

“4ssssaasssrrnnaa
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5. Lainterdisciplinariedad, principio
metodoldgico del Modelo

Aceleracién del Aprendizaje toma la interdisciplinariedad como marco metodoldgico,
con el fin de hacer mas significativo el aprendizaje y de que los estudiantes establezcan
relaciones entre los nuevos conocimientos y su contexto.

Los estudiantes del Modelo cuentan con un ano para nivelar la primaria, por lo cual
resulta ventajoso por tiempo y por calidad de los aprendizajes, que se trabajen de manera
integrada los conceptos de los diferentes grupos de areas para la resolucion de problemas
y el desarrollo de los proyectos. Para hacer mas facil la comprension acerca de lo que
es una propuesta educativa interdisciplinaria se presenta esta definicion dada por Jurjo
Torres™:

“La interdisciplinariedad propiamente dicha, es algo diferente a reunir estudios
complementarios de diversos especialistas en un marco de estudio de ambito
mas colectivo. La interdisciplinariedad implica una voluntad y compromiso de
elaborar un marco mas general en el que cada una de las disciplinas en contacto
son a la vez modificadas y pasan a depender claramente unas de otras. Aqui se
establece una interaccion entre dos o mas disciplinas, lo que dara como resultado
una intercomunicacion y un enriquecimiento reciproco y, en consecuencia, una
transformacion de sus metodologias de investigaciéon, una modificacion de
conceptos, de terminologias fundamentales, etc.”

11 Torres, J. (1994) Globalizacién e interdisciplinariedad: el curriculo integrado. En: Documento 3: Estandares basicos de competencias
en Lenguaje, Matemadticas, Ciencias y Ciudadanas. Bogota: Ministerio de Educacion Nacional..
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: Las metodologias interdisciplinarias en el aula son mas globales y los aprendizajes que se
obtienen son mas significativos que los obtenidos al trabajar los grupos de areas por aparte,
: situacion que favorece el proceso acelerado de formacién que asumen los estudiantes
. en extraedad al ingresar al Modelo. Con el fin de responder a los referentes de calidad
establecidos para la basica primaria, el Modelo cuenta con un material interdisciplinario
: gue integra los saberes propios de los nueve grupos de areas del curriculo. Los proyectos
. de Aceleracion del Aprendizaje plantean desafios y situaciones problema que requieren la
interaccion de las areas; el estudio de dichas situaciones se dificultaria y perderia sentido
: si las areas se trabajaran de forma aislada y segmentada.

: 6. Eltrabajo por proyectos hace posible la
interdisciplinariedad en el aula

Con el fin de llevar a la practica la interdisciplinariedad en el aula, el Modelo se vale del
trabajo por proyectos para el desarrollo de la clase.

: El desarrollo de proyectos, mas que una teoria pedagogica, es una estrategia educativa
integral, que resulta de gran utilidad en contextos donde predomina la diversidad entre
. los y las estudiantes, no sélo en términos de antecedentes educativos o contextos
: culturales, sino también en términos de ritmos de aprendizaje, como es el caso de los
. grupos de Aceleracion del Aprendizaje. Con esta metodologia los estudiantes desarrollan
: sus fortalezas individuales al tiempo que se entrenan en el manejo de roles dentro de un
grupo o comunidad con el que comparten metas, ello sin escapar al curriculo establecido.
Algunas caracteristicas del trabajo por proyectos son:

> Implica, como su nombre lo indica, proyectar, es decir, planear acciones y estrategias
en busca de una meta especifica.

: > Esun trabajo jerarquizado, con etapas establecidas que implica la evaluacién constante
: por parte de sus ejecutores.

> Favorece tanto el aprendizaje por descubrimiento como el aprendizaje por recepcion. El
: estudiante resulta motivado por alcanzar la meta propuesta, pues juega un papel activo
. tanto en el proceso de planeacién como en el de ejecucién, y asi aprende haciendo,
: involucrando en esa practica varias areas del conocimiento simultdneamente.

: > En el trabajo por proyectos se debe tener claridad sobre los grupos de areas que se
estan trabajando y los conceptos especificos donde cada uno de éstos puede aportar
: al proyecto desde su naturaleza disciplinar.

> La relacion docente-estudiante es afectiva y horizontal; el docente estd dispuesto a
aprender junto con su grupo, a darle un lugar de mayor protagonismo a los educandos
en su proceso de aprendizaje, a privilegiar el trabajo en equipo y a considerar que
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cada uno de sus estudiantes puede contribuir a un aprendizaje colectivo desde sus
conocimientos, destrezas y habilidades.

> Facilita la integracion no sélo de las areas del conocimiento, sino también de los
estudiantes entre si, destacando las habilidades de cada uno. La metodologia de
trabajo por proyectos resulta muy pertinente para grupos heterogéneos, estudiantes
gue provienen de diferentes grados y con diferentes ritmos de aprendizaje, pues les
permite asumir roles de acuerdo con las destrezas y habilidades personales.

El Modelo Aceleracion del Aprendizaje toma el trabajo por proyectos como derrotero
metodoldgico, porque su propuesta facilita que los estudiantes superen su experiencia de
fracaso escolar y que nivelen su primaria en un ano lectivo.

Los proyectos tienen al estudiante como centro, pues es él mismo quien formula las
preguntas y pone en juego sus competencias para dar respuesta a los interrogantes y
alcanzar los objetivos propuestos inicialmente. Es por esto, que los aprendizajes que se
logran son significativos, no sélo porque parten de los intereses del estudiante, sino porque
sus resultados son directamente observables en los productos finales.

En medio de este proceso, los estudiantes desarrollan su autonomia toda vez que asumen,
junto al docente, la responsabilidad de su aprendizaje, recuperan la confianza en si mismos
y en sus capacidades para aprender, para liderar procesos y para aportar a un trabajo
colectivo.

Cuando los proyectos estan claramente definidos, es posible planear y evaluar. Los
proyectos pueden ser valorados en cada una de sus etapas a partir de unos criterios que
se establecen desde el inicio; al final de todo proyecto, se obtiene un producto tangible
gue se puede socializar con todo el grupo clase y con la comunidad educativa en general.

Trabajar por proyectos es trabajar pensando en metas. Proponerse una meta y determinar
o requerido para cumplir, siempre planeando antes de ejecutar y buscando alternativas a
las debilidades. La ventaja de trabajar por proyectos con estudiantes de primaria es que se
les motiva a alcanzar una meta real, que ellos perciben como posible y cuyo proceso pueden
determinar y completar por sus propios medios.

6.1. Etapas o fases de los proyectos en Aceleracion del
Aprendizaje

Es importante que el o la docente de Aceleracion del Aprendizaje esté familiarizado con
la estructura de los proyectos del Modelo', por lo que debe leer toda la obra antes del
inicio de la implementacién y durante la misma. Cada moédulo esta conformado por varios
subproyectos (de tres a cinco) que funcionan como partes de un gran proyecto; cada

12 Ver numeral 15 de esta guia, pagina 64, en el que se presenta la organizacion de los proyectos del Modelo Aceleracion del
Aprendizaje.
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: subproyecto tiene unos aprendizajes previstos, una secuencia didactica y un producto
. final. A continuacién se presentan las etapas o fases de cada subproyecto: planeacién,
ejecucion, socializacion del producto y evaluacion.

- 0 Planeacion

: En el trabajo por proyectos la planeacion no corresponde exclusivamente al docente como
. sucederegularmente en otras metodologias de trabajo. En el Modelo se habla de planeacion
- conjunta porque este proceso esta en manos tanto del docente como de sus estudiantes.
: Esto no quiere decir que ambos actores poseen el mismo nivel de responsabilidad sobre
la planeacion; en Aceleracion del Aprendizaje, el docente es el encargado de direccionar
: el proceso formativo de sus estudiantes, porque es él quien sabe cudles son los niveles de
: desempeno que deben alcanzar los ninos, ninas y jovenes, y qué necesitan para lograrlo.
. Sin embargo, los estudiantes también tienen mucho que decir sobre la planeacién debido
: a que ellos son el centro del proceso de formacién y se parte de sus intereses y necesidades
para lograr que los aprendizajes sean verdaderamente significativos, ademas se busca el
- fortalecimiento de su autonomia y el desarrollo de habilidades que les permitan dirigir su
: proyecto de vida y desde luego su proceso de aprendizaje.

. Planeacion del docente

. Este es el punto de partida del trabajo por proyectos en el Modelo. El docente debe
. revisar el proyecto completamente a partir de una lectura detallada y juiciosa tanto del
. moédulo del estudiante como del capitulo correspondiente en la Guia Docente y debe
iniciar el proceso de planeacion de cada subproyecto de acuerdo con lo propuesto en el
. formato correspondiente.” En esta planeacion, el docente prepara todos los insumos y
- dindmicas requeridas para desarrollar cada subproyecto (lecturas, discusiones motivadoras,
: protocolos, cine foros, visitas a lugares relacionados con el tema, entrevistas a personajes
. que tengan que ver con lo que se va a trabajar, etc.), de igual manera, anticipa las formas
: mas creativas de presentar el subproyecto a sus estudiantes, determinando cuales son los
© aspectos que mas les pueden interesar de las tematicas que se van a abordar.

Planeacion del docente con los estudiantes

: En Aceleracion del Aprendizaje el centro del proceso formativo son los estudiantes, por
: esto, participan activamente de todas las etapas de los proyectos del Modelo, incluida la
planeacion. Como se menciond, en el Modelo se habla de planeacidn conjunta entre
: el docente y los estudiantes. A continuacidn, se sugiere una secuencia para planear el
. desarrollo de los proyectos de manera conjunta:

: Inicialmente, se debe hacer una exploracion general del proyecto. Para esto, se
recomienda que el docente prepare una exploracion del proyecto, buscando generar
: interés y expectativas en los estudiantes. En este primer acercamiento se pueden formular
. preguntas de anticipacion:

13 Ver anexo 4. Formato de planeacion.
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¢De qué podria tratarse un proyecto que se llama Operacion salvar la Tierra?, ;cual creen
que puede ser el desafio principal?, ;qué se podra aprender a partir del desarrollo de este
proyecto?, ;cuéal podria ser el producto final?

De igual manera, se puede disenar una guia de exploracién del proyecto que oriente a los
estudiantes en su primer contacto con éste, las preguntas de esta guia pueden ser:

¢ Cual es el nombre del proyecto y de sus respectivos subproyectos?, ;cuantos dias tiene el
proyecto? Revisen las paginas iniciales de cada subproyecto e identifiquen lo que pueden
aprender desarrollandolo y cuales seran las principales misiones o tareas a desarrollar.
Hagan una lluvia de preguntas que les surjan en torno a las tematicas que se van a
desarrollar en el proyecto. Qué les gustaria aprender sobre los temas que van a trabajarse
en el proyecto. Realicen un cartel para invitar a sus demas companeros al desarrollo del
proyecto, expongan el desafio central y el producto mas importante.

El docente tomara atenta nota del resultado de este primer ejercicio de exploracién
del modulo, estos insumos deberan nutrir la planeacion y se veran reflejados en
la ejecucion del proyecto.

Luego de haber explorado el proyecto, ya se hagenerado un ambiente de motivacion
y expectativa, y los estudiantes estan listos para planear la ejecucion de cada
subproyecto con la orientacion del docente. Antes de iniciar cada subproyecto es
importante revisar los planes de accidon que aparecen en el modulo, para tener
claro con cuanto tiempo se cuenta, los insumos requeridos (materiales que hay
que traer de casa, entrevistas a personas de la comunidad), las personas externas
que van a participar (personas que pueden proporcionar informacion sobre los
temas a trabajar, invitados a las muestras finales), y si durante el subproyecto se
va a hacer alguna salida pedagdgica (cuando es, cdmo se va a organizar), revisar
la distribucién de las tareas en cada dia de trabajo y hacer ajustes en caso de ser
necesario. Si el docente lo considera pertinente es posible distribuir grupos de
trabajo fijos para el desarrollo de la totalidad del subproyecto, de igual manera es
posible definir roles y tareas.

En Aceleracion del Aprendizaje cada dia de clase no es una sorpresa, el estudiante no puede
esperar pasivamente a que el docente “dicte la clase”y dirija el desarrollo de las actividades.
El estudiante debe tener una vision de la totalidad del proyecto antes de adentrarse en
éste, para saber como debe organizarse y canalizar sus esfuerzos y tareas. Ademas, debe
aportar a la planeacion del proyecto compartiendo sus intereses, expectativas y saberes
previos relacionados con los conceptos a trabajar. Cuando el estudiante tiene claro el
proposito del proyecto, lo que va a aprender y en qué contextos puede aplicar esto que
esta aprendiendo, entonces participa activamente de su proceso de formacion y puede
hacer seguimiento de sus propios avances y dificultades.
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En esta etapa se desarrollan las actividades propuestas en los modulos. Es posible que
. durante la ejecucion haya que ajustar algunos aspectos que se habian pasado por alto en
. la planeacién. Para la adecuada implementacién del Modelo, resulta fundamental que los
: proyectos se desarrollen en el tiempo estipulado por el médulo, pues el nimero de dias
- esta planteado teniendo en cuenta la duracion del ano lectivo y si se toman mas dias de
lo establecido, es posible que no se pueda culminar de acuerdo con el calendario escolar.
: En caso de que surjan imprevistos, el docente ajustard su planeacion de modo que el
- cronograma anual se vea lo menos afectado posible, para esto se pueden recuperar clases
©  enjornada contraria, algunos fines de semana, o preparar de manera detallada y cuidadosa
- en el planeador la fusién de algunos dias, segun las condiciones del establecimiento
educativo y las posibilidades del docente y el grupo de estudiantes.

: I Eecucion

. Durante la ejecucidon de cada proyecto y sus respectivos subproyectos el docente debe hacer
acompanamiento y seguimiento constante a los grupos de trabajo y a cada estudiante en
: particular; asimismo debe tener claro cuales son los aprendizajes esperados y qué le implica
- al estudiante poder alcanzarlos. Se recomienda que el docente lleve un diario de campo
© endonde vaya consignado sus observaciones sobre el proceso formativo, los avances y las
. acciones que va a emprender para superar las posibles dificultades que surjan.

: Esta es una etapa privilegiada para vincular a otros docentes y a personas de la comunidad
- con el fin de fortalecer las redes sociales de apoyo de los nifios, nifas y jovenes. Ademas,
- esimportante que en las actividades de indagacion se les sugiera a los estudiantes acudir
. apersonas de la comunidad y a otros docentes del establecimiento educativo, que en el
desarrollo de las tareas en casa, busquen la colaboracién de sus padres y familiares. Para
hacer viable este proceso, el docente debe desarrollar de manera constante jornadas de
socializacion del Modelo con la comunidad educativa.

0 Socializacion del producto

La mayoria de los subproyectos del Modelo plantean una jornada de socializacién del
. producto una vez finalizadas las actividades propuestas. El objetivo central de esta
socializacion es fortalecer la autoestima de los y las estudiantes y la recuperaciéon de la
. confianza en si mismos y en su proceso de aprendizaje. Por lo general, la socializacién del
. producto final trasciende los muros del aula e incluye invitados externos como docentes
: y estudiantes de aula regular, familiares de los estudiantes, directivas del establecimiento
. educativo, autoridades del municipio, vecinos del barrio, entre otros; estos invitados son
interlocutores reales que no sélo asisten como espectadores, sino que retroalimentan el
trabajo y el proceso de los estudiantes de Aceleracién del Aprendizaje.

La socializacion del producto requiere una preparacion especial, es importante garantizar
: la participacion de todo el grupo. En esta etapa se sugiere que los estudiantes y el docente
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disenen estrategias para recoger las impresiones y recomendaciones de los invitados a la
socializacion, por ejemplo, un buzén de impresiones, un libro de visitas, una encuesta de
opinién, etc. La informacién que se recolecte en esta etapa es un insumo muy valioso para
la evaluacion del subproyecto.

1 Evaluacion

Al final de cada subproyecto y de cada proyecto se debe hacer una evaluaciéon un poco
mas amplia y profunda que la realizada dia a dia. Esta evaluacién final debe incluir tanto
la valoracién del proceso de aprendizaje (los conocimientos nuevos de los estudiantes y su
grado de dominio de estos en relacién con los conocimientos previos), como una reflexion
sobre el proceso que se llevd a cabo para desarrollar el proyecto. En los modulos de
Aceleracién del Aprendizaje se encuentra una evaluacién al final de cada subproyecto, ésta
se presenta a manera de lectura interdisciplinar, juego de mesa, juego de rol, entre otras;
los estudiantes deben poner en juego los aprendizajes logrados durante el subproyecto,
aplicando sus nuevos dominios en situaciones novedosas y retadoras.

Estas etapas no necesariamente se dan una detras de otra, debido a que el trabajo por
proyectos se caracteriza por ser dinamico; es posible que la planeacion deba retomarse
durante la ejecucion y que la evaluacion esté presente durante todo el desarrollo del
proyecto, sélo que luego de socializado el producto, resulta ventajoso hacer una
sistematizacion y cierre que se apoya muy bien en la valoracion del proceso.

En conclusion, se puede decir que el trabajo por proyectos en el Modelo Educativo
Aceleracién del Aprendizaje permite abrir espacios constantes de reflexion y de
retroalimentacion, desarrollar la habilidad para resolver problemas y ejecutar tareas
complejas, mejorar la capacidad de trabajar en equipo y fortalecer a los estudiantes a nivel
cognitivo, metacognitivo y socioafectivo.

7. Aceleracion del Aprendizaje: una
propuesta formativa de calidad para el
desarrollo de competencias

“Una educacion de calidad es aquella que permite que todos los
alumnos alcancen niveles satisfactorios de competencias para
desarrollar sus potencialidades, participar en la sociedad en igualdad
de condiciones y desempenarse satisfactoriamente en el ambito
productivo, independientemente de sus condiciones o del lugar donde
viven.”"

14 Ministerio de Educaciéon Nacional (2008). Guia 34. Guia para el mejoramiento institucional. De la autoevaluacion al plan de
mejoramiento. Pagina 18-19.
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Aceleracién del Aprendizaje se enmarca en una educacion de calidad que promueve el
: desarrollo de competencias; por esto, ademas de buscar que los y las estudiantes accedan
y permanezcan en la escuela, busca responder a las necesidades de formacién de la
: poblacién en extraedad con una propuesta de calidad que garantice el aprendizaje en
: condiciones de equidad. Para lograrlo, sus materiales y metodologia estan en el marco de
los referentes de calidad definidos a nivel nacional; lineamientos curriculares, estandares
: basicos de competencias y orientaciones pedagogicas.

El Modelo cuenta con siete modulos o proyectos que plantean situaciones
retadoras que buscan el desarrollo de competencias, promoviendo que los
estudiantes comprendan, den significado y apliquen lo aprendido en diferentes
contextos. Los modulos de Aceleracion proponen ambientes de aprendizaje
enriquecidos con situaciones significativas que motivan a los estudiantes a
concebir los nuevos conocimientos mas alld del aula de clase, a incentivar su
interés y curiosidad por la investigacion, brindan herramientas para la resolucién
de conflictos y los motivan para asumir su proceso formativo. Asi, durante el
desarrollo de los proyectos, los estudiantes se encontraran con preguntas
movilizadoras, planteamiento de situaciones problema, juegos de roles, trabajos
en equipo, momentos de discusion y reflexiones que favorecen la observacion
: constante del propio proceso de aprendizaje.

Ademas de contar con materiales que brindan la mayor cantidad de herramientas para
: que los estudiantes alcancen los niveles de desempeno esperados para ser promovidos a
sexto grado, en la implementacion del Modelo en el aula, también se plantean practicas
dirigidas a garantizar la calidad de los procesos de ensenanza - aprendizaje, como la
evaluacion permanente que permite identificar el nivel de desempeno de los estudiantes
y emprender acciones de mejoramiento.

8. ¢COmMo se desarrollan competencias en el
aula de Aceleracion del Aprendizaje?

Dado el momento historico del pais y del mundo en general, los estudiantes se enfrentan
a gran cantidad de informacion que circula en multiples medios y seria inutil pensar que
el proposito de la educacion es que se memorice toda esta informacion; por ello, los
ninos, ninas y jovenes deben contar con las herramientas para hacer un uso pertinente
del conocimiento y responder a los retos y problemas que se presentan en los diferentes
contextos.
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Esto mismo aplica para los estudiantes de Aceleracion del Aprendizaje, quienes ademas de
aprender conceptos, deben poderlos aplicar en diversos escenarios. Por esto, los procesos
de ensenanza-aprendizaje en el Modelo deben apuntar tanto al aprendizaje de nuevos
conocimientos, como al desarrollo de actitudes y habilidades, lograndose asi el desarrollo
de competencias. Una competencia ha sido definida como “un conjunto de conocimientos,
habilidades, actitudes, comprensiones y disposiciones cognitivas, socioafectivas y
psicomotoras apropiadamente relacionadas entre si para facilitar el desempeno flexible,
eficaz y con sentido de una actividad en contextos relativamente nuevos y retadores.””

Para cumplir con esta importante labor, los docentes y los establecimientos educativos
cuentan con los estandares basicos de competencias; estos referentes nacionales permiten
evaluar los niveles de desarrollo de competencias en el paso de los estudiantes por el
sistema educativo. “Los estandares basicos de competencias son criterios claros y publicos
que permiten juzgar si un estudiante, institucion o el sistema educativo en su conjunto
cumplen con unas expectativas comunes de calidad; expresan una situacion deseada en
cuanto a lo que se espera que todos los estudiantes aprendan en cada una de las areas a
lo largo de su paso por la Educacién Basica y Media, especificando por grupos de grados
el nivel de calidad que se aspira alcanzar.”’®

LOS ESTANDARES BASICOS DE NIVEL DE DESARROLLO DE LA

COMPETENCIAS . COMPETENCIA
Permiten evaluar

Cabe anotar que los estandares basicos de competencias representan una orientacion para
los actores involucrados en el proceso educativo, pero no son un esquema rigido que lleva
a todos los establecimientos a desenvolverse de la misma manera. Los estandares basicos
de competencias plantean el qué y no el cdmo, esto ultimo se encuentra propuesto en el
PEI, que se constituye teniendo en cuenta los requerimientos de los diversos contextos del
pais y las caracteristicas de cada institucion.

Cada comunidad educativa debe apropiarse de los estandares y los demas referentes
(lineamientos y orientaciones) y disenar rutas para cumplir con lo establecido. Por esto,
el docente de Aceleracion del Aprendizaje debe interpretar los criterios planteados en los
referentes de calidad, conocer el material con el que se desarrolla el Modelo y proponer
un plan de accion para lograr que sus estudiantes alcancen los niveles de desempeno
esperados para ser promovidos a sexto grado.

Para afianzar el desarrollo de las competencias basicas, se requiere de procesos y acciones,
que implican articular diferentes recursos (conceptos, procedimientos, actitudes, etc.)

15 Ministerio de Educacién Nacional (2006). Documento 3: Estandares bésicos de competencias en Lenguaje, Matematicas, Ciencia
y Ciudadanas. Pagina 49.

16 Ministerio de Educacion Nacional (2006). Documento 3: Estandares basicos de competencias en Lenguaje, Matematicas, Ciencia
y Ciudadanas. Pagina 11.

31




MOE )e e
| { € be\ P\
, | Ace\e ac‘on \

para poder desempenarse de la forma esperada. Las competencias se evidencian en los
desempenos de los y las estudiantes porque implican siempre una actuacion en situaciones,
el desarrollo de actividades y la solucién de problemas plenamente determinables y
observables.

DESEMPENOS DE LOS
ESTUDIANTES

COMPETENCIAS
Se evidencian en

El proceso de desarrollo de competencias en el aula de Aceleracién se da en contextos
especificos o situaciones de aprendizaje que van desde las mas cotidianas y cercanas a los
estudiantes, en los primeros proyectos, hasta otras mas generales y amplias al finalizar, de
acuerdo con los referentes de calidad; siempre garantizando que dichas situaciones sean
significativas para los nifos, ninas y jévenes, relacionandolas con sus intereses, necesidades
y conocimientos previos.

Hacer efectivo el desarrollo de competencias, depende de que el docente oriente
situaciones de aprendizaje significativas en donde hagan parte de la actividad formativa:
la formulacién de preguntas y la busqueda de respuesta a ellas, la resolucién de problemas
a partir de situaciones de la vida cotidiana, la motivacion de los estudiantes, el tratamiento
claro y juicioso de conceptos, el debate argumentado y la evaluacion permanente.

Para facilitar esta tarea, los proyectos del Modelo proponen actividades que llevan a
identificar los conocimientos que los estudiantes han construido hasta el momento, sus
expectativas y sus intereses. De esta manera el docente podra reconocer sus estilos y ritmos
de aprendizaje y disenar situaciones que permitan movilizar conocimientos, creencias y
habilidades.

Aunque en el Modelo se trabaja por proyectos, donde las areas del plan de estudios se
articulan entre si para el desarrollo de un trabajo interdisciplinario, es importante que
los y las docentes conozcan las dinamicas y propodsitos de cada uno de los nueve grupos
de areas definidos en la ley y cobmo éstas se relacionan entre si para proporcionar a los
estudiantes de Aceleracion del Aprendizaje experiencias significativas que posibiliten el
desarrollo de competencias basicas.

EN ACELERACION LOS ﬁ
NUEVE GRUPOS DE AREAS EL DESARROLLO DE LAS

FUNDAMENTALES DEL Interactlan para Iograr COMPETENCIAS BASICAS
CURRICULO
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9. Evaluacién y promocidn en Aceleracion del
Aprendizaje

La evaluacion es un elemento fundamental en Aceleracion del Aprendizaje, pues
representa una herramienta indispensable para hacer seguimiento al proceso educativo
del estudiante (sus avances, sus logros, sus dificultades, sus ritmos de aprendizaje, etc.).
La evaluacion debe proporcionar informacion basica para consolidar o reorientar los
procesos educativos relacionados con el desarrollo integral del estudiante y, de igual
manera, debe suministrar informacién para el disefo de estrategias pedagdgicas de apoyo
para los estudiantes que presenten mayores dificultades durante la implementacion del
Modelo.

En Aceleracién del Aprendizaje, ademas del aprendizaje de conceptos, se deben evaluar
procesos como trabajo en equipo, convivencia, autoestima, comunicacion asertiva y, en
general, todo lo que respecta al desarrollo de competencias.

A la hora de evaluar competencias es importante considerar que no se trata de verificar
si el estudiante es 0 no competente, sino que se trata de determinar en qué grado lo es,
identificando los avances y debilidades que surjan durante su proceso de aprendizaje; “no
se puede valorar apropiadamente el progreso en los niveles de una competencia si se
piensa en ella en un sentido dicotémico (se tiene o no se tiene) sino que tal valoracion debe
entenderse como la posibilidad de determinar el nivel de desarrollo de cada competencia,
en progresivo crecimiento y en forma relativa a los contextos institucionales en donde se
desarrolla.””

El proceso de evaluacidon en Aceleracién del Aprendizaje debe estar contemplado en
el sistema institucional de evaluacion de los estudiantes’ que hace parte del Proyecto
Educativo Institucional, PEl. Por esto, es muy importante que al iniciar la implementacién
en el establecimiento educativo, se socialice el Modelo con la comunidad, para poder
adelantar un proceso adecuado de articulacion de los Modelos flexibles al PEI™.

Asi, en este sistema institucional de evaluacion de los estudiantes deben estar contempladas
las particularidades del proceso de evaluacién de Aceleracion del Aprendizaje. En el
momento en que este sistema es construido por la comunidad, se han de tener en cuenta
las caracteristicas del Modelo para que se definan aspectos como los criterios de evaluacién

17 Ministerio de Educacion Nacional (2006). Documento 3: Estdndares basicos de competencias en Lenguaje, Matemaéticas, Ciencias
y Ciudadanas.

18 Consultar decreto 1290 de 2009.

19 Para la implementacién exitosa de Aceleracion del Aprendizaje, resulta vital el proceso de articulacion del Modelo al PEI que se
adelante con la comunidad educativa. Particularmente, en la gestion académica, es necesario integrar la planeacién de Aceleracion
del Aprendizaje al plan de estudios del establecimiento educativo, revisando las relaciones que se pueden tejer entre el enfoque
metodoldgico de la institucion y los fundamentos pedagdgicos y didacticos del Modelo. De igual manera, se deben articular
al sistema institucional de evaluacién, las practicas de aula propias del Modelo, para tener lineamientos claros en cuanto a la
promocién y a la evaluacién de los estudiantes de Aceleracion del Aprendizaje. Para lograr dicha articulacién, el establecimiento
educativo cuenta con la Guia Docente que brinda orientaciones en relacién con el enfoque pedagdgico del Modelo y el material
educativo de los estudiantes que esta actualizado a la luz de los referentes de calidad establecidos a nivel nacional.
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y promocion, las estrategias de valoracion de los desempenos de los estudiantes, las
acciones de seguimiento y apoyo, la estructura de informes para padres de familia, entre
otros.

En cuanto a la promocion, es importante anotar que en Aceleracion del Aprendizaje
se espera que al final del afno lectivo todo el grupo sea promovido a sexto grado. Sin
embargo, se pueden presentar algunos casos de estudiantes que no alcanzan los niveles
de desempeno esperados para ingresar a la basica secundaria. Si esto sucede, hay que
tener en cuenta que todos los estudiantes del Modelo deben ser promovidos en relacién
con el Ultimo grado aprobado, es decir, si un estudiante estaba en segundo y paso a
Aceleracién del Aprendizaje, al finalizar el ano deberia ser promovido a tercero o a cuarto
como minimo.

Recuerde

Aceleracion del Aprendizaje no se “pierde” ni se repite, pues el objetivo del Modelo es
ofrecer educacion pertinente a ninos, nifas y jovenes en extraedad, favoreciendo que
superen el desfase edad-grado y sus experiencias de fracaso escolar.

Para determinar la promocién de los estudiantes, el docente debe sistematizar los procesos
de evaluacidon que haya desarrollado durante el ano, tener en cuenta lo estipulado en el
PEl sobre evaluacion y promocién, y tomar como referente a los estandares
basicos de competencias, a las orientaciones pedagdgicas y a los lineamientos
curriculares establecidos por el Ministerio de Educacion Nacional.

Al igual que la evaluacion, estos elementos propios de la promocién en el
Modelo deben estar contemplados en el sistema institucional de evaluacion
| de los estudiantes, para fijar los criterios de promocién escolar y el porcentaje
de asistencia que incida en la promocion, teniendo en cuenta las condiciones
de la poblacion en extraedad.

10. ¢Con qué recursos se cuenta para
implementar el Modelo?

Los grupos de Aceleracion del Aprendizaje cuentan con un material que permite lograr
el éxito en la implementacién del Modelo.
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10.1. Materiales para los estudiantes

Cada uno de los estudiantes recibe un juego de modulos compuesto por ocho libros, los
cuales estan estructurados por proyectos?®:

vV VWV V V V V V VvV

Nivelatorio — Todos hacia el éxito

Proyecto 1 — ;Quién soy yo?

Proyecto 2 — La Escuela: Espacio de convivencia
Proyecto 3 - El lugar donde vivo

Proyecto 4 — Mi municipio

Proyecto 5 — La Colombia de todos nosotros
Proyecto 6 — Operacién: Salvar la Tierra
Modulo de Inglés

10.2. Materiales para los docentes

Cada uno de los docentes recibe los siguientes materiales:

>

20

Manual Operativo del Modelo Aceleracion del Aprendizaje: contiene
recomendaciones para la implementacién del Modelo en las entidades territoriales
y establecimientos educativos y describe el soporte legal para hacerlo; presenta los
actores y sus responsabilidades. Contiene, ademas, recomendaciones generales para la
conformacion de los grupos de estudiantes, la organizacion del aula y el desarrollo de
las actividades pedagdgicas.

Guia: ofrece un acompanamiento al proceso diario de ensenanza aprendizaje Docente,
presentando los fundamentos conceptuales, pedagdgicos y metodoldgicos para
implementar el Modelo en el aula. En esta guia el docente encontrara orientaciones y
recomendaciones para cualificar su practica pedagdgica y asi lograr que sus estudiantes
desarrollen las competencias basicas, nivelen su primaria y sean promovidos a sexto
grado. La Guia Docente incluye recursos didacticos (lecturas, graficos, ejemplos de
planeacion de clases, evaluaciones sugeridas, insumos para la elaboracion del plan de
estudios, etc.) para cada uno de los proyectos de Aceleracion del Aprendizaje.

Aceleracion del Aprendizaje cuenta con un médulo introductorio “Despeguemos hacia el éxito” que fue elaborado por el Centro

de Ensenanza Tecnoldgica de Brasilia (CETEB por sus iniciales en portugués: Centro de Ensino Tecnoldgico de Brasilia) en 1998 y
fue revisado y actualizado en Colombia por el Ministerio de Educacién Nacional en el afio 2004.

Con el Médulo Nivelatorio “Todos hacia el éxito” se busca familiarizar a los estudiantes con la metodologia del Modelo, recogiendo
el propdsito del mddulo introductorio, y ademas de esto, se busca nivelar los procesos de lectoescritura y manejo de conocimientos
matematicos del grupo.

Las entidades territoriales pueden incluir el Mddulo Introductorio “Despeguemos hacia el éxito” en la implementacién del Modelo
en caso de considerarlo pertinente.
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> Juego de ocho modulos: cada docente, al igual que los estudiantes, recibe un juego
de mdédulos para poder planear y desarrollar las clases.

10.3.Materiales para el grupo de Aceleracién del
Aprendizaje

Cada grupo de Aceleracion del Aprendizaje debe contar con un material adecuado para
que se garantice el éxito en el proceso formativo de los y las estudiantes:

> Una biblioteca de aula?' que contiene libros de literatura infantil y juvenil, diccionarios,
atlas y otros textos informativos, con la cual se promueve el gusto por la lectura y se
fortalecen habilidades para la consulta y la indagacion.

> Un kit de material fungible con recursos necesarios para el desarrollo de las actividades
planteadas en los médulos. Este kit estd conformado por: cartulinas, papel, colores,
témperas, reglas, lapices, cuadernos, etc.

> Un Centro de Recursos de Aprendizaje - CRA - compuesto por elementos didacticos
que favorecen el desarrollo cognitivo, corporal y socioafectivo de los estudiantes (laminas,
rompecabezas, instrumentos musicales, bloques I6gicos, implementos deportivos, entre
otros).

11. ¢COmMoO es un dia de clase en Aceleracion
del Aprendizaje?

En Aceleracion del Aprendizaje, el trabajo en el aula se organiza por momentos
estructurados, mediante una metodologia novedosa, garantizando que los estudiantes
aprendan de manera interesante y motivadora, siendo parte activa de la clase.

De esta manera, el Modelo cuenta con una rutina de clase que marca la pauta metodoldgica
para el desarrollo de los proyectos. Cada momento de la clase tiene un proposito

pedagdgico definido con el que se irdn familiarizando el docente y sus estudiantes a
medida que avanza el ano lectivo.

21 Ver Anexo 7. Uso y cuidado de la biblioteca de aula
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11.1. ¢Cudles sonlos momentos de una clase de Aceleracion
del Aprendizaje?

Momento

de lectura

Revision de

la tarea

Planteamiento I

del desafio
Desarrollo de 1as |,
actividades

Repaso de
contenidos

)

Evaluacion

Preparacion de

la tarea

MOMENTOS
D Momento de lectura

Por ser el primer momento de la clase, debe ser muy interesante y dinamico; es el mecanismo
inicial de motivacion para los estudiantes. Los objetivos de este momento son: promover
el gusto por la lectura, favorecer el desarrollo de competencias comunicativas y proveer
un espacio en el que los estudiantes puedan compartir sus opiniones, gustos e intereses.

Este es el momento privilegiado para familiarizar a los estudiantes con la biblioteca de aulay
fomentar el reconocimiento de las obras de literatura infantil y juvenil. Hay dias del Modelo
que cuentan en el médulo con un texto especifico para el momento de lectura (resulta
especialmente ventajoso porque todos los estudiantes cuentan con el mismo texto, lo que
favorece la lectura colectiva y el seguimiento de la misma por parte de todo el grupo) y
otros simplemente hacen la invitacion a disfrutar de la lectura, caso en el que el docente
debera seleccionar previamente el texto que sera abordado. Las lecturas seleccionadas
deben caracterizarse por ser amenas, proporcionar datos curiosos, presentar situaciones
cercanas a los contextos e intereses de los estudiantes. De igual manera, su grado de
complejidad debe aumentar paulatinamente a medida que se avanza en el Modelo y
deben favorecer la integraciéon entre areas del conocimiento.
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Una de las finalidades del momento de lectura es que los estudiantes
se acerquen a diferentes tipos de texto. Son tan variadas las opciones
y tantos los dias del Modelo, que seria inadecuado apegarse a un solo
estilo de texto o con unas pocas dinamicas de lectura. El docente puede
orientar este momento a partir de un cuento de la biblioteca de aula,
con el Unico proposito de entretener a los estudiantes y sensibilizarlos
frente a la literatura o puede seleccionar una lectura informativa que
esté relacionada con el tema que se va a desarrollar en clase, con el fin
de contextualizar a los estudiantes con el desafio del dia.

: Los textos narrativos pueden facilitar el ingreso de los estudiantes al mundo de la lectura
. al convertirla en una actividad amena y ludica en la que ejercitan la imaginacion. Los
: textos informativos pueden ser de mucho interés si tratan temas que sorprendan a los
: estudiantes o les generen cuestionamientos sobre cosas que jamas se habian preguntado.
Incluso, pueden utilizarse textos argumentativos, y generar discusiones en las que deban
: identificar las tesis y los argumentos y sentar sus posturas alrededor de los mismos. Es
: importante que los estudiantes reconozcan estas intenciones y empiecen a motivarse por
- el acceso a diferentes tipos de texto.

. De esta manera, se cuenta con una gran diversidad de textos escritos para abordar durante
el momento de lectura a lo largo del ano lectivo. Esta gama de posibilidades se amplia si se
: considera que las imagenes, los mapas, los esquemas y graficos, también son textos que
. pueden ser leidos y que abren otras posibilidades de interpretacion.

: Esimportante que a la hora de leer se evite que los estudiantes se limiten a una reproduccion
mecanica de los fonemas, sin tratar de entender las palabras, oraciones y textos que estan
leyendo. Para ello se debe procurar usar lecturas que estén acorde con el nivel de lectura
y comprension que tengan para ese momento los estudiantes.

También es importante involucrar al grupo completo en la actividad de lectura. Una manera
. de hacerlo es lograr que todos los estudiantes tengan una copia del texto que se esta
: leyendo, sea porque el docente o el establecimiento educativo proporciona las fotocopias
. 0 porque existen varias copias de un mismo libro en la biblioteca del colegio; otras practicas
no requieren que todos tengan copia pero si de la recursividad del docente para que
: los demas pongan atencion a quien esta leyendo (por ejemplo, hacer constantemente
. preguntas al grupo sobre lo que se esta leyendo, dando ademas espacio para que quien
: lo esta haciendo pueda leer mentalmente lo que sigue; o representando la lectura, etc.).

0 Algunas recomendaciones:

conviene que la lectura muestre la utilidad o aplicacién de este saber en contextos

. > Sise busca despertar motivacién por un tema de los que se trabajard dentro del dia,
: interesantes y novedosos para el estudiante, o en contextos cotidianos que sean

g
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muy proximos a su realidad; el momento de la lectura puede tomarse como una
contextualizacién para el tema que se va a desarrollar en la clase.

Esto favorecerad también el hecho de que los estudiantes aprecien la lectura como medio
: para conocer aspectos novedosos del mundo. Por ejemplo, para trabajar el tema de la
simetria, se desarrolla en el Proyecto 3 una actividad con cometas; podria pensarse en
. buscar una lectura sobre la historia de las cometas y su origen en el antiguo y lejano
oriente, mostrandoles ademas en el mapa dénde queda Asia y hablandoles de cémo
: muchos de esos paises estan justo del otro lado del planeta, de modo que mientras
. aqui es de dia, alla es de noche; etc.

> Utilizar los textos producidos por los mismos estudiantes, incluso pueden llevarse a cabo
. actividades de creacion colectiva y exponer los resultados en el momento de lectura de
. alguna clase. Ello puede motivar a los estudiantes a practicar mas la escritura, y puede
: incrementar su confianza en si mismos al ganar reconocimiento de parte del grupo.
Por ejemplo, en el Proyecto 1 los estudiantes deben escribir la historia de su vida; esa
es una oportunidad para permitir, a quienes quieran compartir su historia con el grupo,
pasar a leer sus producciones (previa revision por parte del docente y del estudiante).

. > Fijarse en el nivel de evolucion en los procesos lectores de los estudiantes, llevando
: un registro del mismo que permita corroborar la practica de lectura que puedan estar
haciendo los estudiantes en las casas.

. 1 Estrategias para dinamizar este momento:

: > Lectura cantada: los estudiantes, por grupos, se ponen de acuerdo para leer al tiempo
: el texto siguiendo un ritmo que puede ser de una canciéon conocida o puede ser
simplemente una improvisacién. Se trata de una actividad ideal para las lecturas de
X poemas y en general de textos en verso.

> Lectura dramatizada: los estudiantes tendran que dramatizar la lectura, puede ser que

uno lea y otros dramaticen al tiempo, o que cada uno participe como un personaje y lea
: una parte del texto, etc. Se ajusta especialmente a textos en los que se involucran varios
. personajes y no estan escritos totalmente en primera persona ni de manera impersonal.

> Lectura en forma de noticiero: favorece el trabajo con textos informativos. Se organiza
: el salén de modo que quienes estan al frente simulen ser los presentadores de un
. noticiero, por grupos pasan a leer el texto.

> Lectura colectiva en voz alta, con otorgamiento de la palabra de manera aleatoria por
: parte del docente: se trata de una actividad que busca fortalecer la atencion en la
actividad misma de leer. Para este tipo de lectura se requiere que todos los estudiantes
: (al menos por trios) tengan frente a si la lectura que se esta haciendo. Al tiempo que

. 22 Ver anexo 7. Uso y cuidado de la biblioteca de aula
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: un estudiante lee, el profesor cambia al lector o lectora en el momento que considere
. conveniente, y el nuevo lector debe continuar la lectura de manera fluida sin parar
: hasta que el docente entregue la palabra a otro estudiante.

> Lectura individual en voz alta: Se puede seleccionar a algunos estudiantes para que lean
. algun texto elaborado por ellos mismos, con el fin de que lo lean en publico mientras
: los otros estudiantes escuchan la lectura.

. > Lectura en grupo: Puede organizar a los estudiantes en grupos pequenos y que al
. interior de los mismos realicen lecturas breves, que hagan parte de un tema general.
: Puede promover que cada grupo lea algo sobre un tema determinado y luego, entre
. todos complementen la informacion comentando lo que aprendieron de la lectura.

: D  Revision de la tarea

. En Aceleracion del Aprendizaje el producto de la tarea es un insumo para el siguiente
: dia de clase. El docente debe saber de antemano cual es el propdsito de la tarea que los
. estudiantes hicieron en su casa el dia anterior y durante su revisién debe vincularla con
los ejes tematicos y actividades del nuevo dia, lo cual permite establecer conexiones entre
: los conocimientos previos y los nuevos aprendizajes que se van a desarrollar en clase. En
los médulos no se dan pautas especificas para dinamizar este momento, corresponde al
: docente incluir en la planeacion actividades para orientar la revisién de la tarea de cada
: dia.

: El docente debe tomar este momento de la rutina como una oportunidad para identificar
qué conceptos manejan los estudiantes en relacién con el desafio del dia y debe reconocer
. positivamente los logros que hayan tenido en su trabajo en casa. Ademas de revisar las
: respuestas y los hallazgos obtenidos, también se debe indagar por el proceso que llevaron
. a cabo para desarrollar la tarea (preguntando cémo se sintieron, qué dificultades tuvieron,
: qué se les facilito, quién los acompano, qué fuentes consultaron, etc.).

. Es importante tener en cuenta que la revisién de la tarea no se trata de una revisién
: tradicional. No debe acostumbrarse al estudiante a hacer la tarea Unicamente por el
reconocimiento que pueda obtener por ello, sino mostrarle que en la medida en que
. hace la tarea refuerza sus aprendizajes y esta en capacidad de avanzar otro paso hacia la
: meta, resaltando ademas que las tareas son insumos necesarios para su participacion en
- el trabajo del dia o dias siguientes.

En general, se sugiere que no se haga la revisién personalizada de la tarea sino cuando sea
. estrictamente necesario, tal vez el docente quiera hacerlo varias veces al comienzo del ano
para garantizar que los estudiantes hagan el trabajo en casa mientras se acostumbran a
ello, pero no es recomendable hacerlo diariamente de esta manera porque se fomenta el
desorden en el salon y es posible que se pierda la motivacion lograda a partir de la lectura.

/
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Algunas ideas para dinamizar este momento:

>

La tarea puede ser revisada de manera colectiva permitiendo a quienes quieran pasar
al frente exponer sus resultados.

Puede revisarse poniendo un ejercicio diferente al de la tarea llevando a la practica lo
que se hizo en casa, de modo que quien la haya hecho pueda resolverlo con facilidad.

Puede revisarse resolviéndola en clase de manera colectiva, haciendo que cada
estudiante haga un paso de tal resolucion.

Es posible conformar grupos de estudiantes y realizar una correvision, compartiendo
sus cuadernos y retroalimentandose entre si.

Si bien el trabajo en casa pretende fortalecer habitos de estudio y compromiso frente
al proceso formativo, es importante tener en cuenta que para algunos estudiantes es
muy dificil desarrollar las tareas por fuera de la jornada escolar, debido a situaciones
familiares particulares o porque tienen que trabajar. En este caso es importante disenar
estrategias para que puedan hacerlo de acuerdo con sus posibilidades (por ejemplo,
desarrollando solo algunos puntos o elaborandolas sélo los fines de semana), lo
importante es garantizar que estos ninos, ninas y jovenes no se sientan excluidos en el
momento de la revision de la tarea ni durante el desarrollo del proyecto como tal.

Planteamiento del desafio?:

El desafio en Aceleracién del Aprendizaje es formulado como pregunta al comienzo de
cada dia. Se trata de un cuestionamiento que marca el propésito del trabajo durante el
dia, un objetivo que debe ser planteado en términos que los estudiantes puedan entender
y que debe tenerse presente durante el transcurso de la sesion.

El desafio tiene las siguientes funciones:

>

23

Relacionar las actividades realizadas en la tarea del dia anterior con el nuevo conocimiento
del dia.

Establecer, para los docentes y los estudiantes, el foco de atencién del dia.
Dosificar, en pequenos pasos, el camino de los estudiantes hacia el éxito.

Recuperar todo el conocimiento previo de los estudiantes sobre el tema, con el
compromiso de ampliarlo mediante el desarrollo de las actividades del dia.

Se retomd el documento “; Cuél es el papel del desafio en el programa de Aceleracion del Aprendizaje? ; Cémo utilizarlo bien?”,
elaborado por el Equipo Técnico del Centro de Ensenanza Tecnoldgica de Brasilia — CETEB. Traduccion al espafol de Isabel
Fernadndez C.
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> Motivar al estudiante para el trabajo que sera desarrollado en el dia, reuniendo las
energias fisicas e intelectuales de todo el grupo para vencer siempre el desafio.

> Concretar los aprendizajes logrados al finalizar cada dia.

No es suficiente que el desafio sea leido por el docente y los estudiantes, el desafio puede
estar presente durante todo el dia, en una cartelera pegada en la pared del salén para
facilitar su visualizacién. Sin embargo, su poder de desafio toma fuerza en la forma como
es explorado con los estudiantes.

¢ Qué debemos hacer para explorar de forma adecuada el desafio?

ANTES

> Establecer la relacion entre la tarea del dia anterior y las actividades que los estudiantes
desarrollaran en el dia; para ello es necesario leer con atencion el moédulo.

> Leer, estudiar, investigar, pensar un poco mas sobre la pregunta del desafio; el docente
necesita dominar los conceptos relacionados con el desafio planteado.

> Elaborar un listado de algunas preguntas instigadoras y movilizadoras relacionadas con
el tema del desafio para presentarlas a los estudiantes y estimular el debate sobre el
tema; el docente necesita establecer todas las conexiones que el desafio pueda tener
con la vivencia de los estudiantes.

> A manera de ejemplo, se presenta el desafio “; Por qué afirmamos que es mejor prevenir
que curar?” (Proyecto 3, subproyecto IV, dia 2). Se pueden formular las siguientes
preguntas:

- ¢Puede una persona no enfermarse?

- ¢Cémo puede aparecer una enfermedad?

- ¢Qué hacen las personas sanas?

- ¢En la familia de alguno de ustedes hay una persona enferma?, ;qué pudo haber
provocado la enfermedad?

- ¢Qué hacen su madre, tia o abuela para que ustedes no se enfermen?

- ¢Ustedes siguen las orientaciones que ellas les dan?

- ¢ Qué enfermedades tuvieron ustedes?

- ¢Qué sintieron?

- ¢ Cudl o cémo fue el tratamiento?

- ¢ Esas enfermedades podian evitarse?

- ¢Qué se hubiera podido hacer?

- ¢Qué clase de vacunas les han aplicado?

- ¢Las vacunas son dolorosas?
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Preparar o seleccionar alguna dinamica o material para apoyar el debate; también
es posible introducir el desafio con un juego, un suspenso, una dramatizacion, una
cancion, un chiste, etc.

DURANTE

>

Presentar con entusiasmo el desafio del dia; leer el desafio con entonacion, con énfasis,
introduciendo las primeras preguntas para polemizar el tema.

Estimular a todos los estudiantes para que hablen sobre sus hipétesis y posiciones
acerca del tema; el docente no debe quedarse satisfecho con la participacién de pocos
estudiantes.

Aprovechar todos los aportes de los estudiantes pues cuando un estudiante se expresa,
evidencia el conocimiento y nivel de dominio que tiene sobre el aspecto que se esta
trabajando. Ademas, la pregunta problematizadora del desafio activa los conceptos
previos presentes en la estructura cognitiva del estudiante y los prepara para recibir los
nuevos conocimientos.

Confrontar experiencias y posiciones divergentes, estimulando el respeto por las
diferencias; todos los estudiantes deben ser incentivados para justificar sus posiciones y
escuchar las de sus companeros y companeras.

Establecer relaciones con conocimientos y vivencias anteriores de los estudiantes;
presentar ejemplos, citar casos, recordar hechos sucedidos anteriormente, revisar
noticias, etc.

Dinamizar el debate acudiendo a las preguntas preparadas con anterioridad; cuando
el debate se estanque en un Unico aspecto del tema, el docente debe presentar una o
mas preguntas de las que preparo.

Suspender la exploracion del desafio cuando se perciba que los estudiantes ya estan
listos para desarrollar las actividades del dia; éste es el momento culminante que asegura
las perspectivas de éxito en el dia.

Destinar entre 5y 15 minutos a la exploracion del desafio. La duracion varia en funcién
de las caracteristicas del grupo y de la naturaleza del desafio.

DESPUES

>

>

Retomar el desafio al final del dia, ampliando los aprendizajes desarrollados en la

jornada de clase; volver a la cartelera, o a las preguntas planteadas inicialmente, o a los

problemas que no se resolvieron, etc.

Verificar si todos los estudiantes lograron contestar, de manera apropiada, la pregunta
del desafio.
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> Hacer con los estudiantes una sintesis de lo que se aprendié en el dia, es importante
hacer un cierre conceptual para favorecer la asimilacion de los nuevos conocimientos y
garantizar que el desafio haya sido contestado y comprendido por todos.

> Celebrar los conocimientos aprendidos en el dia y la victoria alcanzada.

Poner en practica esta propuesta es orientarse a contestar las preguntas no como problemas
gue se solucionan sino como desafios que se vencen. Asi, se estaran cambiando los viejos
discursos por una practica cotidiana de fortalecimiento de la autoestima.

La mejor manera de involucrar al estudiante es haciendo que él o ella participe de la
discusion que se puede generar en torno al desafio. Es labor del docente disenar y plantear
preguntas movilizadoras que puedan relacionarse con el tema del dia, motivando la
participacion del grupo.

Cuando un dia comienza con una discusion en la que todos estan involucrados y quieren
dar su opinion o mostrar su punto de vista, es mucho mas facil involucrar al grupo en el
desarrollo de las actividades.

Para el planteamiento del desafio pueden simularse situaciones imaginarias en las que
los estudiantes se enfrenten a retos relacionados o constituidos por la pregunta misma
del desafio, de modo que puedan percibir su utilidad en la practica; pueden plantearse
discusiones motivadoras; también pueden hacerse pequenas competencias en las que, por
grupos o individualmente, deban resolver problemas, etc.

] Desarrollo de las actividades del moédulo

En este momento de la clase, los estudiantes y el docente desarrollan lo propuesto para
cada dia en el modulo. El docente debe lograr que los médulos, material elaborado de
forma logica y secuencial, se relacionen adecuadamente con la estructura cognitiva del
estudiante; para esto es indispensable conocer el material y haber planeado las clases
con anterioridad en aras de hacer las adaptaciones requeridas y preparar las preguntas,
dindmicas y materiales con los que va a desarrollar las actividades del proyecto.

En Aceleracion del Aprendizaje hay cuatro modalidades de trabajo, las cuales estan
representadas en los médulos por los siguientes iconos:

o

> Trabajo en grupo > Trabajo individual

Trabajo dirigido > %

Juego
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* Sobre el trabajo grupal

> Uno de los propésitos del Modelo Aceleracion del Aprendizaje es lograr que los nifos,
ninas y jovenes fortalezcan sus relaciones interpersonales y desarrollen habilidades para
el trabajo en equipo. Durante el desarrollo del dia de clase se proponen actividades
grupales para que los estudiantes discutan, exploren, construyan o elaboren propuestas
con sus companeros. Es importante que el trabajo grupal no se convierta en uno
individual por grupos, es decir, no debe pasar que en el grupo cada uno haga el trabajo
por su lado.

> Eltrabajoengrupo es positivo en cualquier contexto escolar, pero resulta particularmente
necesario en los grupos en que los estudiantes presentan una gran diversidad en los
niveles de desempeno, como en el caso del aula de Aceleracion del Aprendizaje, dado
gue puede favorecer que esa diversidad se convierta en un recurso, en vez de una
dificultad.

> La idea es que el docente refuerce positivamente los resultados del grupo como tal,
velando porque cada uno de sus miembros tenga un buen nivel de dominio sobre la
actividad planteada. Si los estudiantes quieren tener éxito como grupo, estimularan
a sus companeros para que participen de la actividad y los ayudaradn a superar sus
dificultades. Con frecuencia ocurre que los estudiantes con un buen nivel de dominio
pueden explicar adecuadamente las ideas dificiles a sus companeros, en tanto saben
traducir el discurso del docente a su propio lenguaje.

> Para el trabajo en equipo se sugiere que cada estudiante desempene un rol especifico
de acuerdo con sus intereses y habilidades. Pueden haber tantos roles como el docente
crea conveniente dependiendo del tipo de actividad que se vaya a desarrollar. Algunos
roles sugeridos son: gerente de tiempo (controla el manejo del tiempo para el desarrollo
de las actividades al interior del grupo), administrador o administradora de materiales,
coordinador o coordinadora de convivencia, capitan o capitana y relator o relatora.

Los roles centrales del trabajo grupal en Aceleracién del Aprendizaje son Capitan o
Capitana y Relator o Relatora, por esto es clave que desde el principio se aclaren y se
hagan efectivos estos roles. El Capitan o la Capitana organiza las acciones tendientes
a conseqguir el fin propuesto; esta en capacidad de designar tareas (sin excluirse de
ellas), buscando que las habilidades de cada uno de los integrantes se exploten al
maximo, conservando el orden en las discusiones en torno a lo que debe hacerse,
otorgando la palabra y permitiendo a todos expresarse por igual. El papel del Relator
o Relatora es dar cuenta de las discusiones que se dan en el grupo, tomando nota
de lo dicho (aunque no es el Unico que toma nota de ello). El Relator ademas puede
asistir al Capitan en labores propias de la coordinacion de las labores, supervisando y
recordando el proceso de ejecucidon para luego dar cuenta de él a todo el grupo en
plenaria (cuando se socialicen las actividades hechas o los productos logrados).
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: > Eldocente supervisara la ejecucion de las actividades, revisando que se hayan distribuido
roles desde el principio, para ello debe motivarlos a planear previamente cada actividad
: grupal con base en el objetivo que se persigue. Al poner un trabajo en grupo, hay
. que asegurarse de que el planteamiento de la actividad se haga entre todos, lo que
se lograra de entrada si todos han entendido la instruccion, que se distribuyan las
: responsabilidades, que cada uno tenga algo que hacer y que este algo sea valioso,
. no trivial, segun las posibilidades de cada estudiante, de tal manera que el equipo no
podra conseguir su objetivo si cada uno de sus miembros no desarrolla sus tareas.

> Al final vale la pena consultar a cada uno cual fue su labor en el grupo y cémo ello
. contribuy6 a alcanzar la meta. El trabajo en grupo es trabajo en equipo, y a través de
estas acciones se debe fortalecer el principio de colectividad en los estudiantes.

: > En el trabajo en grupo el docente transfiere una parte de la responsabilidad de la
ensenanza a los estudiantes, quienes empiezan a tener un papel mas participativo y
relevante; de esta manera, el profesor fomenta la autonomia de los estudiantes en el
proceso de aprendizaje (cuantos mas estudiantes haya que puedan trabajar de forma
autonoma, autorregulando su propia formacion, mas se podra dedicar el docente a
quienes presentan mayores dificultades), los estudiantes tienen la responsabilidad de
su propio aprendizaje y de apoyar a sus companeros, y el grupo-clase participa mas en
: el desarrollo de la clase y en la resolucion de conflictos.

. En el grupo los estudiantes trabajan juntos para aprender y son tan responsables del
aprendizaje de sus companeros y companeras como del propio. Es preciso que los miembros
. de un equipo sean diversos y se complementen unos a otros.

* Sobre el trabajo individual

habitos de estudio como la concentracion y la perseverancia. Es importante que siempre
. se estimule de manera positiva a los estudiantes cuando obtengan logros durante el
: trabajo individual, haciéndoles notar sus cualidades personales.

> En esta modalidad de trabajo los estudiantes fortalecen su autonomia y desarrollan

. > Eltrabajo individual debe ser acompanado constantemente por el docente, verificando
. que las instrucciones hayan sido comprendidas por todos los estudiantes. Es bueno que
: para este momento el docente de vez en cuando detenga la actividad y haga algun
comentario para el grupo.

. > El docente puede sugerir a los estudiantes que hayan terminado primero la actividad, y
a quienes dominen mas el tema, que colaboren a otros companeros.

* Sobre el trabajo dirigido

> Al dirigir las actividades, es importante hacer explicito el propdsito que se persigue con
la actividad y repetirlo de vez en cuando para mostrar su relacién con cada uno de los
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: pasos que se siguen para lograrlo, de modo que los estudiantes tengan en cuenta el
objetivo durante el proceso.

> En esta modalidad de trabajo el docente aprovecha para hacer precisiones sobre lo
. que se esta trabajando a través de discusiones guiadas, elaboracién de esquemas en el
. tablero, exposiciéon de materiales complementarios como laminas, videos y fotografias.
: Cuando este tipo de trabajo aparece en el médulo, es una oportunidad para hacer
. cierres conceptuales y llegar a conclusiones con los estudiantes.

* Sobre las actividades de juego

: El juego es otra de las modalidades de trabajo para desarrollar las actividades de los
. maodulos. Es un espacio privilegiado para promover habilidades cognitivas, expresivas y
desde luego, para el desarrollo de competencias ciudadanas.

. El juego permite generar discusiones con los estudiantes en torno a las reglas. “; Qué pasa
: si quito la regla?” A través de reflexiones dirigidas por el docente posteriores a llevarlo a
. cabo, se procura un ejercicio democratico de participacion, en el que los estudiantes se
. hacen concientes de la importancia de las normas y los acuerdos para la convivencia.

. 0 Algunas recomendaciones

: > Las actividades de juego propuestas en los médulos deben ser tomadas con la misma
entrega y dedicaciéon que las demas actividades. También es preciso que las instrucciones
. queden muy claras desde el principio, y que el docente haga las veces de animador o
: animadora de concurso, actuando diferente a como lo hace normalmente.

: > Es muy importante que se resalte, tanto al comienzo como al final, la conexién de
los juegos con el tema del dia y la forma como pueden relacionarse entre si. Es muy
importante recomendar a los estudiantes que continten con el juego fuera de la clase,
si es posible.

> Los juegos son espacios que deben ser aprovechados por el docente para mejorar la
: convivencia del grupo. Es importante que los estudiantes evidencien el sentido que
tienen las normas en su cotidianidad; el juego representa una oportunidad privilegiada
: para trabajar en torno a situaciones regladas que ponen en escena valores y actitudes
. relacionadas con el respeto, la tolerancia, la escucha, la asertividad, etc.

: A continuacién se exponen algunas sugerencias para orientar el momento de juego
durante el desarrollo de la clase:

Juegos de mesa

Los mddulos estan acompanados de un tablero multijuegos que se usa en diferentes
actividades a lo largo de todos los proyectos. Con los juegos de mesa se fortalecen
. procesos de discusion en torno a las reglas y el desarrollo de habilidades para la estrategia
. yelrazonamiento.
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Los juegos con dados permiten no solo el desarrollo del pensamiento numérico matematico
y el desarrollo de destrezas en el calculo, sino que pueden ser utilizados también para la
reflexion en torno a las reglas y para la formulacion de hipotesis.

. Juegos con dados

. Juegos de roles

Se proponen juegos interpretativo-narrativos en donde los estudiantes, y en ocasiones
: también el docente, deben asumir el papel de los personajes a lo largo de una historia o
- trama, para lo cual interpretan sus didlogos y describen sus acciones. Como no hay un
: guion predeterminado, el desarrollo de la historia queda en manos de las decisiones y
: acciones de los estudiantes, lo que favorece el desarrollo de la imaginacién y fortalece
procesos de narracién oral.

D Repaso de los contenidos

El propdsito de este momento de la rutina es hacer un recuento de los conceptos,
habilidades, destrezas y actitudes trabajadas a lo largo de la clase, procurando identificar en
- qué medida los estudiantes han articulado los nuevos aprendizajes con sus conocimientos
previos y cual es su nivel de dominio al usarlos. En la medida en que ello se hace explicito,
. el docente puede saber qué aspectos no quedaron claros y disenar una estrategia de
: refuerzo. El médulo no siempre trae una propuesta para repasar los contenidos, en estos
© casos el docente debe disenar diferentes actividades para dinamizar este momento de la
. clase, lo que debera estar consignado en el planeador.

: El repaso de contenidos ha de ser coherente con el contexto del proyecto que se esta
- trabajando, teniendo siempre como norte el propdsito del proyecto, haciendo ver al
© estudiante cobmo lo que se ha trabajado en la sesién se relaciona con el camino hacia la
: meta propuesta como desafio del dia, del subproyecto y del médulo en general. En este
. momento es posible retomar el desafio y tratar de responderlo una vez mas acudiendo a
: los nuevos aprendizajes. El repaso de contenidos tiene una doble funcién, por una parte
. diagndstica, al pretender detectar dudas, y por otra parte formativa, porque también las
aclara haciendo cierres conceptuales, sintesis y formulacion de conclusiones.

- Durante el repaso de los contenidos se hace imprescindible contar con un ambiente de
© confianza en el aula de clase: si el estudiante teme al grupo o al docente, preferira callar sus
. dudas antes que preguntar para aclararlas. No es suficiente con preguntar “; entendieron?”
y recibir una respuesta afirmativa, sino que se debe propiciar un espacio agradable para
© que el estudiante ponga en practica el saber adquirido y demuestre asi su apropiacion.

La principal funcion de este momento de la clase no es simplemente que el estudiante repase
. loque aprendio, sino que el docente pueda detectar efectivamente qué conocimientos no
- fueron adecuadamente apropiados. Por ello, es muy importante que el repaso se haga
- de forma practica, es decir, que el estudiante aplique sus aprendizajes y demuestre asi
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su apropiacion. Por ejemplo: en el caso de los conceptos, puede ser construir un texto,
una propuesta grafica o escénica, también puede solicitarse que se describa un concepto
a partir de lo que no es; en el caso de los procesos y operaciones, puede ser resolver un
problema que involucre tal proceso.

En general, una buena estrategia es formular problemas que requieran del uso o aplicacién
de los conceptos trabajados durante el dia. Por ejemplo, si se trata del concepto de simetria,
hacer que busquen objetos que puedan ser simétricos en el salén; si se han trabajado
problemas con sumas y restas, determinar un problema que implique que sumen o resten,
etc.

Con base en la observacion de este momento de la clase, el docente tendra claro qué
conceptos o procesos no han quedado claros, y podra volver sobre ellos cuando lo considere
conveniente, antes, durante o después de la clase. De igual manera, podra evaluar la
pertinencia metodoldgica de las estrategias que empled para desarrollar la rutina del dia,
particularmente las actividades propuestas en los modulos y hacer los ajustes pertinentes
al dia siguiente.

D Evaluacion

O

En Aceleracion del Aprendizaje este proceso va mas alld de verificar la ejecuciéon de las
labores propuestas en el modulo, es el momento de revisién y sistematizacion de los
aprendizajes logrados en el dia. Esta sistematizacion se refiere a dos aspectos concretos:
por un lado, al fortalecimiento tanto de las conexiones del nuevo aprendizaje con los
conocimientos previos y, por otro lado, al significado que el estudiante otorga a su proceso
de aprendizaje, a través de la respuesta que se da a si mismo ante las preguntas: ;para
qué estoy aprendiendo?, ;en qué medida es importante para mi este aprendizaje?, ;en
gué otros contextos puedo aplicar lo aprendido?

En el Modelo, mas que evaluar la adquisicién de un saber, se evalla lo que el estudiante
estd en capacidad de hacer a partir de ese saber que estd adquiriendo. El término saber
no soélo se refiere a informacién o a conceptos, también hace referencia a habilidades,
destrezas, valores y actitudes. En Aceleraciéon del Aprendizaje se evalla el desarrollo de
competencias, por esto las evaluaciones que el docente oriente para cada dia, deben ser
entendidas como situaciones en las que el estudiante deba poner en juego lo aprendido
en clase y estar en capacidad de aplicarlo, asi las condiciones y contextos hayan cambiado.

Al realizar los procesos de evaluacién es muy importante que el docente no pierda de
vista la secuencia de la clase que ha venido desarrollando a lo largo del dia. La evaluacién
también debe corroborar si se han cumplido los objetivos (desafio) planteados. Ademas,
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: no debe perderse de vista a la hora de la evaluacion el propésito determinado por el
proyecto que se esta ejecutando, procurando entender de qué manera el logro alcanzado
: en el dia, aporta a cumplir la meta general propuesta en el subproyecto e incluso en el
. proyecto.

En los modulos de Aceleracion del Aprendizaje se invita a la evaluacion y en algunos
. subproyectos se incluyen actividades puntuales para evaluar los aprendizajes del dia, por
ejemplo, juegos de mesa, lecturas interdisciplinares, juegos de roles, etc., pero en los
: casos gque no se incluye una actividad especifica para evaluar a los estudiantes, el docente
. debera disenar, tomando como referente los estandares basicos de competencias, las
: orientaciones pedagdgicas y los lineamientos curriculares, situaciones retadoras que lleven
. a los aprendizajes de formas novedosas y con diferentes niveles de complejidad, estas
propuestas deberan ser consignadas en el planeador de clases.

. Es importante anotar que si bien la rutina de clases del Modelo propone un momento
: especifico para la evaluacién al final de la clase, en el desarrollo de los demas momentos el
: docente debe observar a sus estudiantes y evaluar su proceso de aprendizaje; por ejemplo,
. el momento de lectura se convierte en un espacio privilegiado para evaluar el avance del
: estudiante en relacion con el desarrollo de procesos de interpretacion textual. El docente
. debe estar atento al desempeno de sus estudiantes durante toda la jornada y tomar nota
de las evidencias de avance y las dificultades presentadas.

. Existen diferentes formas de evaluacion. Dependiendo del actor que la realiza, ésta puede
: ser autoevaluacion, heteroevaluacion o coevaluacion.

- Autoevaluacion

. Para la evaluacion es importante introducir al estudiante en un ambiente de objetividad,
lo cual se logra en el Modelo al fomentar de manera significativa la autoevaluacion.
: La autoevaluacion, como su nombre lo indica, consiste en la revision de resultados y
. procedimientos por parte del mismo ejecutor. Una adecuada autoevaluacién necesita
: siempre de total claridad en los criterios que deben aplicarse, de modo que implica también
. total claridad respecto a los procesos y procedimientos que debieron llevarse a cabo para
la ejecucion o produccion: sélo si el estudiante tiene claro qué es lo que debia obtener y
: como debia hacerlo, podra juzgar si la manera como lo hizo y el producto que logré son
. 0 no los esperados, y cdmo los cambios que hizo al procedimiento o al proceso fueron
- adecuados en la busqueda de la meta.

- Coevaluacion
Los procesos coevaluativos, en los que dos estudiantes o grupos intercambian sus trabajos

y se evallan mutuamente con base en los mismos criterios que usaron para el desarrollo
: de la actividad, son ideales para trabajos o actividades cortas o de poca complejidad,
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porque sus directrices son sencillas y de rapida ejecucion. Ademas, favorecen el desarrollo
tanto de la autoestima como de la objetividad al permitir al estudiante convertirse en
evaluador que puede ser evaluado; para los estudiantes atendidos por el Modelo resulta
especialmente ventajoso el ejercicio de coevaluacion, pues éste fortalece las relaciones
interpersonales al promover la escucha, la valoracién de las diferencias y la solidaridad,
y también lleva a los estudiantes a creer en si mismos, al poder ser evaluadores de sus
companeros y no sélo compete esta importante labor al docente.

- Heteroevaluacion

Por otro lado, los procesos de heteroevaluacion tradicionales (en los que una persona,
por ejemplo el docente, revisa el desempeno y el producto de otra), son adecuados
para trabajos y aprendizajes de mayor dificultad que pudieran generar confusién en los
estudiantes si tuvieran que evaluarlos ellos mismos.

Durante la evaluacion, es importante que el docente le muestre al estudiante que reconocer
los errores no es algo malo, mas aln, gue es indispensable para lograr la mejor calidad en los
productos que Nnos propongamos elaborar. Por ello, parte de la dinamizacion de este momento
consiste en que el docente mismo haga el gjercicio de autoevaluarse, para pasar luego a la
autoevaluacion grupal.

El grupo como un todo puede evaluarse sobre su comportamiento, Su compromiso, su
eficiencia y la calidad de su trabajo durante el dia. Es ideal que participen todos los estudiantes
de este proceso, y que cada intervencion esté justificada.

Toda evaluacion debe dejar como resultado (ya sea por escrito o verbalmente):

> aspectos a mejorar, en la medida en que estan distantes del objetivo del dia, del
subproyecto o del proyecto,

> compromisos a partir de los resultados obtenidos,
retroalimentaciones positivas sobre lo que se logré y

la respuesta final del grupo frente al desafio del dia.

Preparacion de la tarea del dia siguiente

Este momento de la clase es muy importante para lograr generar habitos de estudio, pues
el Modelo busca que el estudiante dedique un tiempo especifico y programado para la
realizacion de tareas en casa, y ello sélo es posible, si se tiene claridad sobre como hacerlas
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y la motivacion para desarrollarlas. La preparacion de la tarea debe
ser un momento de motivacion tal como lo es la presentacion del
desafio, pues una buena motivacién para la tarea redundara también
en el buen animo que traiga el estudiante al comenzar la clase en el
dia siguiente.

Durante la preparacion de la tarea el docente debe asegurarse de que
todos sus estudiantes han comprendido qué es lo que deben hacer
en casa, no debe pasar que el estudiante no haga la actividad por no
haber comprendido lo que se le pedia. Sin embargo, por ser este el
ultimo momento del dia, suele ser dificil pues los estudiantes ya estan
inquietos por la salida.

Para garantizar la atencion del grupo es recomendable que todos los estudiantes tengan los
modulos abiertos en la pagina de la tarea, y procurar hacerlos participes de este proceso,
buscando retroalimentaciones inmediatas del tipo “; qué entendiste tU que debes hacer?”,
que pueden repetirse varias veces con estudiantes diferentes; también se sugiere que,
de ser necesario, se desarrollen ejemplos de los ejercicios que permitan a los estudiantes
comprender de manera practica las actividades o ejercicios a realizar.

Uno de los propésitos del Modelo es fortalecer las redes sociales de los estudiantes (familia,
: amigos, vecinos) con el fin de encontrar diferentes apoyos al proceso formativo tanto al
. interior de la escuela como fuera de ella. Es importante que el docente les recomiende a
los estudiantes desarrollar sus tareas en compania de sus familias, sus vecinos y de otros
docentes o estudiantes de aula regular, lo que serd mas facil si se han hecho acercamientos
y encuentros de sensibilizacion frente al Modelo con toda la comunidad educativa.

para lograr una sesion de trabajo amenay
fluida?

12. ¢COmMo articular los momentos de la clase

Aceleracién del Aprendizaje goza de una mecanica disenada especialmente para ser
concordante tanto con el trabajo por proyectos, como con Aprendizaje Significativo. Los
momentos de la clase no pueden pensarse por separado, hacerlo asi podria llevar a la
pérdida de interés por parte de los estudiantes o a la falta de profundizacién en ejes
conceptuales de gran importancia.

En general, si los momentos de la clase no se articularan, perderian sentido como conjunto
y ello llevaria a que los estudiantes comenzaran a ver las clases como una coleccion de
actividades mecanicas y sin relacion, impidiendo generar adecuadamente los contextos
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significativos que se requieren en el Modelo. Es fundamental que el docente comprenda
y viva la importancia del comienzo de la clase para el resto del dia: la experiencia ha
mostrado que gran parte del cambio logrado en los estudiantes en términos tanto de
convivencia como académicos dependié del interés que pudo generarse en ellos por cada
uno de los temas vistos y, particularmente, por la motivacion exitosa al iniciar la clase.

De esta manera, la presentacion que hace el docente de los conceptos y cuestionamientos
del dia determina la manera como el estudiante se comportara en busca de la respuesta:
un estudiante que no esta interesado en la pregunta es un estudiante que terminara por
afectar la clase con su comportamiento.

Un momento de lectura muy dinamico y que genere gran interés puede verse opacado
por una revision de la tarea o un planteamiento del desafio que se consideren poco
atractivos. Un repaso de los contenidos hecho sin atencion puede pasar por alto algun
tema importante e impedir la identificacion de dudas o dificultades de los estudiantes.

Es deseable que los momentos de la revision de la tarea y la presentacion del desafio
se articulen con el momento de lectura, de modo que el comienzo de la clase sea lo
suficientemente fluido como para que la motivacion que pueda surgir en el primer
momento se conserve y sirva para que los momentos subsiguientes se desarrollen sin
desorden y logren el propdsito de generar en el participante inquietudes respecto al tema
por desarrollar. Para ello es ademas recomendable que la lectura seleccionada para la
apertura de la clase, sea acorde con el tema del dia, introduciéndolo o conectandolo con
algo familiar para los estudiantes o que les genere interés.

Para los momentos finales de la clase (repaso de contenidos, evaluacion y preparacion de
la tarea del dia siguiente) es crucial conservar el dinamismo, porque justamente al final
puede decrecer la atencién de los estudiantes, por tener afan de salir o simplemente por
estar cansados. Por ello, la articulacion de estos momentos debe estar muy bien planeada
para que todos sean percibidos con el mismo nivel de importancia y desarrollados con
igual interés.

Ademas de procurar articular todos los momentos a través de una estructura tematica clara
y coherente con el desafio no sélo del dia sino del proyecto, es deseable que el docente
prepare estrategias adicionales a las planteadas en los modulos para enriquecer, dinamizar
y potenciar cada uno de los momentos, garantizando que éstos cumpliran su rol dentro
de cada dia. La dinamizacion no consiste Unicamente en el uso de dinamicas o juegos, se
trata de hacer de las actividades y los momentos de la clase espacios significativos para los
estudiantes, espacios en los que puedan participar activamente poniendo en practica los
conceptos trabajados o compartiendo sus habilidades o destrezas.
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13. ¢Por qué es tan importante planear las
clases en Aceleracidn del Aprendizaje?

Como se ha expuesto, Aceleracion del Aprendizaje busca que los estudiantes en
extraedad logren, en un ano lectivo, nivelar la basica primaria para ser promovidos a
sexto grado. Evidentemente, este es un gran desafio que no da lugar a la improvisacion;
por esto, resulta fundamental para la implementacion exitosa del Modelo que el docente
planee el desarrollo de los proyectos y cada uno de los dias de clase.

La planeacién en el Modelo es un recurso del docente para organizar el desarrollo de la
clase, teniendo claro de antemano cudles son las metas de aprendizaje, los niveles de
desempeno que se pretenden alcanzar y los materiales con los que se cuenta para lograr
lo esperado. En Aceleracion del Aprendizaje las clases son preparadas con anterioridad por
el o la docente para, por una parte, guiar la practica diaria, pero sobre todo para tener
una visién general del proyecto que permita articular las actividades para el desarrollo de
competencias.

La planeacion de las clases ofrece varias ventajas:

> Favorece una adecuada articulacion de los momentos de la clase, hildndolos en un solo
proceso y convirtiendo una sesion en un verdadero desafio para el estudiante, haciendo
que éste se mantenga motivado en el desarrollo de la clase e incluso conservando esa
motivacion durante todo el proyecto.

> Se preparan con anticipacién los recursos que se van a utilizar en dias o subproyectos
posteriores y, en caso de ser necesario, se pueden prever adaptaciones a las actividades,
de acuerdo al contexto y a las necesidades particulares del grupo.

> Maximiza el uso del tiempo al permitir organizar las actividades teniendo una vision
panoramica de las mismas y pudiendo priorizar con miras a un fin determinado.

> Planear ayuda a estructurar los habitos del estudiante, pues en tanto se convierte en
una practica diaria, hace que el estudiante utilice estos modos de proceder en todos los
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. ambitos de su vida, desde la escuela hasta la cotidianidad, elevando ademas el nivel de
exigencia que plantea para las labores que realiza.

> Planear ensena al estudiante también a preparar los insumos requeridos, a investigar
. antes de avanzar, y a evaluar constantemente con base en la ruta trazada. Cuando
. no se tienen criterios es muy dificil evaluar si lo realizado es correcto o no, en cambio,
: cuando se ha elaborado un plan desde el principio se pueden hacer modificaciones
. sobre la marcha siempre teniendo en cuenta la meta propuesta.

- 13.1. ¢QuUé debe tenerse en cuenta a la hora de planear?

: En el momento de planear un proyecto resulta fundamental conocer de antemano
. el modulo en su totalidad a partir de una lectura general para encontrar las relaciones
entre las actividades propuestas e identificar como las diferentes situaciones de aprendizaje
: presentadas apuntan al cumplimiento del objetivo del proyecto.

Un gran apoyo en la labor de planeacion es la Guia Docente, en especial las orientaciones
: correspondientes al proyecto que se esta planeando; aqui se presentan los referentes
de calidad a los que se apunta en cada proyecto, los principales conceptos trabajados y
: sugerencias para potenciar las actividades centrales del médulo. Esto permite profundizary
. hacer adaptaciones durante el desarrollo de los proyectos, respondiendo a las caracteristicas
: de las diferentes regiones del pais y a los intereses y necesidades de los y las estudiantes.

De esta manera, esta guia se convierte en un insumo fundamental a la hora de planear.
: Se sugiere que su consulta se acompane de una revisién de los estandares basicos de
: competencias, las orientaciones pedagodgicas y los lineamientos curriculares porque
el docente, consultando directamente estos documentos oficiales, orienta su practica
: educativa con mayores elementos pedagogicos y didacticos.

Para planear es importante que el docente tenga presente los principios del “aprendizaje
: significativo”, partiendo de los conceptos que ya el o la estudiante conoce. Para ello, es
necesario identificar con anterioridad tales conceptos y disenar anclajes que permitan
: vincular los nuevos aprendizajes a la estructura cognitiva del estudiante. De igual manera,
: es importante acudir a planeaciones de proyectos anteriores para tener claro el proceso
. de formacion que se viene adelantando, la secuencia de los aprendizajes y las reflexiones
: sobre los avances y dificultades que los estudiantes han venido presentando.
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ESTANDARES
BASICOS DE
COMPETENCIAS,
ORIENTACIONES
Y LINEAMIENTOS
CURRICULARES.

MALLA CURRICULAR
DEL MODELO

PLANEACION

PLANEACIONES
ANTERIORES

13.2. ¢COMo se planea un proyecto del Modelo?24

El proceso de planeaciéon de clases en Aceleracion del Aprendizaje se desarrolla en tres
niveles: proyecto, subproyecto y dia.

1. MAPA DEL PROYECTO. objetivos, conceptos y competencias.

La planeaciéon de un proyecto inicia con una revisién general del médulo que permita
reconocer el objetivo del proyecto, los subproyectos, el nimero de dias, los conceptos, los
niveles de desempeno que se espera alcanzar y las situaciones de aprendizaje planteadas.
Es importante identificar el propdsito global del proyecto para que el docente y los

estudiantes encuentren sentido a cada una de las actividades y no pierdan el norte del
proyecto a lo largo de su desarrollo.

24 Ver anexo 4. Formato de planeacion.
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Estas son algunas preguntas que el docente puede plantearse:

> ¢Qué niveles de desempefno han alcanzado los estudiantes en el desarrollo de los anteriores
proyectos?, ¢qué niveles de desempeno se espera alcanzar en este proyecto?, ¢CcOmo
conectar unos procesos con otros?

> ¢Qué conceptos se trabajaron durante el proyecto anterior?, ¢qué inquietudes pueden haber
quedado de tal proyecto?

> ¢COmo puedo presentar Ios conceptos que no han quedado claros, de modo gque los aclare y a
la vez |os relacione con los conceptos a trabajar en el actual proyecto?

2. MAPA DEL SUBPROYECTO. Aporte de los subproyectos al cumplimiento del objetivo
del proyecto.

Luego de contar con un mapa general del proyecto, se identifican los desafios (objetivos)
y productos de todos los subproyectos, para tener claro el aporte de cada uno de los
subproyectos al cumplimiento del objetivo general del proyecto. Es importante que el
docente le haga ver a los estudiantes que cada subproyecto es una fase del desarrollo de
todo el médulo.

Estas son algunas preguntas que el docente puede plantearse:

> ¢Cudles son los desafios centrales de cada subproyecto?, ¢qué cuestionamientos hay detras
de los desafios? ¢Qué desafio de apoyo puedo disefar para profundizar en alguna tematica,
abordar una situacion de actualidad o contextualizar las situaciones de aprendizaje planteadas
en el modulo a la realidad de mi comunidad?

> ¢Qué aporta cada subproyecto al cumplimiento del objetivo general del proyecto?

3. MAPA DIiA A DiA. Planeacién diaria de clases.

Para garantizar la implementacion exitosa del Modelo en el aula, se requiere que la rutina
diaria de clase sea fluida y que cada uno de los momentos estén articulados y apuntando
al cumplimiento de los objetivos del médulo y sus respectivos subproyectos. La motivacion
de los estudiantes depende en gran medida de lo involucrados que sientan con el desarrollo
del proyecto, percibiendo el cumplimiento de cada desafio diario como un paso para llegar
a la meta.

Lo anterior se logra a partir de la preparacion juiciosa que haga el docente de cada uno
de los dias de clase; ademas de recopilar con tiempo los insumos que se van a requerir
(lecturas, discusiones, protocolos, materiales, invitaciones a miembros de la comunidad),
se debe tener clara la intencionalidad de cada una de las actividades, y como el desarrollo
de cada momento es un abrebocas para el siguiente, de modo que el estudiante no
sienta el paso brusco de uno a otro sino que perciba la jornada de clase como un todo,
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como un espacio dinamico de aprendizaje en el que él juega un papel activo y que de su
desempeno diario y el de sus companeros depende el avance en el desarrollo del proyecto.

Estas son algunas preguntas que el docente puede plantearse:

> ¢Qué lecturas puedo utilizar para fomentar el interés de los estudiantes sobre los temas que
aborda el proyecto?

> ¢Qué conceptos o actividades deben ser adaptados al contexto?

> ¢Qué aportes le puedo hacer al proceso de evaluacion? ¢ QUé dias del Modelo requieren el disefio
de una evaluacion?

En este nivel de la planeacién, se prepara cada uno de los momentos de la rutina de
la siguiente manera (tenga en cuenta estos elementos en el momento de diligenciar el
formato).

P MOMENTO DE LECTURA

> (Qué texto vamos a leer? Aqui el docente identifica el texto que va a abordar con
el grupo, de modo que sea una anticipacion a lo que se va a trabajar durante el dia.
Acudira a la biblioteca de aula o a otros recursos como periédicos, revistas o escritos
de los propios estudiantes. En la planeacion se registra el titulo de la lectura y el autor.

> ¢Qué preguntas voy a hacer antes, durante y después de la lectura? Teniendo como
referencia el desafio del diay las diferentes actividades a desarrollar, el docente formulara
por escrito las principales preguntas para dinamizar el momento de la lectura.

D  REVISION DE LA TAREA

> (A través de qué situacion voy a revisar la tarea? El docente describe brevemente una
situacion que le permita revisar como desarrollaron el trabajo en casa los estudiantes
y las preguntas con que va a dinamizar este momento. Las situaciones planteadas
pueden estar dirigidas a formular otros ejercicios en los que el estudiante pueda aplicar
los conceptos o habilidades trabajados durante el trabajo en casa, también se pueden
hacer discusiones orientadas a partir de preguntas clave.

D PLANTEAMIENTO Y DISCUSION DEL DESAFIO

> ¢Qué conocimientos previos voy a explorar con la pregunta del desafio? El docente
registra los aspectos conceptuales que va a indagar en sus estudiantes, las ideas previas
que tienen sobre el tema y experiencias que hayan tenido.

> ¢Con qué dinamica, juego o situacion voy a plantear el desafio?

> Al final del dia, /qué espero que los estudiantes respondan al desafio?
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REPASO DE CONTENIDOS

> ¢Qué contenidos debemos repasar al final de la clase? El docente registra los aspectos
conceptuales que se trabajaron en clase y que son fundamentales de retomar. En este
momento, ademas de contenidos se repasan procesos que se hayan trabajado durante
el dia. Por ejemplo, produccion textual, registro de observaciones, formulacion de
preguntas, resolucion de problemas, entre otros.

> ¢Cbémo voy a repasar los contenidos? En este apartado el docente planea la dinamica,
actividad o situacion que le va a permitir retomar lo trabajado en clase.

D EVALUACION

> (¢Qué conceptos, habilidades y actitudes voy a evaluar de mis estudiantes?

> ¢Qué espero que mis estudiantes estén en capacidad de hacer al final de la clase? El
docente prepara lo que va a evaluar de la clase: conceptos, habilidades, destrezas y
actitudes y formula los desempenos esperados al finalizar el dia, tomando como principal
referente los estdndares basicos de competencias, las orientaciones pedagdgicas
y los lineamientos curriculares que permiten evaluar los niveles de desarrollo de las
competencias que van alcanzando los estudiantes.

> ¢Coémo voy a hacer la evaluacion? El docente plantea la actividad, dindmica o situacion
a través de la cual va a hacer la evaluacion y registra las principales preguntas que van
a dinamizar este momento.

4. EVALUACION DELPROYECTO. Avance en el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
reflexién sobre el desarrollo del proyecto.

Un componente esencial de la metodologia del trabajo por proyectos es la evaluacion del
proceso, por esto, al finalizar cada uno de los moédulos el docente sistematiza la evaluacion
qgue ha hecho durante todo el proyecto del desempeno de sus estudiantes, el avance
qgue han logrado en el proceso, las dificultades que persisten y las estrategias que ha
implementado para superarlas.

La retroalimentacion final del proyecto serd un insumo valioso para la planeacion del
siguiente modulo, dado que el o la docente centrard sus esfuerzos en lo que mas se
le dificulta al grupo y se valdra de sus fortalezas para superarlo. De igual manera, este
registro le servird para hacer un seguimiento a los niveles de desempeno alcanzados por
los estudiantes a lo largo del ano lectivo, contando con un insumo para elaborar los
informes de desempeno periédicos y para definir la promocion al final del ano.
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Esta evaluacién al final del subproyecto contempla los siguientes aspectos:

> Avances y dificultades en el desarrollo de habilidades socioafectivas, aqui se registran
los avances y las dificultades de los estudiantes en relacién con el fortalecimiento de
su autoestima, sus niveles de motivacion, el manejo que le dan a sus emociones, el
estado de sus relaciones interpersonales, el sentido de pertenencia frente al grupo, el
desarrollo de habilidades para trabajar en equipo, los procesos de interiorizacion de la
norma y el manejo de conflictos.

> Avances y dificultades en el proceso de comprension de conceptos y desarrollo de
habilidades para el manejo de conocimientos, se hace una reflexion sobre los principales
logros de los estudiantes en términos de comprensién de conceptos, se valora el nivel
de avance en el desarrollo de competencias, los procesos que mas se les facilitaron y en
los que se presentaron dificultades.

> Avances y dificultades en el desarrollo comunicativo y expresivo, se tiene en cuenta la
participacion de los estudiantes en clase, la formulacion de preguntas para el docente y
el grupo, el didlogo con los companeros, la habilidad para comunicar los resultados de
sus investigaciones y otros ejercicios de clase.

Y el docente también autoevalla su propio desempeno:
> ¢Cuales fueron mis principales logros durante el desarrollo del proyecto?
> Qué dificultades se presentaron?

> iQué estrategias empleé para dar solucion a las dificultades?, ;en qué medida se logro
solucionar la dificultad?

13.3. Recomendaciones para la planeacion

> Planee siempre por escrito y revise su planeacion a medida que va a avanzando en la
ejecucién, asi como al final de la misma, no olvide plasmar las dificultades que se le
presentaron y las estrategias que usé para enfrentar tales situaciones.

> Lleve un registro de avance de cada uno de los estudiantes, consignando los avances
y dificultades, asi como las estrategias personalizadas para fortalecer el proceso de
aprendizaje. También es importante llevar registro de las lecturas que los estudiantes
realizan de los libros de la biblioteca de aula. Estos registros se convertirdn en un insumo
valioso a la hora de planear.

> Indague lo suficiente sobre los conceptos tratados; es recomendable documentarse con
anticipacion para interiorizar el saber y corroborarlo con varias fuentes. El docente debe
generar su propia disciplina investigativa si quiere lograrlo con el estudiante. También
la planeacion juega un papel importante aqui, especialmente porque el docente debe
calcular sus propios tiempos, dejando espacio para la investigacion y preparacion de
clases.
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14. ¢Cual es la estructura curricular del
Modelo?

Aceleracién del Aprendizaje se desarrolla a partir de siete proyectos interdisciplinarios y
un modulo especifico de inglés, que se trabajan a lo largo del ano lectivo. El Modelo tiene
una duracion de 185 dias para el desarrollo de las actividades propuestas en los médulos.

Los proyectos se enmarcan en los principios del Aprendizaje Significativo y la metodologia
de trabajo por proyectos, y responden al enfoque de desarrollo de competencias. El
desarrollo de los proyectos obedece a una secuencia logica en donde las situaciones de
aprendizaje avanzan desde los contextos mas proximos y cercanos al estudiante, hasta los
mas complejos y globales.

La duracion de los proyectos es de 25 a 28 dias; por su parte cada subproyecto se desarrolla
entre 3y 11 dias. El resultado de cada subproyecto es un producto final especifico, por
ejemplo, un periddico mural, un album, una cometa o un mercado. Los estudiantes
van preparando estos productos dia a dia, aplicando los conceptos aprendidos y dando
respuesta a los desafios diarios.

En la parte inicial de cada subproyecto se presenta a los estudiantes una ruta de navegacién
gue contiene los conceptos que se van a aprender, las habilidades que se van a desarrollar,
los desafios que tienen que enfrentar y los diferentes contextos en los que es posible
aplicar lo aprendido; de igual manera, se propone un plan de accién que da ideas sobre
los tiempos e insumos requeridos para desarrollar el subproyecto.

En el siguiente esquema, se presenta la estructura de los proyectos y subproyectos que
conforman el Modelo.
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/ Modelo Aceleracion del Apre ndiza)®

En aras de lograr que los estudiantes alcancen los niveles de desempeno esperados para la
primaria, es importante que los docentes sigan la secuencia establecida, empezando con
el Mdédulo Nivelatorio y continuando con el desarrollo de cada uno de los proyectos desde
el 1 hasta el 6, sin alterar dicho orden.

Cada uno de los proyectos tiene un objetivo general que debe ser alcanzado por los
estudiantes al finalizar el médulo; conocer estos objetivos de antemano se convierte en
un derrotero para el docente; en un insumo imprescindible para la planeacion de clases y

para el desarrollo de las mismas.

Veamos a continuacion los objetivos de cada uno de los proyectos del Modelo:

NIVELATORIO | Nivelar paulatinamente los procesos de lectura, escritura y conocimiento
Todos hacia el | matematico; ademas de familiarizarse con los momentos de la rutina y la
éxito metodologia por proyectos propios del Modelo Aceleracion del Aprendizaje.
PROYECTO 1 Reconocerse a si mismo como un ser con diversas dimensiones, con una historia
¢Quién soy yo? | y un proyecto de vida que se construye dia a dia.
PROYECTO 2
“La escuela: , . - .
. Crear sentido de pertenencia y reconciliarse con el espacio escolar.
Espacio de
convivencia”
Reconocer que el lugar donde vive debe proporcionar unas condiciones de
PROYECTO 3 . . ) . 0
M calidad de vida a su comunidad y asumir como responsabilidad del Estado, la
El lugar donde . . )
vivo" sociedad y de cada uno de sus miembros, ser parte de las soluciones de sus
problematicas.
Reconocer el municipio como un espacio de participacion ciudadana, que se
PROYECTO 4 | construye a partir de su historia, su cultura y de la relacién de sus habitantes
“Mi municipio” | con el entorno, asumiendo una actitud reflexiva ante las necesidades de la
poblacién y un compromiso ante las alternativas de solucion.
PROYECTO5 | Reconocerse como ser historico que aporta a la construccion de la identidad
“La Colombia | nacional, a través del andlisis geografico, histérico y cultural del territorio
de todos colombiano y del compromiso personal que asuma ante las problematicas
nosotros” nacionales.
PROYECTO 6 | Reflexionar sobre las diferentes problematicas ambientales que se presentan
“Operacion: | en la actualidad y las consecuencias de estas a través de la historia, con el fin
Salvar la Tierra” | de desarrollar compromiso frente al cuidado y conservacion del planeta Tierra.
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. 15. ¢COMo estan estructurados los
: proyectos?

. EI Modelo Aceleracion del Aprendizaje tiene como objetivo lograr en cada uno de sus
estudiantes fortalecer la autoestima y la confianza en si mismos y el desarrollo de
: competencias basicas y ciudadanas en un ano lectivo, para ser promovido a sexto
- grado.

. La poblacion atendida por el Modelo son ninos, ninas y jovenes que por sus condiciones
: sociales y su historia de vida escolar, necesitan ser recuperados no sélo para la escuela
: sino para la vida misma. Por tal motivo, como se menciona en su objetivo, es importante
recuperar la confianza de los estudiantes con respecto a todas las habilidades que
: poseen como seres humanos para incorporarse nuevamente a la escuela y lograr una
: reconciliacién con el proceso de aprendizaje que ha sido afectado por desercién escolar
. o por desmotivacion en el caso de los que se encuentran dentro del sistema educativo;
: no obstante, el Modelo concibe que el estudiante que ingresa nuevamente al sistema
. educativo posee unos conocimientos, que su desenvolvimiento en situaciones cotidianas
e incluso su vinculaciéon al mundo laboral (que es una de las circunstancias mas comunes
: gue se encuentran dentro de esta poblacion), le ha permitido construir e ir desarrollando
. algunas habilidades propias de las situaciones que enfrenta.

. Teniendo en cuenta el contexto de los estudiantes que participan en el Modelo Aceleracion
del Aprendizaje, se plantea el trabajo por proyectos como una estrategia de ensenanza-
aprendizaje, que concibe al docente como un orientador, que participa en el proceso;
pero que no tiene como funcién medir el conocimiento adquirido por otro, estableciendo
como punto de llegada el conocimiento que posee como docente. Mas bien, construye
con el estudiante el proceso de aprendizaje del cual él también hace parte y por ello el
. proyecto es planeado, ejecutado y evaluado de manera colectiva por todos los que hacen
: parte de él. Del mismo modo, el estudiante que se vincula al Modelo, se concibe como un
. ser capaz de generar interrogantes frente a la vida, a la forma en que se organiza el mundo
y de plantear posibles respuestas a partir de las observaciones realizadas por él desde su
: cotidianidad y que sea la escuela el espacio de interaccion no sélo con el docente, sino
. con sus pares y la comunidad a la que pertenece con la que él pueda establecer didlogos
. que inviten a la reflexion de saberes y a la formalizacion del conocimiento a través de las
: diferentes disciplinas.

A partir de todo lo anterior, surge entonces un moédulo Nivelatorio y seis proyectos que

a su vez tienen un objetivo que busca aportar al cumplimiento del objetivo general del
Modelo.?®

. 25 Como se expuso en el numeral 10, se cuenta con un moédulo introductorio adaptado de la version brasilera que puede ser

. implementado por la comunidad educativa si se considera necesario.
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OBJETIVO GENERAL

DEL MODELO

: ¥
Pro;;ecto Proyzecto ProyBecto Proy;ecto Proysecto Proysecto

Cada uno de los proyectos esta organizado en subproyectos que presentan contextos que
favorecen el andlisis de aspectos formales del conocimiento de manera interdisciplinaria y
aportan al objetivo propuesto para el proyecto.

OBJETIVO DEL
PROYECTO

APORTES

APORTES APORTES APORTES

SUBPROYECTO | SUBPROYECTO II SUBPROYECTO IlI SUBPROYECTO IV

Cada uno de estos subproyectos presenta diariamente situaciones de aprendizaje donde el
estudiante pone en juego sus conocimientos, plantea hipotesis y las verifica.

El producto de cada subproyecto, es el pretexto que orienta las investigaciones, favorece
el trabajo en equipo, la toma de decisiones, la organizaciéon, el establecimiento de
acuerdos de convivencia, la asignacion de responsabilidades, la planeacién, la anticipacion
y la evaluacién de los compromisos adquiridos. El producto es el “hilo conductor” que
mantiene el interés del estudiante y que a su vez le permite al docente reflexionar en los
aspectos formales del conocimiento que estan presentes en el producto desarrollado.
Este se convierte en la meta que impulsa cada jornada y que permite que cada estudiante
desde sus conocimientos y habilidades contribuya a un aprendizaje colectivo.

El desafio, es el momento en el cual el estudiante con la orientacion del docente puede
socializar las hipotesis que él tiene con respecto a la pregunta planteada, basandose en su
propia experiencia o en sus conocimientos previos. En las discusiones que se desarrollan
en clase tanto con sus pares como con su docente, a partir de los aportes de cada una de
las areas (sin presentar una division disciplinar), el estudiante puede verificar las hipotesis
enunciadas al inicio de la jornada escolar.
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SUBPROYECTO

NV

NACE EL PRODUCTO Y LA PROPUESTA
INTERDISCIPLINARIA

De esta manera, cada dia aporta al desarrollo del subproyecto teniendo como pretexto
el producto, cada subproyecto contribuye al objetivo del proyecto y éste a su vez al
cumplimiento del objetivo del Modelo.

16. Orientaciones para el desarrollo de los
proyectos: Guias complementarias

Con el propdsito de acompanar al docente en la implementacién del Modelo en el aula,
se ofrecen unas orientaciones pedagdgicas y didacticas para el desarrollo de cada uno de
los proyectos. En estas orientaciones se hace una presentacion de la estructura de cada
proyecto, un cuadro con los aportes de las areas al cumplimiento del objetivo del proyecto,
los ejes conceptuales y conceptos que desarrolla cada area y las competencias que estan
desarrollando los estudiantes a partir de las actividades del médulo. Posteriormente se
brindan recomendaciones generales para profundizar conceptos o dinamizar algunos
momentos desde la didactica propia de cada una de las areas y recursos para la planeacion
de dias considerados clave para el desarrollo de competencias. Asi, en las orientaciones
para el desarrollo de cada proyecto se presenta:

D  Estructura del proyecto

Se presenta de qué se trata el proyecto y se describen cada uno de sus subproyectos,
especificando los productos finales y como éstos se articulan para alcanzar el objetivo del
proyecto. Este es un insumo fundamental para la planeacién, pues da una vision general
del médulo, primer paso para la preparacién de clases en el Modelo.
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D Cuadro de aporte de las areas al cumplimiento del objetivo del proyecto

Si bien en el trabajo por proyectos, los estudiantes perciben los conocimientos como un
gran todo que esta al servicio del desarrollo de un proyecto, para el docente deben quedar
muy claros los elementos conceptuales de cada area (aquellos conocimientos y reflexiones
que cada disciplina desde su naturaleza brinda), para tener presentes los contenidos
que esta ensenando y las competencias que estan desarrollando los estudiantes. De
esta manera, el docente siempre tiene presente la base disciplinar de cada una de las
actividades propuestas en los médulos.

En este cuadro, el docente encontrara el aporte de cada una de las areas al cumplimiento
del objetivo del proyecto, de acuerdo con las actividades que se presentan en los modulos.
El cuadro sera de gran ayuda en el momento de planear los mapas generales del proyecto
y de cada subproyecto, puesto que presenta al docente los principales conceptos y
situaciones de aprendizaje, insumos clave para definir los niveles de desempeno esperados.

Cabe anotar, que en este cuadro no aparecen los aportes de inglés ni de educacién fisica,
porque estas areas no intervienen en los proyectos directamente y por lo tanto no hay un
aporte especifico para el cumplimiento de sus objetivos. Sin embargo, los materiales que
han sido disenados para apoyar al docente con el desarrollo de competencias en estas dos
areas responden al contexto de aprendizaje de cada uno de los médulos, buscando que
las actividades tengan sentido para el estudiante y las pueda relacionar con lo trabajado
en el proyecto.

Para el area de inglés, se cuenta con un modulo especifico en el que los estudiantes se
familiarizan con vocabulario y expresiones acordes con las tematicas de los proyectos. En
el caso de educacion fisica, en esta guia se ofrecen recomendaciones para el desarrollo
de las competencias motriz, axioldgica y expresivo-corporal correspondientes a esta area;
estas recomendaciones se encuentran en las orientaciones para el desarrollo de cada uno
de los proyectos.

D Recomendaciones generales para el desarrollo del proyecto

Estas recomendaciones tienen como proposito central profundizar, complementar y
fortalecer el desarrollo de los proyectos desde cada una de las areas. Las recomendaciones
incluyen recursos para el docente como:

» Lecturas de apoyo. Textos, por lo general informativos, que estan dirigidos a orientar
al docente en el desarrollo de diferentes aspectos conceptuales del proyecto. Estas
lecturas aportan de manera especial al trabajo dirigido que desarrolla el o la docente
durante la sesion, pues este es el espacio de la clase privilegiado para dar definiciones y
hacer cierres conceptuales con los estudiantes.
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» Actividades para desarrollar con los estudiantes. Se plantean actividades para
complementar algun aspecto conceptual abordado en el mdédulo o para afianzar
alguna habilidad que se ha venido trabajando en el proyecto. Estas actividades se
pueden realizar de manera paralela al desarrollo de los modulos, el docente determina
en su planeacion en qué momento de la rutina aplicara el ejercicio propuesto. Entre
estas actividades se encuentran experimentos, sociodramas, ejercicios para afianzar
habilidades matematicas, etc.

» Sugerencias practicas para los docentes. Este tipo de recomendaciones buscan
enriquecer la practica del docente. Algunas de las sugerencias que se ofrecen estan
dirigidas a mejorar el trabajo en equipo, a fortalecer la autoestima de los estudiantes.
De igual manera, se dan tips para enriquecer la elaboracion de los productos finales.

D Dias clave para el desarrollo de competencias

Los dias clave, son dias del Modelo que se han seleccionado porque abordan aspectos
conceptuales fundamentales para las diferentes areas del curriculo. En esta guia, se
ofrecen orientaciones conceptuales y metodoldgicas al docente para la planeacién de los
dias clave, buscando la profundizacion en ciertos conceptos y procesos que se requieren
para el desarrollo de competencias de los estudiantes.

En estos dias clave se dan sugerencias para la planeacion de los momentos de la rutina
con algunas recomendaciones didacticas y especificaciones conceptuales que orientaran
al docente en el desarrollo de la clase y fortalecerdn los procesos de aprendizaje de los
estudiantes.

Para cada uno de los proyectos del Modelo se presentan uno o dos dias clave para el
desarrollo de competencias:
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CIENCIAS NATURALES
“Relacion de los sistemas digestivo, respiratorio, Sub Ill, dia 6
1. {Quién soy yo? | circulatorio y excretor en la funcion de nutricion
e importancia de conocerlos para mantener su
cuidado e higiene.”
MATEMATICAS
“Identificacion de las caracteristicas generales de .
figuras tridimensionales y reconocimiento de las Subll. dia
2. La escuela: Espacio | mismas partiendo de estas caracteristicas.”
de convivencia
COMPETENCIAS CIUDADANAS
“El conflicto como posibilidad de aprendizaje y Sub IlI, dia 6
crecimiento.”
LENGUAJE
“Texto instructivo: elaborar 'y  comprender Sub Il dia 1
instrucciones que evidencien secuencias légicas en '
3. El lugar donde vivo | |3 realizacion de acciones.”
CIENCIAS NATURALES
“Las plantas medicinales, su importancia y su uso.” Sub 1V dia 4
CIENCIAS SOCIALES
4. Mi municipio "Las autoridades municipales, su organizacion vy Sub |, dia 9
funciones.”
5. La Colombia de | C/ENCIAS SOCIALES )
L e Sub |, dia 3
todos nosotros “La diversidad étnica.”
CIENCIAS NATURALES
B “Naturaleza frente al desarrollo, ;equilibrio o Sub |, dia 3
6. Operac_lon salvar la desequilibrio?”
Tierra COMPETENCIAS CIUDADANAS )
“La importancia de las plantas en nuestras vidas.” Subll, dia 1

D
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Proyecto 1 ;Quién soy yo?
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Oelo Aceleracion del Aprendizaje

1. ESTRUCTURA DEL PROYECTO 1: ; QUIEN SOY YO?

Objetivo: Reconocerse a si mismo como un ser
multidimensional, con una historia y un proyecto de vida
que se construye dia a dia.

Este proyecto guia al estudiante hacia el reconocimiento de
su identidad a través de diversas situaciones de aprendizaje
que le permiten descubrir sus cualidades, sus habilidades, sus
particularidades como individuo y sus vinculos con sus seres queridos
y con aquellos mas cercanos a él (familia, amigos y docentes). Se
espera que los estudiantes se reconozcan como seres con diversas
dimensiones (socioafectiva, cognitiva y fisica), que se valoren como
seres integrales y que empiecen a construir su proyecto de vida.

Como parte del objetivo del Modelo, este proyecto contribuye
al fortalecimiento de la autoestima, en tanto el o la estudiante
logre aceptarse a si mismo con las caracteristicas que lo identifican
como persona, pueda reconocer los conocimientos, habilidades y
destrezas que posee y reflexione en torno a cdmo puede contribuir
desde su individualidad a la construccion de su propio bienestar y
al de las personas que comparten con él diferentes espacios de la
vida. El médulo finaliza con la creacién de un album personal en el
que los estudiantes daran respuesta a la pregunta: ;Quién soy yo?

/



Proyecto 1| ;QUIEN SOY YO?

El proyecto se desarrolla en cuatro fases o subproyectos:
I. Descubrir la identidad

En este primer subproyecto, el o la estudiante reconstruye su historia de vida, se cuestiona
sobre las caracteristicas que lo hacen un ser Unico: sus cualidades, debilidades y fortalezas,
las cuales presentara en el momento de las revelaciones (exposicion de talentos). En este
primer subproyecto se hace un énfasis especial en el reconocimiento de las caracteristicas
fisicas que identifican a los estudiantes y en la recopilacién de informacién sobre su historia
de vida.

Producto final: Historia de vida.

Il. Mifamiliay yo

En el proceso de dar respuesta a la pregunta ; Quién soy yo?, el o la estudiante empieza a
cuestionarse por sus redes sociales y como sus caracteristicas personales y su modo de vida
estan relacionados directamente con los otros, especialmente con quienes ha compartido
de manera mas cercana: su familia. En este subproyecto se reflexiona en torno a la familia,
sus funciones, sus miembros, los roles de cada uno de ellos y los diferentes tipos de familia
que existen. Retomando la historia de vida que se elaboré en el subproyecto anterior, el
estudiante debe indagar con sus parientes, construir su arbol genealdgico, analizar el
tipo de relacion que establece con su familia, la responsabilidad que tiene la familia con
él como miembro de ella y el compromiso que él debe asumir en la organizacion de este
primer nucleo de la sociedad.

Producto final: Arbol genealégico y cartelera de la familia.

l1l. Alimentacion y calidad de vida

En aras de fortalecer habitos de autocuidado, este subproyecto se dedica al tema de la
alimentacion y practicas saludables. Con las situaciones de aprendizaje presentadas, el o la
estudiante se aproxima a la comprension de si mismo como ser bioldgico, entendiendo que
su calidad de vida depende en gran medida de su salud fisica y de los cuidados que tenga
para con su cuerpo. En este subproyecto se da continuidad al ejercicio de auto-observacion.
Los ninos, nifas y jovenes evallan sus conductas cotidianas de higiene y alimentacion y
organizan con su comunidad un mercado en el que ademas de los alimentos compartiran
sus aprendizajes sobre cdmo lograr una vida sana.

Producto final: Montaje del mercado y un menu saludable.
IV. Construyendo mi propia identidad, a partir de la relacién con los demas

En este subproyecto el o la estudiante va a construir un adlbum sobre si mismo, en el que
recogera objetos, imagenes y creaciones que reflejan las caracteristicas que lo hacen un
ser Unico. Durante su elaboracién, se preguntara por el origen del ser humano y analizara
lo que dice la ciencia con respecto a esta pregunta que surge desde tiempos antiguos y
que se trata de responder a través de los mitos y de la religién. También se preguntara por
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Proyecto 1| ;QUIEN SOY YO?

sus semejanzas y diferencias con otros; las actividades del mddulo plantean la siguiente
reflexion: “somos iguales en tanto todos somos seres humanos y tenemos los mismos
derechos, nos diferenciamos porque tenemos unas caracteristicas y una historia que nos
hacen Unicos, todos necesitamos de los otros para vivir, somos seres sociales y nuestra
individualidad también estd marcada por el grupo social al que pertenecemos”. Finalmente
el estudiante se pregunta por su futuro y da un primer paso en la elaboracién de su
proyecto de vida con el club de talentos.

Producto final: El dlbum de tu vida

2. ;QUE APORTAN LAS AREAS AL CUMPLIMIENTO DEL OBJETIVO DEL PROYECTO?

Los proyectos del Modelo se caracterizan por articular las diferentes areas del curriculo
alrededor de una situacion de aprendizaje cercana al contexto de los estudiantes. En el
moédulo 1, las dreas convergen para alcanzar el objetivo del proyecto: Reconocerse a si
mismo como un ser con diversas dimensiones, con una historia y un proyecto de
vida que se construye dia a dia. A continuacién se exponen los elementos que aportan
las areas, los ejes conceptuales y las situaciones de aprendizaje durante el desarrollo de este
proyecto. Si se lee el cuadro de manera vertical, se pueden inferir las relaciones entre las
areas y como interacttan en el desarrollo de cada subproyecto; al leerlo horizontalmente,
se evidencian los aportes de cada area a lo largo de todo el proyecto:
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Proyecto 1| ;QUIEN SOY YO?
3. RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO

En este apartado se presentan estrategias, ideas, actividades y otros recursos didacticos
y conceptuales que buscan cualificar el desarrollo de las actividades planteadas en el
maodulo 1. En las recomendaciones que se presentan a continuacion, se sugiere un dia
de un subproyecto especifico en el que resultaria pertinente entrar a fortalecer alguna
actividad del modulo. Otras actividades no sugieren un dia especifico, porque se pueden
desarrollar en cualquier dia de un subproyecto, e incluso durante todo el proyecto, en este
caso usted buscard el momento propicio para implementarlas con sus estudiantes y lo
registrara en su planeacion.

MATEMATICAS

Disparates y fracciones: sugerencia para el momento de lectura
Subproyecto I, dia 3

Para motivar el estudio de las fracciones, puede hacer una lectura como la siguiente:

Estaba Alicia con suamigo Charlie husmeando por el bosque de los nimeros, cuando
encontraron en una mesa dispuesta bajo un arbol a tres amigos compartiendo el
té: una liebre, un zorro y una marmota. La mesa era muy grande y sin embargo los
tres comensales se habian agrupado muy juntos en una esquina. Al ver acercarse
a Alicia, dos de los amigos de la mesa empezaron a gritar:

- jINo hay sitio! jNo hay sitio!

- Hay sitio de sobra - replicé la nifa, indignada-, a la vez que se sentaba en una
amplia butaca que habia a la cabecera de la mesa. Charlie que la sequia sonriendo
enigmaticamente, se sentd a su lado.

-¢ Qué prefieres, media torta de manzana o dos cuartas partes? - le prequnto la
liebre a Alicia.

-¢ Te estas burlando de mi? Medla torta es lo mismo que dos cuartas partes - dijo
la nina.

-Muy bien, acabas de descubrir las fracciones equivalentes -la felicité el zorro.
-Claro: 1/2 = 2/4 - anadid la liebre.

- Aunque a lo mejor eres una glotona y prefieres comerte el 50% de la torta - dijo
el zorro.

- j Ya esta bien de tomarme del pelo! - Protesté Alicia-. El 50% de la torta también
es lo mismo que la mitad.

- jQué nifa tan lista!l - exclama la liebre, aplaudiendo con las orejas.

-¢Por qué el 50% es lo mismo que la mitad? - prequnté la marmota sin abrir los
0JOs.

-Porque si de cien partes tomas cincuenta, es lo mismo que tomar la mitad -
contestd rapidamente Alicia.

- (Ah, si? jComo se nota que no eres tu quien tiene que partir la torta! - replico
el zorro. ¢ Crees que es lo mismo partirla en dos trozos y darte uno que partirla en
cien trozos y darte cincuenta?

81
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-El trabajo empleado en partirla no es el mismo -admitié la nina- pero la cantidad
de torta que me toca es la misma.

- Por eso 1/2 y 50/100 son fracciones equivalentes —-sentencié la liebre-; la sequnda
se puede simplificar y convertirse en la primera.

- jSe puede y se debe simplificar! - Exclamé el zorro, agitando el cuchillo-. De
modo que no pretendas, nina caprichosa, que corte la torta en cien partes para
darte cincuenta...

Adaptado de "Malditas matematicas” Carlo Frabetti. Alfaguara editorial.

D Sugerencia para dinamizacion de la lectura

Una vez terminada la lectura, plantee preguntas que lleven a la reflexion sobre el concepto
de fraccion equivalente. Por ejemplo: ; Por qué 7/2'y 50/100 son fracciones equivalentes?,
0, ¢por qué el 50% es lo mismo que la mitad? Oriente una discusion motivadora, con las
respuestas de los estudiantes.

jconstruyamos un Tangram!
Subproyecto I, dia 3

Los nuevos numeros (los numeros fraccionarios), con los que los estudiantes de primaria
se encuentran y las operaciones con ellos, constituyen los fundamentos para comprender
muchas de las situaciones cotidianas en las que estan inmersos. Sin embargo, estos
numeros generan grandes dificultades para los jovenes pues se requiere que reconozcan la
unidad y hagan divisiones equitativas para establecer la relacion de la parte con la unidad.

Para superar estas dificultades es necesario establecer conexiones entre diferentes
modelos de representacion como una forma de favorecer las conexiones entre el modelo
y las representaciones internas que haga el estudiante, con el objetivo de que esto le
ayude a comprender estos nUmeros y las situaciones en las cuales se hace uso de ellos.
Para lograrlo, se recomienda empezar con materiales manipulativos, por lo que se sugiere
construir el Tangram y desarrollar actividades a partir de éste.

La actividad complementaria sugerida para este dia tiene como proposito facilitar la
identificacion de la unidad y los elementos separables que componen el todo, asi como la
conservacion del mismo.

Construccion del Tangram

Insumos

Tijeras

Papel cuadriculado
Cartulina

- Regla
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A continuacion se presentan indicaciones que puede brindar a sus estudiantes para la
elaboracién del Tangram:

Dibujo 1 Dibujo 2

1. Dibujar un cuadrado de 10 cm de lado. 2.Tomar la mitad de 2 lados consecuentes

y unir los puntos. Luego de esto, trazar
una de las diagonales del cuadrado. Esta
recta debe ser paralela a la diagonal.

Dilbasjo 3 Dibappe 2

3.Dibujar la otra diagonal del cuadrado y 4.La primera diagonal trazada debera ser
llevarla hasta la segunda linea. partida en 4 partes iguales. (Cada parte
medird 5 cuadritos).

- W
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Dibusjo § Dibusjo &

5.Dibujar la otra diagonal del cuadrado y 6.Por Ultimo trazar la otra recta, uniendo
llevarla hasta la segunda linea. el punto medio de uno de los lados
del cuadrado con la cuarta parte de su

diagonal. Como se muestra en la figura.

7.Finalmente pida que recorten cada una de las figuras.

El Tangram chino esta compuesto por siete fichas: un cuadrado, un paralelogramo, un tridngulo
mediano, dos tridangulos pequenos y dos tridangulos grandes.

Posterior a la elaboracion del Tangram proponga el siguiente trabajo con el material creado:
Preguntas

i Cuantas veces cabe el triangulo pequeno en el triangulo mediano?
¢ Cuantas veces cabe el triangulo grande en el triangulo mediano?

Mediante estas preguntas, los estudiantes se enfrentaran a una situacién compleja que
les permitira razonar, donde la unidad que van a reiterar es mas pequena que el objeto
con el que se va a comparar. Mediante este tipo de preguntas, es necesario orientar a los
estudiantes para que den una respuesta poco evidente: que la figura grande cabe media
vez en la pequena.

Luego de esto diga a los estudiantes que “medio” se representa de la siguiente manera:

Representa la cantidad de partes iguales que se toman de la figura
grande.

La cantidad de partes iguales en que se divide la figura para poder
tomar una parte.

Posteriormente continle con las siguientes preguntas y haga una intervenciéon luego de
cada par de preguntas, similar a lo que se hizo anteriormente.

/
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* ;Cuantas veces cabe el tridngulo mediano en el tridngulo grande?
* ;Cuantas veces cabe el tridngulo grande en el triangulo mediano?
e Cuantas veces cabe el triangulo pequeno en el paralelogramo?

» ;Cudntas veces cabe el paralelogramo en el tridngulo pequeno?

» ;Cuantas veces cabe el triangulo pequeno en el cuadrado?

» ;Cuantas veces cabe el tridngulo pequeno en el cuadrado?

* ;Cuantas veces cabe el triangulo pequeno en el triangulo grande?

» Cuantas veces cabe el triangulo grande en el triangulo pequeno?

Por ultimo plantee como reto la siguiente situacion. Puede dejarse como trabajo para la
casa:

* Formen un cuadrado con las siete fichas del Tangram. i Cuantas veces cabe el tridngulo
pequeno en ese cuadrado?

e Cuantas veces cabe el cuadrado en ese tridngulo pequeno?

Situaciones problema con tnica solucion
Subproyecto Il, dia 3

El objetivo de este tipo de actividades es fortalecer el andlisis de los estudiantes al
enfrentarse a situaciones problema de adicion y sustraccion. La situacion problema que se
presenta muestra preguntas que el estudiante debe analizar con cuidado para aplicar la
operacion aritmética necesaria y llegar a la solucion.

Luego de que los estudiantes establezcan la edad de cada uno de los familiares de Juan.

Para que los estudiantes obtengan las soluciones es necesario que hagan un analisis a
las situaciones. Para esto, oriente a los grupos a que lean atentamente el enunciado para
poder determinar la operacion que deben aplicar.

Situaciones problema con multiples soluciones
Subproyecto Il, dia 4

Los problemas que se sugieren en este dia no poseen una Unica solucion, pueden tener
varias. Estos problemas son interesantes pues orientan hacia la reflexion y al uso de diversas
estrategias para llegar a una solucién.

Se sugiere que después de orientar la resolucién de los problemas que se plantean en
este dia y que los estudiantes hayan llegado a un acuerdo sobre la solucién, plantee las
siguientes preguntas:
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* Qué dificultades encontraron al buscar solucion a las anteriores situaciones?
* ;A cudles acuerdos llegaron para dar solucion a las anteriores situaciones?

* Realicen un problema similar a los que resolvieron anteriormente

Lleve a los grupos a comparar las soluciones dadas a las preguntas resueltas por ellos y
posterior a esto pida que propongan a los demas los problemas que inventaron. Luego
de que expongan el problema propuesto lleve a los otros estudiantes a que decidan si ese
problema tiene las mismas caracteristicas que las situaciones planteadas inicialmente.

CIENCIAS NATURALES

Comer bien, para vivir bien
Subproyecto Il

Con esta actividad se busca fortalecer los habitos alimenticios de sus estudiantes y ampliar
sus conocimientos y habilidades en el area de ciencias naturales.

Recuerde que todos los alimentos que ingieren los estudiantes conforman su dieta, y
para que una persona crezca sana y fuerte, debe ingerir alimentos conforme a su edad,
estatura y a las actividades que realice diariamente. En Colombia, se disend un tren de la
alimentacion, donde se establecen siete grupos de alimentos, y hay una recomendacion
en términos de la cantidad que debe consumirse diariamente segun cada uno de los
grupos, estas cantidades varian de acuerdo con la edad y la salud de las personas.

Cada grupo de alimentos esta representado en un vagén del tren. Se tiene en cuenta la
gran variedad de alimentos que ofrece nuestro pais, segun la regién natural que determina
habitos y tradiciones alimenticias. Los grupos de alimentos se clasifican asi:
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“CEREALES » RAKES
+TUBERCULOSY PLATANDS

Cereales, raices, tubérculos y platanos: se ubicé en el
primer lugar porque constituye la base de la alimentacion
de los colombianos. Le aportan al organismo cerca del 50%
de la recomendacion diaria de kilocalorias y, ademas, era
necesario promover por separado el consumo de cereales
integrales en lugar de los refinados.

Hortalizas y verduras: Se ubico en el segundo lugar
por cuanto su habito alimentario debe ser promovido
de acuerdo con los resultados de los estudios, los cuales
senalan el bajo consumo de estos alimentos en todo el pais;
las leguminosas verdes se incluyen en este grupo por su
" bajo aporte de proteinas en relacion con las secas y porque
se utilizan como hortalizas y verduras en las preparaciones.

- W\
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Frutas: Se ubico en el tercer lugar con el fin fe promover

el consumo de ésta al natural en lugar de los jugos

colados, con agregado de azucar, disminucion de la fibra'y

N ©  oxidacién de las vitaminas por procedimiento adecuado de
conservacion y preparacion.

Carnes, huevos, leguminosas secas y mezclas
vegetales: se ubico en el cuarto lugar, por su contenido
de hierro cuya deficiencia es marcada en el pais y
porque le aportan al organismo gran parte de la proteina
de alto valor bioldgico. Son de origen animal (carne,
“pollo, pescado, visceras y huevos) y de origen vegetal
(leguminosas secas: frijol, lenteja, garbanzo, haba, arveja,
y mezclas vegetales: bienestarina, carve, colombiharina).

Lacteos: Se ubicé en el quinto lugar por su aporte en
calcio y por la necesidad de incrementar su consumo para
el crecimiento y desarrollo de los ninos y para prevenir la
osteoporosis. Se requiere orientar con mayor precision la
cantidad necesaria de alimentos fuentes de calcio para
cada grupo de poblacién.

Grasas: Se ubico en el sexto lugar, porque su consumo
si bien en términos generales ha aumentado sin exceder
limites normales (promedio 23%), si se requiere desestimular
el consumo de las de origen animal (con excepcion de las
de pescado que es importante fuente de acidos grasos
esenciales) asi como la manteca y margarina por cuanto
su consumo se asocia a enfermedades cardio-cerebro-
vasculares, dislipidemias y cancer de colon, seno, estomago
y préstata, entre otros.
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Azucares y dulces: se coloco en el séptimo lugar, segun
los perfiles nutricionales de la FAO y los estilos de vida
caracterizados, el consumo de carbohidratos simples ha
aumentado en asocio con el sedentarismo y la obesidad
especialmente en las mujeres; en consecuencia se requiere
controlar el exceso en su consumo.

Tomado de los documentos: Guias Alimentarias para nifos y nifas
colombianos menores de dos afnos y Guias Alimentarias para la poblacion
mayor de dos anos -Bases Técnicas-.

Procedimiento

Pidale a los estudiantes que:

Elaboren una lista de los alimentos que consumen diariamente, al desayuno, al almuerzo
y a la comida.

De acuerdo con el tren de la alimentacion, indiquen cudles alimentos son los que mas
consumen durante el dia.

Hagan un menu saludable y viable de conseguir segin los alimentos que se obtienen
facilmente en su regién. Para esto se sugiere que:

a. Hagan una lista de las frutas, las verduras, los cereales, las carnes, los lacteos y
otros alimentos que se consiguen facilmente en su region. Incluyan en la lista otros
alimentos que consideren importantes en su dieta.

b. Disenen una tabla, organizando por grupos de alimentos los productos que incluyeron
en la lista.

c. Observen la tabla y escriban todo lo que podrian incluir en su desayuno, almuerzo y
comida, teniendo en cuenta el tren de la alimentacion.

Puede incluir en el salon de clase el tren de la alimentacion, con el fin de repasar los
contenidos y de fortalecer los conocimientos de los estudiantes.

D Sugerencia para el momento de la evaluacion

Selecciona una respuesta:
1. Los alimentos para una dieta alimenticia se representan en un tren porque:

a. Muestran en los primeros vagones los de mayor consumo y en los ultimos vagones
los de menor consumo.

b. Ayuda a analizar cuales alimentos son los mas abundantes en las regiones.

c. Enellase pueden observar los alimentos mas importantes para una dieta balanceada.
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: 2. En el ultimo vagén del tren aparecen azlcares y dulces, ;qué sucederia si sélo te
alimentaras de dulces diariamente?

: 3. Dibuja un tren alimenticio en el que aparezcan, en los primeros vagones, los alimentos
N que mas consumes de cada grupo, y en los uUltimos vagones los que menos consumes.
. Comparalo con el mostrado en el dibujo.

4. Explica si tu dieta es una dieta balanceada.

; Finalmente tenga en cuenta que con esta sencilla actividad usted estara fortaleciendo en
] los estudiantes competencias cientificas tales como:

* Explicar de donde se obtienen los alimentos.
. e (lasificar los alimentos consumidos desde diferentes criterios.

* Asumir comportamientos saludables al elegir la dieta alimenticia y al consumir los
alimentos.

* Reflexionar y argumentar sobre la importancia de una buena alimentacién.

Experimenten: Observando células
Subproyecto IV

. La siguiente es una actividad que le permitira, ampliar sus estrategias de ensenanza para
] desarrollar en los estudiantes habilidades investigativas y competencias cientificas.

Invite a sus estudiantes a pensar en cuantas células tienen en sus cuerpos, puede plantear
] las siguientes preguntas para orientar una discusion motivadora:

* ;De qué creen que estan hechos los seres vivos como ustedes?
* ;Quiénes tienen células?
e ;Por qué son tan importantes las células?

e ;CoOmo se imaginan el tamano, la forma y la composicion de
sus células?

i * ;Se diferencian sus células de las del resto de companeros?
* ;En qué creen que se diferencian?

. e ;En qué creen que se parecen?

e ;Cuantas células tienen en sus cuerpos?

Materiales

Una rodaja de cebolla cabezona, una ldmpara de mesa, un gotero, una lupa o microscopio,
solucion de yodo (puede ser con agua y sal mezclada con tinta de algun color), ldmina
portaobjetos o un pequeno vidrio o plastico transparente.
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Procedimiento

1. Con ayuda de su docente retiren una capa muy delgada de cebolla.

2. Extiéndanla sobre una lamina portaobjetos y agreguen, con un gotero, una gota de
solucion de yodo.

3. Alumbren con una lampara. Observen con una lupa 0 un microscopio.

4. Cada miembro del grupo disena una bitacora como la siguiente y escribe las
observaciones y/o preguntas sobre lo que observo.

Descripcion de lo observado (haz el dibujo detallado y describe lo que ves).

Preguntas (disefa varias preguntas que te surjan de la observacion).

{Qué observas?
¢ Qué estructuras aparecen?, jcémo lo sabes?
¢En qué se parece lo que ves en la cebolla a lo que viste de tu piel?

D Analisis del ejercicio anterior

Con la discusion motivadora se busca que el docente indague sobre los conocimientos
previos que tienen los estudiantes acerca de las células, para conectar esos conocimientos
con las ideas cientificas y los fendmenos que se quieren explicar.

Se sugiere antes de hacer el ejercicio, que el docente defina “qué quiere ensenar” o
mejor, aquello que se espera que los estudiantes alcancen, es decir los estandares y las
acciones de pensamiento que permiten alcanzarlos. Esto posibilita guiar las actividades e
ir monitoreando qué, cuanto y cémo estan aprendiendo los estudiantes.

Identificar lo anterior en cualquier actividad de indagacion cientifica, le permitira tener en
cuenta los productos o conceptos de la ciencia y los procesos o competencias cientificas.

|dentificar qué competencias se quieren fortalecer a partir de una actividad es fundamental
para que la practica deje de ser un ejercicio sin sentido y se convierta en una actividad
donde los procesos de pensamiento se ponen en accién. En este sentido, lo primero es
identificar los conceptos que se quieren ensenar (en este caso el concepto de célula) y a
partir de alli comenzar a planear cdmo ensenarlos definiendo las competencias necesarias.
Cabe aclarar que la idea es desarrollar competencias y en esto el docente, tiene una
responsabilidad vital, es él quien por medio de estrategias especificas, como discusiones,
experiencias cientificas, talleres, experimentos etc., favorece su desarrollo.

Una vez se han identificado los conceptos, las competencias y los procesos de pensamiento,
se determinan los desempenos referidos a esa actuacion, éstos se deben observar durante
el desarrollo de las actividades y/o en la resolucién de problemas.
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Determinados estos componentes es posible planear la actividad. Por ello es necesario
pensar como se iniciaria la discusion, y como la experiencia cientifica permitiria observar
y analizar el fendmeno, y de qué manera las preguntas desequilibrantes cuestionarian los
saberes de los estudiantes permitiendo verificar el grado o nivel de comprensiéon de un
concepto.

Finalmente, durante todo el desarrollo de las actividades y como cierre de las mismas,
le proponemos el uso de la bitdcora para que los estudiantes registren su experiencia,
sistematizando su proceso de formacion, con el objetivo de que reflexionen sobre sus
propios procesos de investigacion y logren producir saber y conocimiento.

Herencia: Lectura de apoyo para el docente
Subproyecto IV

En el subproyecto I, se trabaja el concepto de la familia. Desde las ciencias naturales
se aprovecha esta situacion de aprendizaje para introducir unas nociones basicas de
herencia, los estudiantes podran identificar que los hijos y las hijas se parecen a sus padres,
reconociendo que hay algunas caracteristicas que se heredan. En el subproyecto IV se
hace una aproximacién a los conceptos de célula, ADN y cromosoma, lo que permitira
profundizar un poco mas en el concepto de la herencia. Le sugerimos que al llegar al
subproyecto |V, establezca relaciones con lo desarrollado en el subproyecto Il, explorando
qué aprendizajes lograron sus estudiantes en relacion con el concepto de herencia. A
continuacion se presenta una lectura que puede servirle de apoyo para abordar este
concepto con sus estudiantes.

El ADN y los cromosomas

NUCLEO

CROMOSOMA

Dentro del nucleo de cada una de las células se encuentran los cromosomas, que son
estructuras formadas por acido desoxirribonucleico (ADN) y proteinas.

/
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La clave de la vida en la Tierra y de la herencia de padres a hijos esta en la célula y en una
de sus estructuras mas importantes: el nucleo, que es el encargado de gobernar todas
sus actividades.

En el interior de cada nucleo celular de los seres humanos hay 23 pares cromosomas,
que son estructuras filiformes (en forma de hilos). Cada uno de ellos, tiene una molécula
doblada de una sustancia quimica llamada ADN o acido desoxirribonucleico, que es la
molécula de la vida.

El Acido desoxirribonucleico o ADN contiene aproximadamente 30.000 genes, cada uno
de los cuales guarda informacién exacta sobre las caracteristicas de la especie humana y
las que va a tener la persona de forma particular.

Cuando los nucleos de las células sexuales (6vulos y espermatozoides) se fusionan, en
el momento de la fecundacion, los cromosomas se unen en pares y la célula comienza
un proceso de divisién en millones y millones de células hijas, que con el tiempo se van
diferenciando, debido a su contenido genético, el cual, definird sus funciones en los
diferentes tejidos del cuerpo (sanquineo, 6seo, muscular, nervioso).

Es debido a este proceso celular que se efectta en el nicleo de cada célula, que la vida se
ha logrado mantener y perpetuar en el planeta Tierra.

CIENCIAS SOCIALES

Uso de los referentes temporales y el desarrollo de la conciencia his torica
Subproyecto I, dia 3

Con la actividad de reconstruccién de la historia de vida desarrollada a lo largo de todo el
subproyecto, el estudiante fortalece dos procesos fundamentalmente:

1. El reconocimiento de que la historia de vida de las personas se construye a partir
de los hechos sociales que han marcado su vida como por ejemplo: la fecha de su
nacimiento, el primer dia de escuela, la pérdida de un ser querido, el matrimonio de un
hermano o una hermana, etc.; lo que es un proceso importante para que el estudiante
comprenda la dimensién histérica de los acontecimientos, los ubique cronoldgicamente
(fortalecimiento del manejo de la dimension temporal) y piense en la forma como a
diario pueden suceder acontecimientos que marcan la vida de las personas e incluso
de algunos grupos sociales como la familia.

2. El reconocimiento del tiempo como una dimensién de la existencia. Su acercamiento a
los hechos de la vida personal en el tiempo propician el desarrollo de las nociones de
cambio y permanencia, y de pasado y presente; nociones que son muy importantes
para hacer comprensiones historicas de la realidad social.
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Los seres humanos han construido unos referentes que les permiten hacerse una idea de
. la duracion de un hecho y del grado de cercania que tenemos respecto a ese momento.
Estos referentes sobre el tiempo (dia, mes, afno, etc.) son una herramienta que permite
medir y ubicarse en el tiempo con mayor precisién y por ello es necesario desarrollar
habilidades para para usarlos y comprenderlos.

. En este dia, se sugiere desarrollar la siguiente actividad a través de la cual puede evaluar
] la apropiacion de conocimientos relacionados con el uso de los referentes temporales y
dinamizar el desarrollo de la clase:

. * Cree un breve relato en el que se mencionen acontecimientos en diferentes momentos
] (pasado, presente, futuro), utilizando los referentes temporales trabajados previamente
(dias, meses, anos).

] * Organice a los estudiantes en grupos de cuatro integrantes e indiqueles que en el
momento en que usted lea el relato se ejecutaran en grupo algunos movimientos
segun los referentes temporales que se mencionen. Es importante que acuerde junto
con los estudiantes cudles seran estos movimientos, teniendo en cuenta los criterios
que utilizan, porque éstos le pueden indicar el nivel de apropiacion de los referentes
] temporales, por ejemplo:

. - Dar una vuelta completa sobre si mismos a la derecha cuando se hable de un dia.

] - Un salto hacia adelante cuando se hable de un mes a futuro o dos saltos adelante si
se trata de dos meses a futuro, etc.

' - Un salto atras cuando se hable de un mes en pasado o dos saltos cuando sean dos
; meses, etc.

. - Una vuelta completa a la izquierda cuando se hable de un ano, dos vueltas si son dos
anos, etc.

* Observe como los grupos siguen las instrucciones segun las convenciones acordadas
y el relato creado por usted. Negocie previamente con los estudiantes una penitencia
] para el equipo que mas se equivoque.

: 4 Importante ;.

X e

La intencion de esta actividad es aproximar a los estudiantes de manera ludica con la
. dimension social del tiempo para posteriormente acercarlos mas al entendimiento del ser

humano como sujeto histérico y de la responsabilidad que tiene con generaciones futuras.

i Recuerde que ademas del manejo de estos referentes temporales, es importante que
| el estudiante comprenda que el tiempo unido al espacio son factores que posibilitan y
condicionan la vida de las personas. Para comprender esto puede simular o recrear contextos
| diferentes y preguntar a los estudiantes, organizados en los anteriores grupos, por ejemplo,
i icomo se llevaria un mensaje entre lugares distantes en una época donde no existian la
i Internet o las vias de comunicacion actuales?

/



Proyecto 1| ;QUIEN SOY YO?

cTodas las familias son iguales?
Subproyecto Il, dia 1

La familia se considera la unidad basica de la sociedad porque es el primer y mas
permanente grupo social al que se pertenece a lo largo de toda la vida, y ademas porque
cumple un papel fundamental para el bienestar y desarrollo de las personas. Con la familia
comienza el proceso de integracion social en el que las personas aprenden a relacionarse
con los demas, y adicionalmente, con ella los seres humanos satisfacen un conjunto de
necesidades basicas entre las que se encuentran necesidades de tipo afectivo como el
amor y la solidaridad, y de tipo material como la alimentacion, el vestido y la vivienda.

En este subproyecto se propicia el reconocimiento de la composicion y funciones de la
familia, asi como de las responsabilidades de cada uno de sus integrantes. El estudio de
la familia le permite al estudiante avanzar en la comprension de una de las formas de
organizacion social mas cercanas a él; esta comprension es necesaria para desarrollar
valores importantes en el hogar (como la solidaridad, la cooperacion, el respeto y la
comprensién), de igual manera se espera generar una reflexién sobre el cumplimiento de
las responsabilidades que se generan al interior de éste.

Le sugerimos disefar una lamina o cartelera con varias fotos de familias, que estén
conformadas de diferentes maneras. Esta lamina, servird de insumo para dinamizar un
momento de lectura a partir de la interpretacion de imagenes.

Tipos de familia
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D Sugerencia para dinamizacion de la lectura de imagenes

* Observar y comparar las imagenes; para esta actividad puede apoyarse en los recortes
de imagenes de familias que los estudiantes llevan a la clase como parte de la tarea.
Discutir con todo el grupo qué tienen en comun estas imagenes y cudles son las
diferencias entre ellas.

* Esta lectura sirve para explorar si los estudiantes hacen espontaneamente la asociacion
de cada una de estas imagenes con una familia; luego, se puede indagar por las razones
que los llevan a considerar o no a cada uno de estos grupos como familias. De este
modo puede identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre el tema.

* Una vez se aclare que cada una de estas imagenes corresponde a un grupo familiar, se
hace una exploracion sobre las diferencias y semejanzas entre estas familias.

* A partir de respuestas sobre los elementos en comun y las diferencias entre estos
diversos tipos de familia se pueden ir extrayendo ideas para la construccion del concepto
de familia.

D  Sugerencias para el planteamiento del desafio

Se sugiere desarrollar la siguiente discusion motivadora:

e ;Con quién vives en tu casa?

* i Qué relacidn tienes con cada uno de ellos?

e ;Con quién te la llevas mejor en tu casa?

* ;Te gustaria vivir solo en el mundo?

* ;Crees que podriamos vivir sin los demas?

* ;Por qué crees que necesitamos de los demas?

* iLos seres humanos necesitamos de una familia?

* :Qué otros seres de la naturaleza viven con su familia?

* En qué se parecen las familias de otros seres de la naturaleza a las de los seres
humanos?

* ;Conoces familias diferentes a la tuya?

En este momento ya se puede tener un ambiente apropiado para presentar el desafio del
dia:

H...o-t----n-

¢Por qué no todas las familias son iguales? ¢COmMo esta conformada tu familia?

La discusion motivadora pretende introducir a los y las estudiantes al tema de la familia
desde la experiencia personal, y a la vez indagar por las relaciones de parentesco o de
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tipo afectivo que el o ella reconoce. Estas preguntas permiten poner en evidencia no
solamente nociones sobre el tema, sino también la percepcion que el estudiante tiene
sobre las relaciones en su familia, lo cual resulta muy importante para determinar el nivel
de profundidad y la orientacion que el docente debe darle a este tema.

Dado el tipo de poblacién al que estd dirigido el Modelo Aceleracion del Aprendizaje,
es altamente probable que los estudiantes presenten una composicién familiar no
convencional o que tengan dificultades en sus vinculos familiares. Desarrolle diferentes
estrategias para que los estudiantes comprendan que la variaciéon en las estructuras
familiares es bastante frecuente e incluso constituye una caracteristica de la “familia”,
por otra parte, resalte la funcion afectiva que cumple la familia en el desarrollo de las
personas, independientemente de su composicién.

La atencion al problema de las familias “disfuncionales” puede acompanarse desde la
escuela por medio de talleres dirigidos a estudiantes y padres o acudientes, en los que se
favorezca el reconocimiento y la valoracién mutua al interior de la familia y se propongan
formas para superar los factores de riesgo para la vida familiar.

Durante este dia, se hace un acercamiento al tema de la familia apoyado en un texto sobre
Tom Sawyer, en el que se presentan dos elementos que deben abordarse tras la lectura:

* Se presenta una estructura familiar poco frecuente, compuesta soélo por el hermano, la
tia y la prima de Tom. Esta caracteristica puede aprovecharse para mostrar que no todas
las familias estan compuestas necesariamente por padres e hijos.

* Se muestran algunas necesidades afectivas y materiales que cubre una familia, lo cual
permite valorar su importancia. Se sugiere que se destaquen las necesidades que tenia
Tom al estar lejos de su hogar y luego se relacionen con las necesidades que cubria la
familia para Tom.

A través de preguntas, motive en los y las estudiantes la reflexion sobre los tres aspectos
trabajados en el dia: relaciones que unen a las familias, funciones que cumplen y valoracién
de su importancia:

* ;Qué otras composiciones familiares se pueden encontrar?
* ;Qué tipo de relaciones componen una familia?

e ;Qué papel cumple la familia para la vida de las personas? ; Qué le brinda una familia
a una persona que no le brinde otro grupo social?

* ;Por qué es importante la integracion y armonia en la familia?

* ;Qué pasa con las personas que no tienen familia?
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. D Lectura de apoyo para el docente

La familia como fenémeno social

La familia se considera la unidad
basica de la sociedad porque es ella la
responsable de dar inicio al proceso de
socializacion e integracion del individuo
] con quienes le rodean. A través de ella
los seres humanos adquieren valores,
] imaginarios, costumbres, una lengua,
] etc., todo lo cual define en gran medida
. la identidad personal; y cumple una
i funcién econdémica porque ellas son
una forma de organizacion mediante la
cual se satisfacen necesidades vitales y,
por esta via, se constituyen en unidades
de produccién y consumo.

Sin embargo, las formas de organizacion familiar han variado de una época a otra y
de una cultura a otra, por ejemplo, hace cincuenta anos era comun observar familias
] compuestas por papa, mama y diez o mas hijos, mientras que hoy en dia es poco
comun encontrar grupos familiares con mas de cuatro o cinco hijos. Las condiciones
. del medio, sumado a cambios culturales, han generado transformaciones en la
] forma como las personas perciben y conforman sus familias.

La familia como organizacion social puede ser definida a partir de su estructura (los
miembros que la integran) o por sus funciones, es decir, por el papel que cumple
para los individuos y para la sociedad. Como ya se han mencionado algunas de sus
funciones mas generales, ahora se abordara el tema de la estructura familiar.

La familia es un grupo social unido por relaciones de parentesco. El parentesco, por
su parte, es la relacion que une a dos personas como miembros de una familia. Este
se establece de dos formas: por consanguinidad (vinculos naturales- hijo biolégico,
| por ejemplo) o por afinidad (vinculo juridico- el matrimonio o la adopcién, por
ejemplo). Como vemos, hay dos tipos de parentescos y en tanto exista uno solo de
. ellos y permanezca este vinculo, se puede hablar de una estructura familiar.

A partir de esta caracteristica pueden existir varios tipos de familia, dependiendo
de los miembros que la integren:

a. La familia nuclear: Compuesta por el padre, la madre y, en la mayoria de
ocasiones, los hijos e hijas. Los hijos pueden ser de descendencia bioldgica o
haber sido adoptados. Este tipo de familia también puede presentar variaciones
en uno de sus miembros y asi la familia nuclear puede subdividirse en:

Familia nuclear simple: Constituida por el esposo y la esposa, pero sin hijos ni
hijas.
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Familia nuclear biparental: Compuesta por el padre, la madre y, por lo menos,
un hijo o hija.

Familia nuclear monoparental: Compuesta sélo por el padre o la madre y, por
lo menos, un hijo o hija.

b. La familia extensa: Integrada por mas miembros que los de la familia nuclear,
y en ocasiones, incluye miembros de méas de dos generaciones familiares (por
ejemplo abuelos o bisabuelos). Este tipo de familia se constituye incluyendo
algan pariente mas (abuelos, nietos, primos, tios, sobrinos, cuhados, etc.) a la
familia nuclear.

Socialmente se llega a considerar como familia a otros grupos sociales que se
conforman no a partir del parentesco sino de otro tipo de vinculos sociales y
afectivos, y que se unen para vivir juntos un tiempo considerable con el fin de
cubrir necesidades como alimentacion, vivienda, proteccion, abrigo, afecto, etc.
En las sociedades actuales este tipo de familias no parentales empiezan a ser cada
vez mas comunes.

Asi las cosas, para la definicién de una familia resultan muy importantes tanto los
tipos de relaciones al interior de ella como el papel que cumplen para los individuos
y las sociedades.

Tradicionalmente la familia se ha conformado a través del matrimonio, pero los
grandes cambios culturales de las Gltimas décadas (proceso de liberacion femenina,
ampliacién de los derechos civiles al total de la poblacién, participacion activa de la
mujer en el sector educativo, politico y econémico, etc.), han ocasionado cambios
profundos en la forma como se percibe y organizan las familias actuales. De
manera que la familia, como organizacion social, es una realidad que se modifica
con el tiempo y el contexto. En sociedades diferentes a las nuestras, la familia
puede tener una estructura y asignar roles muy distintos, como ocurre en algunas
sociedades donde se practica la poligamia o el matrimonio grupal, por citar un
ejemplo; o en comunidades primitivas en las que se practicaban la endogamia (el
matrimonio sélo con miembros de la misma familia).

Por dltimo, es necesario tener en cuenta que la familia, como toda organizacion
social, tiene un principio, sufre transformaciones y luego desaparece. Incluso, en
periodos muy cortos la composicion de la familia puede cambiar por diferentes
circunstancias: separacion de la pareja, crecimiento de los hijos, ausencia de un
familiar, etc. Asilas cosas, la familia no tiene tampoco una composicion permanente.

Presentamos el siguiente cuadro con la intencién de ofrecer una sintesis de los
elementos que hemos descrito de la familia como grupo social. Sin embargo, es
importante que recuerde que ésta es soélo una de las formas posibles en que se
puede abordar el tema de la familia y que, por ser complejo, requiere de diversas
aproximaciones. En el trabajo con sus estudiantes, se debe pensar en ofrecer unos
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elementos basicos (cercanos y generales) a esta realidad social, y se debe procurar
que su acercamiento a ella quarde y contribuya a desarrollar la formalidad del
pensamiento cientifico a partir del planteamiento de prequntas problematizadoras
que conduzcan a los estudiantes a la consulta de diferentes fuentes y a la lectura
comprensiva de las mismas para dar solucion a sus inquietudes o a las inquietudes
planteadas en el salén. Todo este ejercicio debe estar orientado a fundamentar la
comprensién y valoracion de la familia como organizacién que favorece el bienestar
y desarrollo de los seres humanos.

LA FAMILIA

Funciones Estructura

- Sociales: integracién del individuo al tejido social. - Familia nuclear: padre, madre, hijos e hijas. Puede

faltarle alguno de estos miembros.
« Culturales: desarrollo de valores, costumbres e 9

imaginarios. - Familia extensa: incluye un tipo de pariente ademéas

L. . . . L de los miembros de la familia nuclear.
- Econdmicas: satisfaccion de necesidades basicas.

- “Familia no convencional”: constituida a partir de

- Biologicas: favorece la reproduccién. .
9 P uno de los dos tipos de parentesco.

A qué se denomina una generacion? Aclaracion sobre el tema
Subproyecto Il, dia 3

El concepto de generacion puede ser problematico si no se tiene en cuenta que una
generacion en la familia es diferente a lo que se considera como una generacién en otros
espacios sociales. Es importante que tenga en cuenta esta diferencia al momento de
desarrollar el trabajo dirigido del dia.

En la familia la descendencia del abuelo al padre y del padre al hijo representa una
generacion; mientras que en un espacio social mas amplio (por ejemplo en un pais) la
palabra generacion designa a un grupo de personas que comparte un periodo de tiempo
en comun, lo cual, a su vez, hace que ese grupo comparta otras caracteristicas; asi, se
habla por ejemplo de las generaciones Y, X, la Generacion del 68, etc.

Una generacion también puede corresponder a los grupos de personas que tienen en
comun haber nacido en un periodo de 25 anos, si lo que se busca es determinar cuantas
generaciones hay en una sociedad. Se establece como criterio 25 anos considerando que
esa es la edad promedio en la que una persona tiene una descendencia, y si no existe
manera de determinar cuadl es el ano en que comienza la primera generacion, se toma
como referencia un ano cualquiera y a partir de este ano se cuenta por grupos de 25 anos
para determinar quiénes hacen parte de una generacién de personas.
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Funciones ae la familia
Subproyecto Il, dia 4

Mas alla de suplir necesidades de orden materialcomolavivienda, el vestido ola alimentacién,
la familia es una organizacion social con otras funciones tan 0 mas importantes que cubrir
este tipo de necesidades. Uno de los estandares de competencias para el area, plantea
la necesidad de que los estudiantes reconozcan algunas de las funciones basicas de las
organizaciones sociales a las que pertenecen, para este caso de la familia.

Al inicio del dia se plantea un esquema en el que se presentan algunas de las funciones
basicas de la familia, pero es importante que haya una apropiaciéon del tema por parte de
los estudiantes. Para fortalecer lo anterior, se sugiere el desarrollo de la siguiente actividad.

Competencia de mimos

* QOrganice a los y las estudiantes en grupos de cuatro integrantes.

* Reparta por grupo dos funciones propias de la familia como grupo social primario e
indique que deben mantenerse en secreto al interior del grupo.

* (Cada grupo escribird en una hoja dos posibles consecuencias del no cumplimiento de
estas funciones por parte de la familia.

* Posterior a esto, el capitan de cada grupo tendrd maximo cinco minutos para que a
partir de mimica logre trasmitir al resto de grupos las funciones que les correspondié.
El grupo que logre adivinar mas funciones y las consecuencias de su no cumplimiento
resultard ganador.

* Peguen en el muro del salén los escritos de cada uno de los grupos y hagan una
reflexion final del ejercicio.

Puede evaluar a través de esta actividad la forma como comprenden sus estudiantes la
informacién, la apropian y comunican a otros. Ademas fortalece el desarrollo del estandar:

Me identifico como un ser humano Gnico, miembro de diversas organizaciones sociales
y politicas necesarias para el bienestar y el desarrollo personal y comunitario, reconozco
que las normas son acuerdos basicos que buscan la convivencia pacifica en la diversidad.
(1°a 39).

COMPETENCIAS CIUDADANAS

EI momento de Ias revelaciones
Subproyecto I, dia 5

Este dia es muy especial para el reconocimiento y expresion afectiva de los y las estudiantes
y para el fortalecimiento de los vinculos afectivos en el grupo: los estudiantes presentaran
sus habilidades y su historia de vida. El reconocimiento y expresién de sus habilidades les
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permite reconocerse como sujetos con muchas cualidades y capacidades que ellos, ellas 'y
. los demas pueden valorar. Esta valoracion contribuye a la recuperacion de la autoestima'y
la confianza en si mismos.

Adicionalmente, con la presentacion de las habilidades y las historias de vida, los estudiantes
] encuentran un espacio para reconocer la identidad del otro, encontrar en él cualidades y
. rasgos particulares de su personalidad; les permite identificarse con el otro a partir de su
: historia de vida, valorarlo como ser humano con una experiencia y sentimientos propios.

. Para procurar que la actividad cumpla mejor con sus objetivos, se sugiere que:

] 1. Participe usted mismo presentando una habilidad especial y su historia de vida. Sera
. un ejemplo a seguir por ellos y los motivara a romper el hielo con las presentaciones.
] 2. Entregue a sus estudiantes una ficha como la que sigue e indiqueles que deben
llenarla al final de la actividad con sus respuestas; con este recurso se pretende que
los estudiantes estén mas atentos y reflexionen sobre la presentacion de los demas.
3. Publique las fichas en una pared del salon.

MOMENTO DE LAS REVELACIONES

. 1. ¢Qué habilidad de las presentadas

; por tus companeros o companeras te | Habilidad: Nombre del compaiero/a:
1 gusté mas?

; 2. ;Qué habilidad de las que

: presentaron tus companeros o Habilidad: Nombre del companero/a:

companeras te gustaria tener?

; 3. ¢Qué historia de vida se parece

§ més & la tuya? Aspectos en comun: Nombre del companero/a:

El montaje del mercado, trabajando en equipo
Subproyecto Ill, dia 10

El montaje del mercado permite el reconocimiento de los beneficios que trae la distribucién
] de tareasy la interdependencia que se crea con la division del Trabajo. Pero adicionalmente,
| teniendo en cuenta que se trata de un trabajo en equipo puesto en practica, propicia el
] reconocimiento del valor de la cooperacion y favorece el desarrollo de habilidades sociales
necesarias para el logro de metas comunes: habilidades tales como el uso del dialogo,
| el logro de acuerdos y la organizacion para llevar a cabo el trabajo; asimismo, favorece
] el desarrollo de los valores de la responsabilidad, la solidaridad y la participacion. Usted
. puede apoyar estos desarrollos si procura que se observen tales condiciones en este trabajo
y si, ademas, ofrece un espacio para hacer explicito el reconocimiento del valor del trabajo
cooperativo y las condiciones necesarias para desarrollarlo.

Se sugiere para dinamizar este espacio, propiciar al final del dia un momento de reflexion:

1. Previamente, escriba los valores y las habilidades sociales desarrolladas en papelitos de
| colores y depositelos en una bolsa.
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2. Disponga con sus estudiantes el salon de manera que se sientan cdmodos y relajados.
Si hay la posibilidad, coloque musica de fondo. Pueden trasladarse a un espacio abierto
como el patio de recreo donde haya poca distraccion.

3. De manera aleatoria, pida a varios estudiantes que saquen los papelitos y que hagan
una reflexién sobre el valor o habilidad social que les correspondié y en qué momento
del montaje del mercado la pudieron evidenciar.

4. Piensen en grupo en qué otros espacios de la vida cotidiana es importante poner en
juego lo aprendido sobre el trabajo en equipo para el éxito de las tareas emprendidas.

EDUCACION ARTISTICA Y CULTURAL

Educacion artistica y cultural: practicas que facilitan la implementacion de las
actividades en el aula

A continuacion se exponen algunas recomendaciones para facilitar el desarrollo de las
actividades que se proponen desde el drea de educacion artistica. Se sugiere que estas
recomendaciones se tengan en cuenta a partir del Proyecto 1, y pueden mantenerse
durante todo el ano lectivo.

Banco de materiales: Se puede organizar una jornada de recoleccion de materiales
reciclables como pinturas usadas, papeles, cajas usadas, lapices de colores, tijeras, papel
periddico, revistas, etc.

- Primero se reciben los materiales y se alistan.
- En segundo lugar, se organizan y se guardan, ésto puede hacerse en cajas de carton.
- Finalmente se etiquetan las cajas para saber qué materiales contiene cada una.

Banco de utileria y disfraces: Con el fin de disponer de elementos que apoyen el trabajo
teatral, se puede organizar la recolecciéon de materiales para vestuario y utileria. Objetos
como tapas de ollas en desuso, telas, ropa descartada, mascaras, escobas viejas, etc.

La imagen del mes: Asi como algunos museos, como el Museo Nacional de Colombia,
tienen programas como la pieza del mes, destinados a hacer llegar sus colecciones al
publico, en el salén se pueden establecer espacios 0 momentos destinados a la discusion
y apreciacion de distintas imagenes y la percepcion que de éstas tienen los estudiantes.
Por ejemplo, si un mes el tema es el diseno de afiches publicitarios, se destina una pared
0 un espacio para colgar los afiches mas atractivos recopilados por los y las estudiantes.

Otro mes se puede tomar como tema las fotografias familiares, en caso de que no se
pueda disponer del original; y para evitar problemas de deterioro del material, se sugiere
sacar fotocopias.
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. Somos dibujantes. ¢COmMo hacer nuestros propios carboncillos?
. Subproyecto I, dia 1

Una de las técnicas expresivas que aparece con mayor frecuencia durante el desarrollo de
los proyectos es el dibujo. Es importante tener en cuenta que mas que pretender obtener
una copia de los objetos o de lo que se pretenda representar, el dibujo permite desarrollar
! y afinar la percepcion y el andlisis visual de los objetos asi como generar mecanismos para
. una memoria perceptiva.

] En suma el dibujo constituye una herramienta de registro y de apropiacion. A través de
él se pueden afianzar conceptos, expresar ideas, registrar conocimientos, documentar
] procesos de investigacion cientifica -tal y como lo hizo Leonardo da Vinci- o dar testimonio
. del acontecer social (usos, costumbres).

Dibujar también es, de alguna forma, describir. Invite a sus estudiantes a que se observen
cuidadosamente, pueden hacerlo por parejas y asi completar la lista de caracteristicas que
aparece en el médulo.

El dibujo y la investigacion. Lo mas importante del dibujo, no es tanto la técnica como
| tal, sino el observar. Este principio es clave por cuanto genera una actitud investigativa en
. los estudiantes. Desde el inicio de ano puede proponerles a los estudiantes que empleen
] el dibujo como herramienta de registro de los sucesos cotidianos.

El dibujo a lapiz. El lapiz es un invento relativamente reciente, aunque el grafito, principal
| componente de las minas de los lapices se descubrié hace mas de quinientos anos, el
] invento del lapiz tal como lo conocemos actualmente data de hace doscientos cincuenta
. anos. En el ambito escolar el 1apiz que se usa con mayor frecuencia es el B o #2, que es un
lapiz de dureza media y tiene buenas posibilidades expresivas.

El dibujo a carboncillo. Una forma de explorar trazos y “soltar” la mano, es dibujar con
carboncillo. Es posible fabricar los carboncillos con los estudiantes:

| * Pida a los estudiantes que recojan y lleven a la escuela ramitas de diferente grosor.

| * Se limpian las ramas y se retiran las hojas.

. * Se guardan las ramas dentro de una lata y se cierra bien.

] * Searma una fogatay se coloca la lata en el centro, se deja alli por espacio de dos horas.

| * Se espera a que la lata se enfrie, se abre y se retiran los carboncillos.

| Dibujar con estos carboncillos es una experiencia diferente que invita a los estudiantes a
| explorar otras posibilidades, para ello se puede emplear papel periédico en blanco o el
impreso, el pavimento, etc.
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P Importante | %

\N

La imagen del mes, el dlbum coleccionador y la bitdcora son medios didacticos para registrar
los desempenos y avances de los estudiantes durante el desarrollo de los proyectos.

YO en unaq obra de arte... mi autorretrato
Subproyecto I, dia 6

El autorretrato se ha convertido en un tema relevante de la historia del arte dado que la
propia figura constituye uno de los objetos de investigacidn mas inmediatos e importantes.
Artistas como Durero, Rembrandt, José Luis Cuevasy Frida Kahlo, convirtieron el autorretrato
en una expresion fundamental para el desarrollo de su obra.

Para la elaboracion del autorretrato se puede proponer un ejercicio de observacion previa,
para ello es importante solicitar con anterioridad a los estudiantes que lleven un espejo.
Se pueden proponer las siguientes preguntas:

* Al mirarse al espejo, iqué lineas observan?, ;los bordes de los ojos, las pestanas, las
lineas de la palma de las manos?

* Qué texturas?, ;los poros de la piel, las cejas, el cabello?

* ;Qué colores?, el de la piel, el de los ojos, los de la ropa que llevan puesta?

e :Qué puntos?, ;acaso tienen pecas o lunares, son puntos las pupilas de los 0jos?

e ;Cuales formas?, ;redondas como las pupilas o alargadas como las cejas y los brazos?

* ./ Qué otras lineas, texturas, colores, puntos y formas encuentran en su cuerpo?

D Ejercicios preparatorios

Para potenciar la actividad del autorretrato, es posible sugerir de manera previa y paralela
al desarrollo del subproyecto los siguientes ejercicios:

* Realizar un autorretrato diario variando la ejecucion, por ejemplo empleando la mano
contraria a la dominante, dibujando sin ver o sin levantar la mano del papel, etc.

* Observarse diariamente en el espejo.

* Identificar los gestos caracteristicos.

Para potenciar la apreciacion de los autorretratos de Alberto Durero que se presentan en
el modulo, se sugiere tener en cuenta los siguientes aspectos:
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Al artista le gustaban los tocados
y sombreros, en tres de los cuatro
autorretratos se ha representado con
ellos.

A sus 13 anos ya Durero, habia decidido que/

. se convertiria en pintor. L
. La expresion de concentracion y de
. En este autorretrato .
1 ; seriedad contrasta con la de los otros
1 Durero sostiene una flor :
i autorretratos, en los que el artista se
; de cardo, que representa p ;
Py muestra un poco mas relajado.
fidelidad.

Los fondos, fueron En este
trabajados de autorretrato \
manera diversa. A Durero se
veces se dejan en representd como
1 blanco, otras de Ecce Homo, o sea
;i negro o se pinta un como Jesucristo.
] paisaje.

| La representacion de lo que cada persona tiene en el interior supone abordar tanto el
componente bioldgico como el aspecto afectivo, imaginativo, volitivo (de los deseos),
| onirico (de los suenos) y, en general, lo proyectivo. Expresar todos estos componentes
] supone un interesante trabajo, tanto desde el punto de vista de la motivacion como del
resultado grafico que puedan tener los autorretratos.

iDonde habitan los suenos, las sensaciones, los deseos, las esperanzas, los recuerdos?,
ihacen parte de lo que vive en el interior de cada persona? ; COmo se pueden representar?

. Esta sesion se puede apoyar mediante la observacién de imagenes como los autorretratos
g de Frida Kahlo, cuadros de artistas surrealistas, ilustraciones cientificas, o de los dibujos
: anatomicos de Leonardo da Vinai.

Elaboremos nuestro dlbum coleccionador. jSeamos creativos!
Subproyecto IV

Para realizar el aloum coleccionador se necesita que el cuadernillo se elabore el primer dia
del subproyecto, de manera que a lo largo de los cuatro dias restantes, cada estudiante
vaya llenandolo, de acuerdo con las actividades que se van sugiriendo.
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Existen diferentes posibilidades para armar los cuadernillos, aqui se sugieren algunas, pero
lo ideal es aprovechar el material disponible en las diferentes regiones. Lo importante es
garantizar que se conforme un cuadernillo, con hojas de un formato parecido, las cuales
pueden incluir solapas o pestanas, de acuerdo con la creatividad de cada estudiante.

¢ Una forma sencilla de realizar el album es tomar varios octavos de cartulina, doblarlos
por la mitad y coserlos en el centro.

e Otra posibilidad consiste en tomar varias hojas del mismo tamano, abrirles una
perforacién y unirlas con ganchos, lana, cuerda, etc.

* Sisevan aemplear otros materiales como tela, madera o fibras vegetales, debe buscarse
un sistema de encuadernacion adecuado a la naturaleza de los materiales elegidos.

Entre mas resistente sea el material seleccionado, el estudiante podra trabajar con mayor
libertad, recuerde que sobre el dlbum se va a pegar, a pintar, a escribir, etc.

Las laminas del dlbum pueden ser sencillas o compuestas, es decir una ilustracion puede
dividirse en cuatro para formar una gran lamina. Los dlbumes pueden quedar en el salén,
para continuar consignando creaciones, objetos e imagenes que los y las estudiantes
consideren importantes.

TECNOLOGIA

El @rea de tecnologia en el Proyecto 1, una introduccion para el docente

La tecnologia es el conjunto ordenado de conocimientos, procedimientos y métodos
utilizados en cualquier actividad humana; lo que busca el area de tecnologia para este
Proyecto 1, no es solo la manipulacién de los objetos sino la capacidad que se tiene para
operar con ellos y organizar la informacién en el momento de manipularlos.
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En este proyecto se exponen términos que pueden llegar a parecer sinbnimos, por lo
que se sugiere que los consulte con sus estudiantes y que determinen sus semejanzas y
diferencias:

MAQUINA SIMPLE, es un mecanismo o conjunto de mecanismos que multiplican una
fuerza habiendo modificado la magnitud de la fuerza, su direccion, su sentido o una
combinacién de ellas. Ejemplo, la polea.

ARTEFACTO, todo objeto hecho por el hombre de acuerdo con las normas de su cultura
especialmente una herramienta, un arma o un adorno. Ejemplo, una balsa o un jarrén.

INSTRUMENTO, es un elemento que permite hacer algun tipo de medicién de precision.
Ejemplo, la balanza.

Para reforzar la comprension de estos conceptos, se propone la siguiente actividad:

Por grupos, los estudiantes deberan buscar en revistas diferentes objetos de acuerdo con la
consulta realizada sobre maquina, artefacto e instrumento. Invitelos a clasificar los objetos
y a exponer ante todo el grupo los criterios que tuvieron en cuenta para desarrollar la
actividad.

Recomendaciones para la construccion de objetos tecnolégicos

Mencione a sus estudiantes, antes de elaborar cualquier artefacto, que la tecnologia
busca resolver problemas, conviene también que usted lea con anterioridad el proyecto
para tener claro los dias en los que se va elaborar un objeto tecnolégico, y asi planear
su construccion. Si prepara este tipo de actividades e incentiva en sus estudiantes este
mismo habito de planear, lograra que pasen de un abordaje empirico a una construccion
sistematica y reflexiva.
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Se sugiere para la construccion de la balanza, el odémetro, el zodtropo y otros objetos,
que se tengan en cuenta las siguientes fases:

Identificacion de la situacién problema.

Exploracion de ideas para disefar. Es recomendable elaborar bocetos del disefo; los
mejores bocetos se pueden escoger por medio de un concurso. Esta fase, favorece el
desarrollo de la creatividad y le sirve al docente para identificar los preconceptos de estética
y funcionalidad con que cuentan los estudiantes.

Planificacion del trabajo. En esta fase se prepara el material y las herramientas que se van a
utilizar, si el trabajo es en grupo, se debe definir el rol de cada integrante en la elaboracion
de la pieza. Se sugiere el diseno del objeto terminado (dibujo) con medidas.

Construccion del objeto.
Comprobacién, verificar si funciona correctamente.

Resulta positivo que desde el inicio del ano, se seleccione un lugar de la escuela o del aula
de clase para exponer los objetos (maquinas, artefactos, utensilios, herramientas, etc.) que
elaboren los estudiantes a través del desarrollo de los proyectos.

D Ideas para el desarrollo de la creatividad

Las actividades que se presentan a continuacién favorecen el desarrollo de la creatividad
en los estudiantes y los ejercita en la resolucién de problemas y en la formulacién de
propuestas alternativas. Estas actividades se pueden desarrollar en cualquier momento del
proyecto, segun el docente lo considere pertinente, a partir de su planeacién de clases.

Escribe dos objetos tecnolégicos que solucionen las siguientes necesidades:
* Trasladar personas de un lugar a otro;

* escuchar musica;

* comunicarnos;

* entretenernos;

e volar;

* jluminar de forma artificial;

* asear los espacios cerrados.

¢ Qué caracteristicas deben cumplir los siguientes objetos destinados a solucionar un
problema o a suplir una necesidad como...

e _..Dormir?

e __estar sentado?
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...beber leche?
...barrer?

...cubrir de la lluvia?
...comer?

...escribir?

¢ Qué artefactos obtendriamos al combinar los siguientes elementos?

Una bicicleta y dos alas;
un carro y una grua;

una casa y un cohete;
una cama y unas ruedas;

una sombrilla y un bombillo.

Escribe qué herramientas se necesitan para:

P\pegar dos hojas con un gancho;
escribir la tarea;
insertar una puntilla en la madera;
cortar una hoja;

halar un carro.

EDUCACION RELIGIOSA

Realmente, ¢quién soy yo?
Subproyecto I, dia 1

Es importante que desde el momento de la lectura construya un ambiente adecuado para
el planteamiento del desafio de este dia: “;Quién eres tu?" Para esto, le sugerimos el
siguiente texto:

ZQuién eres tu?

A eso de las 11 de la manana de aquel sabado se oyd una vocecilla extrana que lo
llenaba todo desde los parlantes de aquel carro, era un payasito que anunciaba la
llegada del circo al pueblo. Un abuelo comentaba “hace treinta anos que no venia
un circo a este pueblo y no creo que vaya a volver en mucho tiempo”.

Diego, un joven de trece anos sentia cdmo la emocioén lo llenaba por dentro, al
tiempo que entristecia porque sabia que no tendria dinero para pagar la entrada.

Llegado el momento de la funcidn se hizo presente como uno més. Su idea era
esperar a que todo el mundo entrara y pedirle al hombre de la puerta que le dejara
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entrar. Asi lo hizo y al llegar el momento, hablé con el hombre y éste se negé a
la peticion de Diego. Sin embargo, el muchacho tan perseverante como siempre
sequia insistiendo. Hasta que el hombre le dijo:

Vamos a hacer algo, si eres capaz de responderme una pregunta, te dejo entrar.

Diego emocionado acepté, pidiéndole que fuera una pregunta facil.

El hombre le asequré a Diego, que solo él podia conocer la respuesta, entonces el
hombre le pregunto:

- /Quién eres tu?

El joven emocionado le respondio:

- jSoy Diego!

El hombre le dijo:

- Ese es tu nombre, pero, ;quién eres ta?

- Ah, yo soy el hijo de Manuel y Sofia.

Replicé el hombre:

- No te he preguntado quiénes son tus padres sino, ;quién eres ta?

- Yo soy un estudiante de la profesora Margarita.

- No te pregunté quién es tu maestra sino, ;quién eres ta?

Finalmente con tristeza, luego de muchos intentos fallidos, Diego reconocié ante
el hombre:

- Me rindo, aunque la pregunta aparentemente es sencilla, no sé qué responder.
El hombre le dijo:

- Recuerda que sdlo tienes esta vida para responder esta pregunta.

Al ver la cara de Diego, desconcertado y triste por fallar en la respuesta, el hombre
le dijo:

- Hagamos un trato, te dejo pasar, si prometes pensar en esta pregunta hasta que
vayas encontrando respuestas. Y asi ocurri6 que Diego no soélo disfruté de una
hermosa funcién de circo sino que se quedé para siempre con una pregunta tan

inolvidable como el mismo espectaculo.
Tradicién Oral Sufi - ADAPTACION

D Preguntas posteriores a la lectura

¢Como se llama el protagonista de la historia?

¢ Qué visita lleg6 al pueblo?

¢ Qué penso hacer Diego para poder entrar?

¢ Qué le dijo el hombre en la puerta del circo?

¢ Qué ocurrié con la pregunta que el hombre le hizo?

¢ Por qué es tan dificil esta pregunta?

¢ Qué puede ocurrirle a una persona que no conoce sus talentos y debilidades?

D Para el planteamiento del desafio

A continuacion se sugiere una actividad para formular el desafio a los estudiantes:
i Quién eres tu?
Asi como Diego intentd dar respuesta a esta pregunta hazlo tu.

m
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Relnanse por parejas y realicen un didlogo similar al de Diego y el portero del circo.
. Uno de los dos trate de responder la pregunta y el otro verificard si es una respuesta que
corresponde a la pregunta.

En este mismo dia, después de que los estudiantes hagan el dibujo de si mismos, puede
! desarrollar el siguiente ejercicio:

] Vas a escribir una carta... ti ain no sabes a quién se la vas a dirigir.

. Escribela transmitiendo un mensaje al destinatario sobre el valor de su vida, que lo motive
- a vivir con alegria, esforzdndose cada dia por ser mejor, amando la vida, su familia, su
] estudio, su escuela, sus companeros y profesores.

Firma la carta y escribe al lado la fecha.

Con ayuda de tu docente pon tu carta en una bolsa junto con las cartas de todos tus
companeros, luego cada uno saca unay la lee, si te sale la que escribiste déjala en la bolsa
y toma otra.

] Pega la carta en tu cuaderno para leerla en otra oportunidad, para que te ayude a pensar
. que tu vida es valiosa y que las otras personas lo saben.

. Si algun dia estas triste y ya no quieres continuar esforzandote por ser mejor, vuelve a leer
la carta que te han enviado.

. Proyecto de vida
; Subproyecto IV

Durante la implementacion del Modelo Aceleracién del Aprendizaje, especialmente en
el ultimo subproyecto del Proyecto 1 ;Quién soy yo?, se presentan diferentes momentos
para que los estudiantes reflexionen sobre su proyecto de vida. A continuacién se ofrecen
algunas estrategias, sugerencias y reflexiones para fortalecer el trabajo que se adelanta
| en el modulo.

| La gran mision que usted tiene como educador o educadora, no es otra que la de orientar
] el proyecto de vida de sus estudiantes, mientras favorece el desarrollo de competencias
para la vida.

Le pregunta un niio de 8 anos al escultor que terminaba de hacer la escultura de un
caballo en un fino trozo de madera:

-Senor, ;como supo que dentro de ese tronco, habia un caballito?

De la misma manera le corresponde a usted como docente ayudarle a sus estudiantes a
descubrir “la figura” que hay en ellos.
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Todos los seres humanos han llegado a este mundo con alguna clase de talento, habilidad,
inteligencia o don. Muchas personas no llegan a descubrirlo y por ello sienten que su vida
es un completo fracaso. Esto sucede por dos razones:

1. No tuvieron a un educador o una educadora que les ayudara a orientar sus capacidades
y descubrir asi para qué eran los mejores. Tuvieron personas que les ensefnaran
conocimientos, pero nunca un docente que los ayudara a encender esa chispa interior
gue hace despegar a las personas hacia el éxito. De esta manera, corresponde a
los docentes, no el alumbrarles el camino, sino ayudarles a encender su propia luz
para que caminen iluminados por ésta, no darles el pez, sino ensenarles a pescar, no
prepararles el camino, sino prepararlos para el camino.

2. No aprendieron a proyectar y a sonar alto, sino que se dedicaron a sobrevivir, se
dedicaron a resolver lo urgente (la comida, el arriendo, los servicios) y descuidaron lo
importante: realizar sus metas y suenos, lo cual les habria resuelto lo urgente y ademas
los habria hecho sentir mucho mejor consigo mismos.

Estas personas, que se sienten fracasadas, llegan a ser individuos resentidos y no felices
gue pueden contagiar a quienes les rodean con su frustracién e incluso llegan a contemplar
el suicidio como una puerta de escape al sinsentido, pues cuando una persona no tiene un
motivo para vivir, se busca el que sea para dejarse morir.

Cuando alguien ha sonado algo y lo ha conseguido, ha realizado su proyecto.

Aunque alguien tenga casa, estudio y haya resuelto su situacion y la de su familia, si no lo
hizo a través de lo que sonaba y deseaba, a pesar de que tenga la vida resuelta siente que
tiene deudas pendientes consigo mismo y con sus propios suenos. ; Podria acaso afirmarse

que realizé su proyecto de vida? Y mas alla, ;podria afirmarse que es feliz?

Iniciemos entendiendo lo que significa la palabra proyecto. Proyecto es una palabra de
origen latino:

Pro= hacia delante.
lectum= lanzar.
“Lanzar hacia adelante”.

Para el caso de proyecto de vida se estd hablando, entonces, de lanzar la vida hacia
adelante, de manera planeada, calculada y segura.

El proyecto de vida es la planeacidon organizada de las acciones humanas, teniendo en
cuenta las potencialidades personales y las posibilidades que brinda el entorno, en orden
al cumplimiento de las metas y suenos, no meramente en el plano material, sino de
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manera integral, sinébnimo de felicidad. Muchos de los jévenes se frustran en su vida
. porque intentan emprender caminos que dejan por mitad, debido a que nadie les ha
: orientado sobre su proyecto de vida.

: La mision que usted tiene, va mas alla de la simple instruccién y ensenanza de conceptos,
d es la edificacion de individuos orientados a la felicidad, con herramientas de confianza y
. claridad sobre su propio proyecto; la tarea no es facil e incluso usted puede pensar que
] no es hora de “tocar esos temas” con los estudiantes de Aceleracion del Aprendizaje.
Ante esto Ultimo, es util pensar que el proyecto de vida es una construccion permanente
. que inicia desde el mismo vientre materno y que no se trata sélo de la eleccién de una
] profesion sino de la vida en todas sus dimensiones. Aunque también implique la eleccion
. de una profesion u oficio.

Para ayudar a un estudiante en este aspecto de su proyecto de vida ayudelo a pensar en:

. - Escoger una profesién u oficio que lo apasione, de modo que si no le pagaran por
hacerlo lo haria de igual modo y con el mismo agrado.

- Escoger una profesion u oficio que pueda hacer bien, para lo cual tenga las cualidades
gue necesita (no puede ser ingeniero o ingeniera si tiene serias dificultades para

] aprender los niumeros y las operaciones matematicas, o no puede ser médico si le

. tiene pavor a la sangre y se desmaya al verla).

: - Que sea un oficio que lo ayude a vivir con dignidad, donde aprenda que esta primero

lo importante y luego lo urgente. Haciendo lo importante (llevar a cabo una mision

. para transformar y perfeccionar el mundo en el que vive, ayudando a otros, sintiéndose

feliz y realizado) puede resolver lo urgente.

] - Que sea un oficio bueno, que ayude y edifique su vida, la de los demas y que ademas

. preserve la naturaleza (un nino puede pensar que siendo sicario puede ser feliz, pero

| asi no cumpliria este aspecto).

Ahora usted debera tener en cuenta estos criterios para guiar a cada estudiante hacia los
caminos u opciones, una vez cada uno haya, con su ayuda, descubierto para qué es bueno:

A. Jovenes escritores (compositores, poetas, copleros, novelistas, etc.). Si usted nota
| que su estudiante es un buen lector, escribe, le gusta consultar y comunicar por
. escrito sus hallazgos, se expresa bien ante un publico, posiblemente esta usted ante
: un futuro docente, conferencista, cientifico, humanista, etc. Ayudelo a descubrir las
. opciones que puede tomar dentro de este camino, permitale investigar, exponer,
motivelo para que lea y escriba mas.

. B. Jovenes deportistas (deportes fisicos y deportes mentales como el ajedrez). Si
| nota usted buenas habilidades para los deportes en algun estudiante, ya sabe qué
tiene que hacer, estimularlo, impulsarlo, celebrar sus triunfos, ensenarle a perder con
dignidad, pero también ensenarle la forma de ganar con humildad. Entrenando con
disciplina y constancia; conociendo su cuerpo, conociendo los reglamentos de los
distintos deportes. Permitale ser apoyo de las actividades fisicas y ser asistente del
docente experto en este campo.
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C. Jovenes artistas (musicos, bailarines, cuenteros, pintores, cocineros, etc.). Si usted
ha notado que su estudiante tiene habilidades para la imitacién, la narracién oral,
el canto, la actuacion, el baile, la pintura y la escultura, motivelo a explorar estas
posibilidades expresivas. Si le gusta pintar péngale de tarea un nimero establecido
de cuadros, ayudeselos a enmarcar y hagale una exposicién donde él sienta que si
es posible ser un verdadero pintor o pintora, si le gusta cantar pidale que prepare
canciones para los diversos eventos, de la misma manera si narra historias o
cuenta chistes, abra los espacios para que se encuentre con su talento y lo vaya
perfeccionando cada dia.

D. Jovenes matematicos. Si percibe que su estudiante es bueno con las operaciones
matematicas y ademas es bueno ofreciendo un producto, sabe ahorrar, tiene
buenas ideas para hacer promocion a un producto, no lo dude, esta ante un futuro
empresario, inversionista, vendedor o economista. Ayudelo a caminar por este
sendero. Permitale participar en actividades de venta de rifas, en la cooperativa,
pidale que disene estrategias publicitarias para los diversos eventos que se desarrollan
durante el ano en la escuela.

E. Jovenes representantes y lideres. Son estos jovenes con habilidades para escuchar,
proponer y liderar procesos a favor de todos los que comparten en su entorno y que
al ser convincentes motivan procesos comunes.

F. J6venes cientificos e inventores (exploradores de la naturaleza y la tecnologia).
Jovenes con gusto por la exploracion de los fendmenos naturales, las diversas especies
de fauna y flora, los recursos naturales y la conservacion del planeta. Ayddeles a
crecer en este aspecto, acérquelos a nuevas informaciones y a experimentos que
les motiven. Podria estar frente a futuros cientificos que pueden llegar a contribuir
desde la ciencia al cuidado de la naturaleza, la salud y la vida humana.

Usted debe detectar las habilidades de cada estudiante, de pronto encuentre alguno que
tiene mas opciones, eso mas que un problema es una gran oportunidad, pues de lo que
se trata es justamente que ellos logren descubrir sus habilidades, talentos y potencial,
gue sepan para qué son buenos y que usted los ayude a caminar de acuerdo con lo que
van descubriendo, los vaya guiando y orientando para que tomen una ruta adecuada y se
apasionen con sus suenos y sin detenerse a escuchar a aquellos que le dicen que no es
posible lograrlo.

Recuerde que en todo momento usted debe generar espacios para los estudiantes, donde
ellos puedan manifestar sus habilidades, con respecto al camino que pueden escoger,
permitales sentirse grandes, hacer pequenas muestras de lo que suenan hacer en su vida,
esto sera significativo, nunca lo olvidaran y les dara luces para tomar una decision mas
adelante, si alguno manifiesta que no podra lograrlo porque no tiene dinero para ir a una
universidad, recuérdele que cuando los suenos dependen del dinero es porque son muy
baratos y que hay gente, incluso de su propia comunidad, que sin muchas posibilidades
econdmicas han logrado alcanzar sus suenos.
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A continuacion se presentan algunas sugerencias que puede poner en practica durante
los momentos de lectura de este subproyecto, o cuando usted lo considere pertinente de
acuerdo con su planeacion de clases.

D SUGERENCIA 1 - MOMENTO DE LECTURA

Preguntas de anticipacion a la lectura

7 - ¢De qué crees que pueda tratarse un texto llamado “Las dos ranitas”?

] - ¢Qué piensas de aquellas personas que se convierten en obstaculo para que los demas
. puedan cumplir sus suenos?

- ¢Qué harias si alguien te dijera que tu no puedes alcanzar tus suenos, por falta de
] dinero u oportunidades?

: Las dos ranitas

Dos ranitas que paseaban desprevenidas cayeron en un balde de leche dejado alli
por el granjero, otras ranas que vieron lo sucedido se acercaron y les gritaban que
se dejaran morir, que era inutil cualquier esfuerzo por salir del balde, que nada se
podia hacer, que no habia dinero para buscar la forma de sacarlas, que no habia
. oportunidades.

] Una de las ranas escuchd lo que decian y se dejé hundir hasta que se ahogo, la otra
en cambio pataleaba muy, muy fuerte hasta que sintié que la leche se cuajaba y
] se volvia una mantequilla en la que pudo pararse y saltar fuera del balde, cuando
] las otras ranas vinieron a darse cuenta de lo sucedido, se percataron... la ranita era
| sorda.

Nunca escuches a quien te dice que no puedes, haz tu mayor esfuerzo, sé creativo
y lo lograras.

Adaptacion - Tradicién oral sufi.

Preguntas posteriores a la lectura

- ¢ Qué les sucedié a las dos ranitas?

. - ¢Qué les gritaban las ranas desde fuera del balde a las que habian caido en la leche?
- ¢ Qué hizo la primera ranita?

; - ¢Qué hizo la segunda?

. - ¢Qué piensas sobre la ranita que se dejé hundir y qué sobre la que siguié nadando?

| - Desde la ensenanza que te deja la lectura, ¢ qué harias si algunas personas de tu casa
o del lugar donde vives te dicen que no vale la pena luchar para alcanzar tus suenos y
| gue hay muy pocas oportunidades?

| - Si las personas te expresan palabras de apoyo y confianza, ¢ qué harias?

- De ahora en adelante, ;qué harads con los suefos que tienes y con lo que la gente
| pueda decirte?
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D SUGERENCIA 2 - MOMENTO DE LECTURA

Preguntas de anticipacion a la lectura

- ¢De qué crees que pueda tratarse un texto llamado “El Caballo en el hueco”?
- ¢Qué actitud tomas cuando experimentas un fracaso?
- Cuando te insultan o te dicen palabras que te desmotivan, ;qué haces?

El caballo en el hueco

Un dia, el caballo de un campesino se cayé en un pozo seco.

El animal relinché de dolor muy fuerte por varias horas, mientras el campesino
trataba, inGtilmente de sacarlo.

Finalmente, el campesino decidié que como el caballo ya estaba viejo, el pozo se
encontraba seco y necesitaba ser tapado de todas formas; realmente no valia la
pena sacar al caballo de alli. Asi que pensé que sepultar al caballo era la mejor
forma de solucionar el problema. Empezé a tirar tierra sobre el caballo con una
pala.

El caballo se dio cuenta de lo que estaba pasando y relinché horriblemente. Luego,
para sorpresa del campesino, el caballo se aquietdé después de unas cuantas
paladas de tierra.

El campesino finalmente miré al fondo del pozo y se sorprendié de lo que vio...
con cada palada, el caballo estaba haciendo algo increible: se sacudia la tierra y
se paraba sobre ella. Muy pronto el campesino y los curiosos que fueron llegando
vieron sorprendidos como el caballo lleqd hasta la boca del pozo, pasé por encima
del borde y salié trotando...

De la misma manera, muchas personas van a tirarte encima la tierra de su envidia,
la tierra de su frustracion y van a querer que tu no triunfes y te quedes sepultado...
el truco para salir del pozo es sacudirse, no escuchar las palabras necias y usar todo
aquello con lo que quieran sepultarte para dar un paso hacia arriba. Cada uno de
los problemas es un escalén hacia arriba. Puedes salir de los mas profundos huecos
si no te das por vencido. Usa la tierra que te echan encima y las palabras necias
para salir adelante y demostrarte a ti mismo que eres capaz de lograr todo lo que
te propongas.

Adaptacion - Tradicién oral sufi

Preguntas posteriores a la lectura

- ¢Qué pasd con el caballo?
- ¢Qué decidi6 hacer el campesino?
- ¢Qué hizo el caballo con la tierra que le cayé encima?
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- ¢Cémo te parece lo que hizo el campesino y lo que hizo el caballo?

- ¢Qué piensas de las personas que con sus palabras te desmotivan y no quieren que
cumplas tus suenos?

- ¢Por qué las personas dicen palabras que desmotivan a los demds para cumplir sus
suenos?

- Desde la ensenanza del texto, ;qué hards de ahora en adelante cuando te digan
palabras para desmotivarte y que no alcances tus suenos?, ;qué haras con las palabras
gue te motivan y dan confianza?

D SUGERENCIA 3 - MOMENTO DE LECTURA

Preguntas de anticipacion a la lectura

- ¢De qué crees que puede tratarse un texto llamado la bailarina de ballet?
- ¢Qué cosas pueden frustrar a una bailarina para que deje de bailar?

La bailarina de ballet

La companhia de ballet mas importante del mundo, dirigida por el mejor maestro
de ballet de todo el planeta, llegé a aquella pequena ciudad.

Una joven decidié presentarse a una prueba con la intencidn de ser incluida en
el elenco de la compania e irse a viajar por todo el mundo haciendo lo que le
apasionaba, bailar.

Muchas jovenes con el mismo sueno se presentaron también, cuando llegd su
turno se puso frente al gran maestro de ballet quien después de verla le dijo:

-“Dediquese a otra cosa, usted no sirve para esto.”

La joven llena de dolor se volvié a su casa, colgé las zapatillas en una puntilla,
guardé en una bolsa plastica la trusa y jamas volvié a bailar, ni siquiera en las
fiestas.

Pasaron 20 anos y la compania de ballet regresd a la ciudad que se habia convertido
en una gran urbe.

La joven, convertida en una mujer, decidio ir a ver al maestro aquel y le dijo:

“Usted es el culpable de mi frustracion, yo pude haber sido una gran bailarina si
usted no me hubiera rechazado y habria podido conocer el mundo y vea, nunca
sali de este pueblo y aqui me quedé viviendo una vida mediocre.”

Disculpe sefnora, respondié el viejo maestro, yo no fui el culpable de su frustracion,
la Unica culpable fue usted, porque lo que le dije ese dia se lo digo a todas las
que vienen a presentar su prueba, solo las que regresan al dia siguiente y me
demuestran que tienen el animo y la fortaleza, esas siguen conmigo, no soy un
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maestro famoso porque seleccione a personas que ya sepan bailar, sino que si me
muestran el animo y las ganas de aprender, entonces yo les enseno todo lo que sé.
Usted se frustré sola.

Adaptacion - Tradicién oral norteamericana

Preguntas posteriores a la lectura

¢ Qué pasé cuando la joven se presentd a las pruebas de baile?

¢ Qué hizo la joven después de escuchar al maestro?

¢ Qué pasé cuando regresé la compania de ballet a la ciudad?

¢ Qué respondi6 el maestro a la mujer?

¢ Qué opinas sobre lo que hizo el maestro y lo que hizo la protagonista?

;i Qué harias si estuvieras en la misma situacién?

Desde la ensenanza del texto, ¢qué hards de ahora en adelante cuando te digan que
no eres capaz de lograr tus suenos?

LENGUAJE

Ideas para trabajar la autobiografia
Subproyectos I, Il y IV

En el primer subproyecto, los estudiantes estaran recogiendo informacion para reconstruir
su historia de vida. Desde el drea de lenguaje, se sugiere aprovechar esta actividad para
orientar la producciéon de un texto autobiografico durante todo el proyecto, y que al final
éste pueda ser anexado al dlbum, e incluso que sea uno de sus contenidos centrales. Para
esto se dan las siguientes recomendaciones:

1.

Durante el desarrollo del subproyecto |, puede seleccionar varias historias de vida para
el momento de lectura, con el fin de que los estudiantes empiecen a familiarizarse con
este tipo de textos y con el tipo de discurso que emplean.

En el subproyecto I, dia 4, hay una actividad en la que sus estudiantes deben mencionar
herramientas o artefactos creados por la humanidad y descubrir la necesidad o el
problema que se intenta resolver con cada uno de ellos. Esta se puede aprovechar
para retomar la estrategia de preguntas para construir textos informativos, vista en el
maodulo Nivelatorio. A su vez, puede darles herramientas concretas para la elaboracién
del texto de la tarea de ese mismo dia (Escribe en tu cuaderno las cosas que sepas de
ti).

Puede pedirles que formulen preguntas que les ayuden a construir un texto mas preciso
sobre ellos mismos: ; Donde naci?, i por qué vivo aca?, ;qué recuerdos tengo de este
lugar? Retomando los descubrimientos que han hecho sobre si mismos desde el dia 1
del primer subproyecto.

Inspirados en la historia de vida propia, que ha sido alimentada a lo largo del
subproyecto, los estudiantes pueden escribir una frase o un pensamiento que los defina
y los identifique para incluirlos en el dlbum, producto del subproyecto IV. Presénteles
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ejemplos tales como: Soy Camilo Rodriguez un nifo alegre nacido a orillas del rio
. Magdalena, que ama a su tierra con todo el corazén. Este ejercicio le permitirad repasar
sustantivos y adjetivos, y a la vez desplegar la imaginacién y contemplarse a si mismos
de forma poética.

4. Explique a los estudiantes que hay dos formas de escribir historias de vida:

i * La biografica, en la que se adopta la forma de un relato expositivo y frecuentemente
i narrativo, en tercera persona, de la vida de un sujeto real desde el dia de su nacimiento
] hasta que muere o hasta la actualidad.

. * La autobiografica, que es escrita por el mismo sujeto de quien habla el relato y en
] primera persona.

A partir de las historias de vida que vayan leyendo, plantee discusiones motivadoras en
] las que lleve a los estudiantes a reflexionar acerca de la intencionalidad de los textos (qué
] quiso comunicar el autor, qué le interesaba exaltar, la objetividad de la informacién), el
tipo de lenguaje que emplean (por ejemplo, el uso de sustantivos y adjetivos), etc. A
] continuacion se presentan algunas preguntas que pueden orientar la reflexion posterior a
. la lectura de historias de vida:

* ;Qué habian escuchado antes acerca de este personaje?

] * ;Qué informacién de la vida personal y familiar de este personaje se presenta en su
. biografia?

] * ;Lainformacion que presenta el texto es real o es ficticia?
| * (Quién esta contando la historia de este personaje, él mismo u otra persona?

* ;Qué sucesos importantes de la vida de este personaje se mencionan en su historia de
vida?, ien qué orden se presentan estos sucesos?

] * ;Qué lugares, épocas y personajes diferentes al protagonista aparecen en el texto?

Con este tipo de lecturas, los estudiantes iran identificando el formato y el discurso de los
] textos biograficos y autobiograficos; asi, les sera mas facil producir el propio.

| Si bien, para el cierre del subproyecto |, los estudiantes deben presentar su historia de
] vida, se recomienda que este texto se continle enriqueciendo a lo largo de los demas
. subproyectos en especial, durante los subproyectos Il y IV.

Durante el subproyecto IV, motive a sus estudiantes para que escriban fragmentos de
. su historia de vida relacionados con su infancia, en aras de involucrar a la familia en la
| produccion del texto, de igual manera, es posible que los estudiantes recopilen anécdotas
y sucesos familiares significativos, ademas de fotografias que representen momentos
| especiales, para que los incluyan en sus historias de vida.

En el subproyecto IV, los estudiantes se cuestionan por sus habilidades y destrezas y se

| preguntan por su proyecto de vida, seria interesante que pudieran escribir un fragmento
en relacion con sus proyecciones. En el primer dia de este subproyecto, se plantea un plan
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Proyecto 1 |

de escritura para elaborar un mito. Como tarea para este mismo dia se puede proponer un
plan de escritura para organizar la informacion que hasta el momento se ha recogido sobre
la propia historia de vida y estructurar el texto que seria la autobiografia para presentar el
ultimo dia del proyecto.

0000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©e0ccc0cccc0c00000000000000000 ©0c0cc00c00c00000000000000000000 ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PLAN DE ESCRITURA PARA LA AUTOBIOGRAFIA

1. Recopila la informacion necesaria:

¢ Qué datos personales vas a presentar?

¢ Qué vas a contar sobre tu infancia?

¢ Qué vas a contar sobre tu familia?

¢ Qué anécdotas deseas registrar?

¢ Qué de tu vida actual vas a contar?

¢ Cuales son tus expectativas para el futuro?

2. Lector:
¢ Para quién va dirigido el texto?

3. Intencion del texto:
¢ Qué ideas y sentimientos deseas generar en el lector de tu escrito?

4. Ahora empieza a escribir el texto:

Recuerda que eres el escritor de tu propia historia. Por lo tanto, debes escribir en primera persona,
por ejemplo, naci el... mis padres... estudié....

- Introduccion: Presentacion de ti mismo, eres el personaje principal de esta historia.

- Desarrollo: Contiene tu descripcion y la narracion de los hechos mas importantes de tu vida hasta
el momento.

Conclusién: Para terminar, incluye una valoracién de tu importancia como parte de tu familia,
colegio y comunidad.

b

Imagenes como apoyo del texto:

- Realiza dibujos que representen momentos significativos de tu vida.
- Selecciona fotografias sobre tu vida familiar.

- ¢Qué momentos de tu vida representan estas imagenes?

- ¢Por qué son significativos estos momentos para ti?

6. Corrige tu escrito:

Realiza una autocorreccion...

¢ Tu autobiografia esta escrita segun lo planteado en el plan de escritura?

¢ Se identifica la introduccion, el desarrollo y la conclusién al leer tu escrito?
¢ Registraste todos los datos recopilados?

¢ Escribiste en primera persona?

¢ Qué dificultades encuentras en tu escrito?
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7. Permite que un lector evalue tu escrito:

Escoge un companero o companera que lea tu texto y que responda:
¢ El texto es facil de comprender?

iManeja espacios adecuadamente entre palabras?

iLas palabras estan completas?

iLa presentacion del texto es organizada?

¢ Qué sugerencias puedas dar para mejorar el texto?

8. Reescribe el texto:
Teniendo en cuenta las observaciones recibidas, escribe nuevamente el texto.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

®00000000000000000000000000000000000 o

. Todos somos los autores, sugerencia para escribir una biografia
. Subproyecto IV

Después de la lectura de varias historias de vida, los estudiantes pueden escribir una
biografia sobre un personaje que ellos admiren y sobre el que decidan investigar (cantante,
deportista, cientifico). Para esto se sugiere la elaboracion de un texto colectivo, dirigido
por usted.

; ¢Como construir un texto colectivo?

| Para comenzar, usted estara en el tablero indagando por la informacion recopilada sobre el
. personaje y tomando nota de las ideas que los estudiantes aporten para la construccion del
: texto, se sugiere poner en una cartelera al lado del tablero una biografia de las trabajadas
durante la semana, para ir teniendo en cuenta la estructura del texto a medida que se
. avanza en su produccion.

| El estudiante no debe estar escribiendo en su cuaderno, ni esperando de manera pasiva a
que usted le dicte, por el contrario, esta participando en la creacién de un texto conjunto,
| dando sus aportes. Asi, el estudiante estd atento, buscando la mejor forma de plasmar
. una idea y de encadenarla con otras. Uno de los aspectos mas valiosos de este trabajo,
: es que el joven identifica que el proceso de escritura no es un ejercicio que surge de una
inspiracion fantastica y que una vez escrito, el texto estara terminado, sino que notara que
. hacen parte del proceso de produccion de un texto, ejercicios como consultar, preguntar,
borrar, tachar, leer y volver a escribir.

. El docente debe aprovechar este momento para orientar reflexiones sobre el uso del
| lenguaje y hacer evidente algunos aspectos que el estudiante puede pasar por alto, por
. ejemplo, se puede aprovechar para revisar redaccion, uso de sinénimos y antéonimos, uso
| de pronombres, aplicacion de reglas ortograficas. Es conveniente detener varias veces la
| lectura del texto y revisar con los estudiantes cémo va la produccion, para esto se requiere
que usted asuma una actitud de aprendizaje, que permita a los estudiantes saber que
| usted también puede ser corregido por ellos. En este momento, docente y estudiantes son
‘ autores.
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Este ejercicio favorece que los estudiantes comprendan los diferentes elementos de una
biografia, permite reforzar aspectos formales de la lengua, promueve la participacion de
los estudiantes y resignifica el proceso de escritura. Si el docente garantiza que haya un
clima de respeto, de escucha y de valoracién de cada uno de los aportes, el ejercicio
favorecerd las relaciones de grupo y los estudiantes poco a poco tendran mas confianza
para intervenir.

Recuerde a sus estudiantes que los buenos escritores:

* Producen diferentes versiones y las revisan.

e Comparten su escritura.

* Hablan acerca de la escritura y de la forma en que ellos escriben.
* Saben que reescribir muestra fortaleza, no debilidad.

e Solicitan a varias personas que lean sus versiones para que les formulen
preguntas y den sugerencias de revision.

* Escriben y leen con los oidos, no con los ojos (C.S. Lewis).

EDUCACION FISICA

Estimado o estimada docente:

El drea de educacion fisica no cuenta con un desarrollo especifico desde los médulos de
los estudiantes; sin embargo, en esta guia encontrara recomendaciones para fortalecer el
desarrollo fisico de los ninos, ninas y jovenes y el desarrollo de competencias en relacion
con el manejo del cuerpo en el espacio y en el tiempo.

En las orientaciones de cada proyecto, encontrara sugerencias para desarrollar actividad
fisica y de expresion corporal con sus estudiantes, actividades que estaran encaminadas al
objetivo del proyecto correspondiente.

De esta manera, el area de educacion fisica se hace presente en Aceleracion del Aprendizaje
de una forma integrada a las demas areas del curriculo en el marco de cada proyecto.

Ejercicios para el calentamiento

Antes de desarrollar actividades que requieran esfuerzo fisico, se sugiere hacer un
calentamiento corporal. A continuacidn se exponen algunas sugerencias que usted puede
proponer a sus estudiantes durante el desarrollo de las actividades propuestas para todos
los proyectos.

123




. Proyecto 1| ;QUIEN SOY YO?

Las formas mas utilizadas para realizar calentamientos corporales son los estiramientos
pasivos de los musculos a través de la flexién y extension de grandes grupos musculares
(dorsales, isquiotibiales, cuadriceps, abdominales, gemelares, biceps, triceps, pectorales,
gluteos, etc.) y puntos especificos articulares (cuello, hombros, codos, munecas,
coxofemoral - articulacion de la cadera que relaciona al hueso coxal con el fémur-, rodillas,
tobillos, falanges de los dedos).

] Otra posibilidad es hacer desplazamientos especificos. En un espacio sin obstaculos, indique
a los estudiantes que se desplacen ejecutando diferentes acciones, por ejemplo, imitando
. la forma de desplazamiento de animales o representando sensaciones y emociones (mal
- humor, alegria, tristeza, etc.) con diferentes velocidades y niveles (reptando en el suelo,
] caminado erguidos, saltando, etc.). Con una ronda como la que se presenta a continuacion,
: es posible hacer jornadas de calentamiento:

EL BAILE DE LA MEDIA VUELTA

Este es el baile
De la media vuelta
. De la vuelta entera
5 1,2,3.

Sacar el brazo
] Meter el brazo
. Lo sacudimos
; 1,2,3.

Distribuidos en forma circular, usted debe indicar qué parte del cuerpo van a utilizar. En
este juego vamos utilizando cada parte del cuerpo, luego se involucra el cuerpo entero y
por ultimo se interactda con un companero. Estas actividades promueven el desarrollo de
la conciencia corporal y favorecen la expresion y el desarrollo de la creatividad.

. Habitos saludables y actividad fisica
i Subproyecto /Il

La actividad fisica es todo tipo de movimiento con cierta regularidad de tiempo en el que
| se realiza un gasto caldrico y que permite tener un desarrollo motor adecuado, brindando
. la posibilidad de que todos los sistemas funcionen como un engranaje.

El ejercicio fisico da un apoyo a nivel psicoldgico, pues activa las endorfinas, que son
péptidos producidos a nivel de la hipofisis, una glandula ubicada en el cerebro. Cuando
la actividad fisica se presenta esta glandula se estimula, produciendo la sensacion de
bienestar.

La falta de actividad fisica trae consecuencias como el aumento en el peso corporal
debido al poco gasto de calorias, el cuerpo pierde elasticidad y tono muscular, hace que
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la circulacién sanguinea disminuya su velocidad, lo que afecta los niveles de atencion y
concentracion.

Nuestros musculos y huesos, ¢podemos sentirlos e identificarlos uno a uno?
Subproyecto Ill, dia 11

En este dia se abordan los principales sistemas del cuerpo humano. Cuando se introduzca
el tema de los musculos y los huesos le sugerimos las siguientes dindmicas de estiramiento
musculary rotacion de articulaciones; es importante que usted dirija y supervise la actividad,
dando la instruccion de hacer un breve calentamiento previo. Después de cada ejercicio,
pregunte a los estudiantes cudles musculos y cuales huesos creen que estan involucrados,
apodyese en el atlas de anatomia que encuentra en la biblioteca de aula.

] Dinamicas de estiramiento muscular

* Estiramiento de los musculos cervicales: Con las manos colocadas en la nuca hacer
presion de la cabeza hacia abajo.

* Estiramiento de los musculos dorsales: Colocar los brazos frente al cuerpo tratando de
abrazarse como si quisiera tocarse las manos por la espalda.

* Estiramiento de los triceps: Llevar el brazo derecho por arriba de la cabeza dejando que
la mano caiga por la espalda, con la otra mano toma el codo del brazo derecho y hace
presion hacia abajo (luego se realiza el mismo trabajo con el otro brazo).

* Colocar el brazo derecho extendido al frente del cuerpo, dejar que los dedos vayan en
direccién al piso y con la otra mano tomar los dedos y halarlos haciendo presiéon hacia
la axila derecha. Con la misma colocacién del brazo, poner la mano con los dedos hacia
arriba y con la otra mano hacer presion de los dedos hacia el hombro. Hacer lo mismo
con el otro brazo.

e Estiramiento de los musculos isquiotibiales: En posicion vertical, elevar una pierna
colocando el muslo frente al abdomen y hacemos presién, por 10 segundos. En seguida
llevar el pie hacia atras tratando en lo posible de hacer contacto con el gluteo. En este
ultimo ejercicio es importante que las dos rodillas estén en contacto.

* En posicion vertical llevar la pierna derecha hacia atras tratando que los dos talones
hagan contacto con el piso. La pierna izquierda estara flexionada y la derecha lo mas
extendida que se pueda. Sostener la posicién por 10 segundos y realizar lo mismo con
la otra pierna.

Rotacion, flexidon y extension de articulaciones

Previo a los ejercicios y si lo considera pertinente puede pedir a los estudiantes que recorten
una imagen de un cuerpo entero y que senalen las diferentes articulaciones que logren
identificar. Recuérdeles que una articulacion es el punto de union de dos huesos, y que
existen articulaciones que tienen movimiento y otras que son fijas.
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* Realizar ocho flexiones y extensiones?’ del cuello (es decir llevar la cabeza hacia adelante
y hacia atras), con movimientos suaves y continuos.

: * Llevar la cabeza de lado a lado (colocando la oreja derecha sobre el hombro derecho)
N ocho veces. Estos se denominan movimientos de aduccion y abduccion

* Mover la cabeza colocando la quijada sobre el hombro. Repetir ocho veces.

* Realizar movimientos de rotacion de la cabeza por la derecha y por la izquierda. Ocho
] repeticiones.

. * Realizar movimientos de elevacion, rotacion adelante y atras, llevar adelante y atras con
i los hombros. Ocho veces cada tipo de movimiento.

. * Flexiones y extensiones. Aduccién y abduccién de cadera.
. * Flexion y extension, rotacion de munecas.
* Flexiéon y extension de rodillas (nunca se debe hacer rotacion).

* Flexion y extension, rotacion de tobillos.
4. DIAS CLAVE PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS

] Para cada uno de los proyectos del Modelo se presentan dias clave de las diferentes areas
. del curriculo, en el caso del Proyecto 1, se propone un dia clave para el desarrollo de
| competencias en el drea de ciencias naturales. En estos dias clave se dan sugerencias para
. la planeacién de los momentos de la rutina con algunas recomendaciones didacticas y
especificaciones conceptuales que lo orientaran en el desarrollo de la clase y fortaleceran
| los procesos de aprendizaje de sus estudiantes.

DIA CLAVE CIENCIAS NATURALES

Proyecto 1¢QUién soy yo?
Subproyecto Ill, dia 6

| Eje conceptual: “Relacion de los sistemas digestivo, respiratorio, circulatorio y
| excretor en la funcion de nutricion e importancia de conocerlos para mantener su
cuidado e higiene.”

. El cuidado de la salud depende del conocimiento que cada persona tenga de su cuerpo,
| los 6rganos que forman los sistemas o aparatos, y la comprension de la relacion entre
éstos para la generacion de energia. En este subproyecto se hace énfasis en la funcion de
la nutricién que proporciona la energia y los nutrientes que necesita el ser humano y los
demas organismos para vivir.

27 En la flexion los segmentos 6seos se aproximan entre si, en la extension: los segmentos 6seos se alejan entre si.
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Desde esta perspectiva, las funciones de cada sistema o aparato, estan interrelacionadas
para proveer al organismo con los nutrientes necesarios. Los seres humanos y los demas
organismos del planeta utilizan los alimentos para obtener de ellos energia y nutrientes,
estos Ultimos son descompuestos para ser utilizados en el crecimiento y restauracion
celular mediante el proceso llamado metabolismo.

Las actividades de los dias 6, 7 y 8, se refieren a la funcién vital de la nutricién en conjunto
y al aporte en términos funcionales de los sistemas, aparatos y 6rganos que participan en
el proceso, ademas, se analiza lo que pasaria si su funcién se interrumpe o no se efectla
adecuadamente, como consecuencia de malos habitos en la alimentacion.

Desarrollo de competencias y desempenos sugeridos

- Describir el funcionamiento de los sistemas o aparatos, y érganos que participan en la
funcién de nutricion en el ser humano como una manera de generar el conocimiento
de su cuerpo y reforzar su autocuidado.

- Reconocer que los sistemas o aparatos estan formados por érganos que estan
interrelacionados y cumplen una funcion determinada.

- Analizar la relacion entre los aparatos o sistemas digestivo, respiratorio, circulatorio
y excretor para valorar y practicar habitos de alimentacion sana, prevencion de
enfermedades, y ejercitacion fisica como formas de mantenerse sano.

- Enunciar en forma verbal y escrita la importancia de mantener la salud y la higiene de
los sistemas respiratorio, circulatorio y digestivo para fomentar entre sus companeros
y companeras y en su comunidad valores de respeto por su cuerpo y autoestima.

Ejes conceptuales

Sistema digestivo, sistema respiratorio, sistema excretor, sistema circulatorio. Nutricién.

Desarrollo de la de clase

D Planteamiento y discusion del Desafio

* ;Qué conceptos previos voy a explorar?
- Alimentacion
- Digestion
- Sistema digestivo

e ;Con qué dindmica, juego o situacién voy a plantear el desafio?

Para explorar los conceptos previos de los estudiantes acerca de la alimentacion y los
procesos digestivos, se recomienda la siguiente discusion motivadora:
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- ¢ Cual es el deporte que mas les gusta?

- ¢Por qué les gusta ese deporte?

- ¢Cada cuanto lo practican?

- Cuando practican mucho deporte, ;qué es lo que le ocurre a su cuerpo?

- Luego de hacer deporte, iqué hacen?

- Piensen en esto: Cuando les da mas hambre, ; cudndo hacen deporte o cuando estan
en reposo todo el dia?

- ¢Qué pasaria si hacen deporte y no comen nada en todo el dia?

- ¢Por qué es importante la alimentacién?

- ¢Qué es lo que mas les gusta comer?

- ¢Los deportistas sélo comen dulces?

- ¢Qué debe comer un buen deportista?

- ¢En qué se trasformaran los alimentos que comemos?

- ¢Cual es la ruta de los alimentos por el cuerpo?

- ¢Por qué se dice que somos lo que comemos?

En este momento ya se tiene un ambiente apropiado para presentar el desafio del dia:

H.'.O't-loul-

¢Se transforman los alimentos cuando Ios comemaos?, ¢cOmo?

Las preguntas se dirigen a que los estudiantes, mediante una discusion motivadora,
reflexionen sobre lo que sucede con los alimentos una vez los hemos ingerido. Se plantea
una hipotesis para hacer reflexionar a los estudiantes, las respuestas que surjan con la
participacion voluntaria y espontanea del grupo, podran servir para ver cuales son los
conocimientos previos en torno a la digestion. También, servirdn como referente con el
cual se contrastara lo que los estudiantes dijeron antes y lo que respondan al finalizar el
subproyecto cuando se haga la evaluacion. Esta accion sera importante en la construccion
de conocimientos y como parte primordial del aprendizaje significativo.

* Al final del dia, i qué se espera que los estudiantes respondan al desafio?

Se espera que los estudiantes reconozcan que los alimentos pasan por una serie de
transformaciones al interior del cuerpo humano para llevar a cabo el proceso de la
digestion. Sin esa trasformacién los nutrientes de los alimentos no llegarian a cada una de
las células del cuerpo humano.
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D Observaciones y dinamicas para el desarrollo de las actividades del médulo

La actividad fundamental del dia relacionada con el desafio,
es la representacion grafica del recorrido que hace el pan en
el organismo. Para esto los estudiantes tienen que dibujar el
contorno de algun companero en un pliego de papel periddico y
trazar el camino que recorre el pan.

Se deben senalar los roles que cada uno desempenara:

* (Capitan o capitana: Coordinara la funcién de cada integrante
del grupo y estara a cargo de hacer un derrotero de los pasos
a sequir para desarrollar la actividad.

* Relator o relatora: Escribira en la bitacora las observaciones y
prequntas. Expondra los resultados como representante del
grupo.

* Participantes: Uno sera quien sirva de modelo para dibujar el contorno, el otro sera
quien realice el trazo de la silueta.

Materiales:

* Lamina o dibujo en el que se muestre la anatomia del sistema digestivo.
* Papel de tamano que permita dibujar el contorno del cuerpo de un estudiante.
* Marcador para trazar la silueta.

* Colores para dibujar el recorrido que hace el alimento (pan) a través del tubo digestivo.

De acuerdo con la ldamina del sistema digestivo, indique a sus estudiantes que deben
marcar el recorrido del alimento por cada una de las partes que lo constituyen, indicando
en el dibujo que hicieron del contorno del companero o companera, las funciones que
cumple cada una de las partes del sistema digestivo y qué sucede en cada érgano con el
alimento ingerido.

D Repaso de contenidos

Los principales conceptos que debe repasar con sus estudiantes son: alimentacion,
digestion, sistema digestivo. Es muy importante que repase con sus estudiantes la siguiente
idea:

Los alimentos son sustancias que ingerimos; nos proporcionan energia, nos ayudan
a transformar y a reponer tejidos y a regular las funciones vitales; nos brindan agua,
azUcares, grasas, proteinas, sales minerales y vitaminas.

Los alimentos son transformados por el sistema digestivo y transportados por los

sistemas circulatorio y respiratorio encargados de llevar a cada célula los nutrientes
necesarios.
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Para repasar los contenidos se propone una actividad en la que los estudiantes tienen que
decidir si la frase es falsa o verdadera. Por ejemplo:

- Todos los alimentos se transforman en sustancias conocidas como nutrientes.

- En el proceso de la alimentacién participan los sistemas digestivo, circulatorio y
respiratorio.

- El higado almacena esa parte nutritiva y va suministrdndola a la sangre para nutrir el
organismo.

D Evaluacion
* ;Qué conceptos, procesos y actitudes se van a evaluar?

Los estudiantes deben reconocer, proponer y verificar que una de las necesidades mas
importantes de todos los organismos es la alimentacion.

* iQué se espera que los y las estudiantes estén en capacidad de hacer al final de la
clase?

Los estudiantes deben estar en capacidad de explicar de manera sencilla la ruta de los
alimentos al interior del organismo y la transformacién que ocurre en ellos.

e iCdmo hacer la evaluacion?

En el médulo se propone una actividad de evaluacion en donde los estudiantes tienen
que disenar preguntas para que sean respondidas por ellos mismos. Para fortalecer esta
actividad puede incluir las siguientes preguntas:

- ¢Por qué es tan importante que todos los alimentos se transformen en la digestion?

- ¢Qué pasaria si algun alimento no se trasformara?

- ¢En qué se transforman los alimentos?

- ¢Quiénes participan en la transformacion de los alimentos?

- ¢Doénde ocurre la transformacion de los alimentos?

5. Orientaciones para el juego Desafio 6
Evaluacion del subproyecto Il

A continuacién se ofrecen algunas sugerencias para desarrollar la evaluacién del
subproyecto Il con los estudiantes, tenga presente la revision de todo el subproyecto
para construir otras situaciones y preguntas ademas de las que aqui se proponen; tenga
en cuenta los propdsitos de aprendizaje que se propuso al inicio del subproyecto y los
desempenos que va a evaluar.
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MATERIALES

Un dado

Una ficha por grupo
Tablero de juego
Bolsa con desafios

Hojas de papel

OBJETIVO DEL JUEGO

Responder correctamente seis preguntas: tres de color verde y tres de otros colores. Una
vez hayan contestado las preguntas podran escoger el desafio, responderlo en el tiempo
designado por el docente y regresar al punto de partida.

ANTES DE REALIZAR EL JUEGO TENGA EN CUENTA

1.

Escriba los siguientes desafios en seis trozos de papel e introduzcalos en una bolsa.
; Qué saben sobre los alimentos?

;Donde se encuentran las vitaminas?

¢ Qué hacen las vitaminas en el cuerpo?

i Cudles son los efectos de consumir calorias en exceso?

i Qué tiene que ver la respiracion con la sangre?

¢ Como podrian preparar un menu saludable?

Algunas preguntas deben responderse a partir de la observacién de fichas o tablas,
para lo cual se sugiere elaborarlas en un material que permita su manipulacion.

Las siguientes preguntas lo guiaran durante el desarrollo del juego. Puede elaborar
otras preguntas, si lo prefiere.
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BANCO DE PREGUNTAS

Color verde

e Situacion 1

Lorenzo realiza pocas actividades fisicas y come todos los dias muchos dulces y grasas.
¢ Qué dificultades se le pueden presentar a Lorenzo cuando desarrolla alguna actividad
fisica?

* Situacion 2
Lorenzo realiza pocas actividades fisicas y come todos los dias muchos dulces y grasas.
Todo esto le ha traido como consecuencia...

a. Mal aliento porque el consumo de dulces ha danado sus dientes.

b. Aumento de peso porque no hay un balance entre las calorias consumidas y las
calorias gastadas.

c. Problemas de vision porque ve mucha television y realiza poca actividad fisica.

d. Buen desempeno fisico porque los dulces proporcionan energia al cuerpo.

* Situacion 3
Hace mas de una semana que Juan tiene una gripa que persiste, a pesar de los cuidados
que Celia, su madre, ha tenido con él. Al llegar al consultorio el doctor lo examing, le
formuld algunos medicamentos y le indicé a Celia que era necesario prestar mas atencién
a la alimentacion de Juan.

- ¢ Cuadles alimentos le indicd que debia consumir?, ;por qué?

e Situacion 4
Azucena necesita organizar una dieta balanceada para Lorenzo, icdémo podria Azucena
organizarle un menu saludable si dispone de los siguientes alimentos?

Pera Banano Carne de Marrano Pollo Carne de res
Queso Yogurt Espagueti Arroz Lechuga
Tomate Frijoles Lentejas Arveja Leche

e Situacién 5
Beatriz juega baloncesto y quiere aumentar su estatura. Su entrenador le ha dicho que
ademas de crecer, es necesario que sus huesos sean fuertes y sanos.

- ¢Qué alimentos le recomendarian consumir?, ; por qué?
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e Situacion 6
Todos los alimentos tienen vitaminas, éstas son necesarias para el buen funcionamiento
del cuerpo humano. Algunos tipos de vitaminas son A, B, Cy D.

De los siguientes alimentos, ; cudles consumirian para evitar la gripa?

a. Tomar mucha leche, huevos y pescado, porque tienen vitamina A que aumenta la
resistencia a infecciones.

b. Lo mejor es comer mucha carne y cereales. Estos alimentos tienen vitamina B que
ayuda a que funcione bien el cuerpo.

¢. Lo mejor es tomar mucha vitamina C que se encuentra en frutas como la naranja, el
mango, el limén y la mandarina.

d. Tomar mucho aceite de bacalao, porque tiene vitamina D que ayuda al mantenimiento
de los huesos.

* Situacion 7
Observen la tabla de “vitaminas, fuentes e importancia” que aparece en el dia 2 del
subproyecto Ill y respondan la siguiente pregunta:
- Para un nino que estd en crecimiento y al que apenas le estan saliendo los dientes,
icuales son los alimentos mas recomendables en su dieta?

e Situacion 8
Observen la tabla de “vitaminas, fuentes e importancia” que aparece en el dia 2 del
subproyecto Ill, y respondan la siguiente pregunta:
- Si alguien tiene un accidente y sufre varias cortadas en la piel, ;cuales alimentos
deberia consumir?, ;qué vitaminas tienen estos alimentos?

* Situacion 9
Observen la tabla de "vitaminas, fuentes e importancia” que aparece en el dia 2 del
subproyecto Ill, y respondan la siguiente pregunta:

- ¢Qué vitaminas se necesitan para un crecimiento normal?

* Situacion 10
Observen la tabla de "vitaminas, fuentes e importancia” que aparece en el dia 2 del
subproyecto Ill, y respondan la siguiente pregunta:
- Sialguien sufre un resfriado y come mucho higado, ; creen que se recuperara pronto?,
ipor qué? ;Qué alimentos le aconsejarian consumir?

e Situacion 11
Observen la tabla de “vitaminas, fuentes e importancia” que aparece en el dia 2 del
subproyecto Ill, y respondan la siguiente pregunta:
- ¢Qué tiene de especial la leche que muchas personas la han llamado “el alimento
completo”?
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e Situaciéon 12
¢ Qué pasa cuando no tienen una alimentacion sana?

e Situacion 13
iPor qué es tan importante la alimentacion?

* Situacion 14

A tu hermanito menor se le estan cayendo los dientes de leche y tu sabes que los nuevos
dientes lo acompanaran para toda su vida. Tu hermanito le teme al odontdlogo vy llora
porque no quiere ir a su consultorio. Tu mama te pide ayuda para que entienda la
importancia del cuidado de los dientes. ; Qué le dirias para convencerlo?

e Situacion 15
Respondan:
- ¢Cuales son los érganos que forman el sistema digestivo?
- ¢Cual es el 6rgano del sistema digestivo encargado de triturar los alimentos?

Color rojo

Observen los precios de los alimentos que se ofrecen en una tienda.

Leche (litro) $ 900

Huevos (docena) $ 3000
Pescado (libra) $ 3500
Papaya (unidad) $ 800

Lechuga (libra) $ 1000
Zanahoria (libra) $ 1000
Frijoles (libra) $ 3200
Banano (docena) $ 1200
Carne (libra) $ 4500
Naranja (docena) $ 1500
Pifia (unidad) $ 1000
Guayaba (libra) $ 800

Higado (libra) $ 4000

De acuerdo a la tabla anterior den solucién a las siguientes situaciones:

* Situacion 1
Realicen un mercado con $15.000. Compren alimentos por cada grupo de vitaminas.

/
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e Situacién 2

Si por cada docena de huevos que se compra se hace un descuento de $200, ;cuéanto
cuestan 6 docenas de huevos?

De acuerdo con lo anterior, resulta mas econémico comprar 1 docena de huevos o 3
docenas de huevos, ;por qué?

* Situacion 3
De los alimentos presentados en la tabla, ; cuales son los mas econdmicos en el lugar donde
viven?, ;cuales son los que mas consumen y qué beneficios traen para su organismo?

* Situacion 4

Se tienen 3 docenas de naranjas y se reparten en 6 bolsas, de tal manera que en cada una
quede la misma cantidad. ; Cuantas naranjas hay en cada bolsa?

¢ Qué costo tienen las 3 docenas de naranjas?

* Situacion 5
¢ Qué costo tienen 6 docenas de naranjas? Explica.

e Situacion 6
Si 8 papas de tamano mediano pesan aproximadamente 500 g, ;cuanto pesaran
aproximadamente 48 papas?

* Situacion 7
Maria, Ana, Beatriz, Pedro y Juan reciben 31 naranjas. ; Cuantas naranjas le corresponde
a cada uno de ellos?

* Situacion 8

Maria, Ana, Beatriz, Pedro y Juan reciben 31 naranjas. Maria toma 11 de ellas. Si las
naranjas que sobran se dividen equitativamente entre el resto de las personas, ;cuantas
naranjas recibe cada uno?

e Situacion 9
Si un litro de leche cuesta $900, ; cuanto cuestan 5 litros de leche?, ;cuanto cuestan 10
litros?

Color rosado

e Situacion 1
¢ Por qué es util tomar el pulso después de una actividad fisica?
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* Situacion 2
Escojan a un miembro del grupo y averiguen su pulso.

Hay diferentes partes donde pueden tomar tu pulso:
- en el cuello
- en el brazo

: - en la muneca

N e Sjtuacion 3

. De las anteriores partes del cuerpo, ;i donde se puede tomar el pulso con mayor precision?

] e Situacion 4
. Después de haber jugado futbol durante 15 minutos, ;qué sucede con las pulsaciones?
Expliquen su respuesta.

: Color azul

* Situacion 1
] Dado el siguiente texto:
] “La leche materna es esencial para una vida sana. Ella contiene calcio, fosforo y vitaminas
] en la cantidad adecuada. Viene a la temperatura ideal y bien acondicionada. Cuando la
] madre lacta a su hijo le brinda el alimento biolégico y el afecto que necesita. La leche
materna proporciona los nutrientes y anticuerpos para la buena salud del bebé.”

- Citen palabras que tengan el acento en la Ultima, penultima y antependltima silaba.

* Situacion 2

Dado el siguiente texto:

“La leche materna es esencial para una vida sana. Ella contiene calcio, fésforo y vitaminas
en la cantidad adecuada. Viene a la temperatura ideal y bien acondicionada. Cuando la
madre lacta a su hijo le brinda el alimento biolégico y el afecto que necesita. La leche

] materna proporciona los nutrientes y anticuerpos para la buena salud del bebé.
. - Mencionen palabras del texto que tengan una, dos, tres y cuatro silabas.

e Situacion 3

Ordenen de manera ascendente las siguientes palabras de acuerdo con su numero de
silabas:

Carbohidratos - frutas - constructores — nutricién

* Situacion 4
Escriban una nota a uno de sus companeros sugiriéndole un desayuno saludable.
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1. ESTRUCTURA DEL PROYECTO 2. LA ESCUELA: ESPACIO DE
CONVIVENCIA

Obijetivo: Crear sentido de pertenencia y reconciliarse
con el espacio escolar.

El Proyecto 2 privilegia procesos de investigacion en el marco del
reconocimiento de la escuela como un espacio de convivencia, que
favorece la diversidad y fomenta los pactos de convivencia como
acuerdos y no como imposiciones verticales, una escuela con un
legado material e inmaterial. Los y las estudiantes se concentran en
reconstruir la historia de su escuela, reflexionan sobre su situaciéon
actual y proyectan la escuela que desean tener, planteando
proyectos colectivos que les permitan alcanzar este propdsito.

Para crear sentido de pertenencia hacia un espacio, cualquiera que
este sea, es necesario tener un vinculo afectivo hacia él que impulse
de manera constante a su cuidado, su proteccion, su conservacion
y mejoramiento. De ahi, la importancia de iniciar con el proyecto
¢ Quién soy yo? que busca reconciliar al estudiante consigo mismo,
antes de reconciliarse con los espacios a los que pertenece y
comparte con otros. A partir de la reflexion anterior, este proyecto
pretende crear ese vinculo afectivo con la escuela a través del
Baul de la Memoria, el cual servird para conservar imagenes,
objetos, simbolos y relatos que representan lo mas significativo de
la vida escolar para los estudiantes. En este proyecto se privilegia
el desarrollo de competencias de interpretacion e indagacion, a
partir del desarrollo de habilidades de observacion, recoleccién de
informacién y trabajo en equipo.
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El proyecto se desarrolla en cinco fases o subproyectos:

I. Mi escuela ayer

El desafio central para los y las estudiantes en este subproyecto es reconstruir la historia
de la escuela y socializarla con la comunidad educativa. Para lograrlo deberan aprender
a usar herramientas de recoleccién de datos (por ejemplo, la entrevista), a organizar la
. informacién recolectada en fichas, a representarla en graficos, esquemas y escritos, a
identificar fuentes de informacién y a compararlas para comprobar su veracidad. Los
] documentos, testimonios y objetos recolectados o elaborados serdn donados a la biblioteca
. del establecimiento educativo para que el resto de la comunidad pueda consultarlos. En
] este subproyecto el estudiante podra reconocer que todo espacio tiene una historia y que
] cada persona que ha pertenecido a él en un determinado momento, ha sido parte de lo
que ese espacio es en el presente, y que es precisamente responsabilidad de cada sujeto
conocer su pasado para tomar decisiones con respecto a como puede contribuir a su
transformacién para lograr el bienestar colectivo de generaciones actuales y futuras.

Producto final: Exposicién de la historia de la escuela

Il. La escuela que tengo hoy

Continuando con la exploracion del entorno escolar, en este subproyecto se invita a
] los estudiantes a reconocer los espacios de la escuela y a identificar la forma como son
. usados, las personas que en ellos interactdan y las dinamicas sociales que alli se dan.
| De esta manera, es posible establecer comparaciones entre la informacion obtenida en
] la reconstruccion historica de la escuela y la escuela que cada estudiante conoce en la
actualidad, teniendo en cuenta que todas las transformaciones que se dan en el tiempo
se generan a partir de las relaciones que se establecen entre los sujetos que ocupan ese
espacio y de la relacién de éstos con el espacio fisico que comparten.

Como resultado de la observacion de sus espacios cotidianos, los y las estudiantes elaboraran
. una maqueta y un plano de la escuela, que seran compartidos con la comunidad educativa
| al finalizar el subproyecto. Para esto, deberan abordarse aspectos conceptuales como:
] figuras geométricas bidimensionales y tridimensionales, planos, puntos cardinales.

i Producto final: Maqueta de la escuela

lll. La escuela que deseo: un espacio de convivencia

En este subproyecto los estudiantes reconoceran que la escuela ademas de ser un espacio
fisico con una historia, es un espacio en el que interactian personas y que sus relaciones
y encuentros cotidianos finalmente determinan la vida escolar.

Desde los anteriores subproyectos se han venido desarrollando habilidades para observar la
realidad, registrar lo encontrado y sistematizar la informacién; en esta fase del proyecto los
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y las estudiantes deberdn observar a su comunidad educativa e identificar los problemas
de convivencia que se presentan, esta misma observacion la haran a nivel del aula para lo
cual revisaran los pactos de aula que hicieron a principio del ano y los renovaran como lo
gue consideren pertinente.

En este subproyecto se trabajan conceptos como norma, regla, acuerdo, derecho y deber;
la apropiacién de estos conceptos se acompana de la revision de textos como el Manual
de Convivencia y la Declaracién de los Derechos del Nifno que estan relacionados con
contextos mas amplios que también comparte el estudiante. El grupo debera poner en
juego estos conocimientos en el diseno de estrategias para la solucion de conflictos y la
mediacién escolar.

Producto final: Pactos de aula

IV. La escuela que deseo: un lugar bonito y agradable

En esta fase del proyecto, los y las estudiantes continuaran observando la escuela,
deteniéndose en su aspecto fisico y las necesidades que la comunidad puede tener en
relacién con la comodidad y bienestar que ofrece la planta fisica.

Los y las estudiantes haran un plan de trabajo para identificar las principales problematicas
y necesidades de la comunidad educativa, analizaran y priorizaran los problemas en los
gue van a trabajar, propondran soluciones y elaboraran el proyecto de mejoras y arreglos,
para lo cual deberan hacer un presupuesto. Esta propuesta sera presentada a miembros
de la comunidad y finalmente los grupos deberan evaluar la pertinencia de los proyectos
de mejora que formularon.

A partir de la situacién de aprendizaje del plan de mejoramiento fisico de la escuela, los
estudiantes deberan acudir a conocimientos matematicos sobre superficies y unidades de
medida, operaciones matematicas y habilidades tecnoldgicas en relacion con el uso de
herramientas, deteccion de fallas en artefactos. De igual manera, se veran motivados por
identificar problematicas en su comunidad y por participar en su solucion desarrollando
habilidades para el trabajo cooperativo.

Producto final: Plan de mejoramiento fisico de la escuela

V. La escuela: un espacio de construccion colectiva. jLa escuela de todos!

Los y las estudiantes han venido trabajado en aras del mejoramiento de su escuela en
diferentes escenarios, avanzaron en la reconstruccién de la historia de su escuela y ahora
llega el momento de percibirse a si mismos como parte de su institucion, identificando que
sus acciones y la forma como participan de la vida escolar finalmente dejan huella y que
ellos, al igual que las generaciones pasadas, también haran historia. En este subproyecto
se presentan reflexiones con respecto a la responsabilidad del sujeto como ser histérico
capaz de transformar lo existente. Para ello, se plantean preguntas orientadas a la

139




Proyecto 2 | LA ESCUELA: ESPACIO DE CONVIVENCIA

coherencia entre lo que se desea y las acciones que se realizan para obtener lo deseado.
Estos interrogantes invitan a pensar cdmo desea cada estudiante ser recordado en su
espacio escolar y qué esta realizando para lograrlo.

Producto final: Baul de la memoria

2. ;QUE APORTAN LAS AREAS AL CUMPLIMIENTO DEL OBJETIVO DEL PROYECTO?

Los proyectos del Modelo se caracterizan por articular las diferentes areas del curriculo
alrededor de una situacion de aprendizaje cercana al contexto de los estudiantes. En el
moédulo 2, las areas convergen para alcanzar el objetivo del proyecto: Generar sentido
de pertenencia y reconciliar al estudiante con el espacio escolar. A continuacion se
exponen los elementos que aportan las areas, los ejes conceptuales y las situaciones de
aprendizaje durante el desarrollo de este proyecto. Si se lee el cuadro de manera vertical,
se pueden inferir las relaciones entre las areas y como interactian en el desarrollo de cada
subproyecto; al leerlo horizontalmente, se evidencian los aportes de cada area a lo largo
de todo el proyecto.
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Proyecto 2 | LA ESCUELA: ESPACIO DE CONVIVENCIA
3. RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO

En este apartado se presentan estrategias, ideas, actividades y otros recursos didacticos
y conceptuales que buscan cualificar el desarrollo de las actividades propuestas en el
maodulo 2. En las recomendaciones que se presentan a continuacion, se sugiere un dia
de un subproyecto especifico en el que resultaria pertinente entrar a fortalecer alguna
actividad del modulo. Otras actividades no sugieren un dia especifico, porque se pueden
desarrollar en cualquier dia de un subproyecto, e incluso durante todo el proyecto, en este
caso usted buscard el momento propicio para implementarlas con sus estudiantes y lo
registrara en su planeacion.

MATEMATICAS

Tipos de problemas multiplicativos:

En el proceso de aprendizaje de la multiplicacion se pueden utilizar los siguientes problemas
multiplicativos?®:

PROBLEMAS DE REPARTOS EQUITATIVOS

Presentan situaciones sencillas de reparto. Una cantidad debe repartirse en un cierto
numero de grupos y en todos los grupos debe haber el mismo ndmero de elementos.
Por ejemplo:

* Deseo repartir 42 fichas entre 6 jugadores, entregando a cada uno igual cantidad de
fichas, ¢ cuantas fichas le corresponden a cada jugador?

PROBLEMAS DE “FACTOR N” o de “COMPARACION"

Se caracterizan por incluir en su texto “cuantificadores” del tipo (...veces mas que..., ...veces
menos que..., ...el triple que...) que establecen una comparaciéon entre dos cantidades
homogéneas.

Ejemplos:

* Sienunsalon de clases el nimero de ninas es el triple del numero de ninos, y el nimero
de ninos es 15, ¢cuantos ninas hay en el salon?

* En un zooldgico el total de aves y peces es de 480, si el nimero de peces es dos veces
mas que el nimero de aves, ; cuantas aves y cuantos peces hay en el zooldgico?
PROBLEMAS DE RAZON o de RELACION N-1

Se caracterizan por incluir en su texto una cantidad que depende de otras para ser
calculada.

Por ejemplo:

* La velocidad: es el resultado de dividir la distancia recorrida en kilémetros por el tiempo
medido en horas.

28 Orozco, M. (1996) Estudio microgenético y procesual de la construccion de la operacion multiplicativa. Barcelona: Universitat de
Barcelona. Tesis doctoral.
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. Proyecto 2 | LA ESCUELA: ESPACIO DE CONVIVENCIA

* El precio unitario: es el producto de dividir el valor total entre el nimero de articulos
gue contiene.

* El numero de estudiantes por clase: es el producto de dividir el total de alumnos del
colegio por el numero de salones de clase, etc.

* Enlos problemas de razén, se trata de hallar una de las cantidades en juego, o la razén
o division final.

o

Los problemas del primer tipo (repartos equitativos), son una variante sencilla de los
] problemas de razén. El n® de elementos por grupo se calcula dividiendo el n° total de
elementos a repartir entre el n® de grupos.

PROBLEMAS DE PRODUCTO CARTESIANO

Se caracterizan por presentar una situacion en la que hay que combinar todos los elementos
de un conjunto con todos los elementos de otro conjunto.
Por ejemplo:

* Si tengo tres camisas: roja, verde y azul, y dos pantalones uno blanco y otro negro,
i cudntas posibles combinaciones de camisa y pantalén puedo realizar entre las distintas
prendas?

Se llaman problemas de producto cartesiano porque para resolverlos se puede usar el
plano cartesiano, poniendo en sus ejes los elementos de cada conjunto que se desea
combinar, de la siguiente manera:

Pantalén

Negro —7T——————~ B P »

Camisa

Blanco —f------- ®---—————- S +
!

Cada una de las posibles combinaciones se representa por los puntos negros del diagrama
anterior.

/



Proyecto 2 | LA ESCUELA: ESPACIO DE CONVIVENCIA

Resolucion de problemas multiplicativos:

“La formulacién, el tratamiento y la resolucién de los problemas permiten desarrollar
una actitud mental perseverante e inquisitiva, desplegar una serie de estrategias para
resolverlos, encontrar resultados, verificar e interpretar lo razonable de ellos, modificar
condiciones y originar otros problemas. Es importante abordar problemas abiertos
donde sea posible encontrar multiples soluciones o tal vez ninguna. También es muy
productivo experimentar con problemas a los cuales les sobre o les falte informacion, o
con enunciados narrativos o incompletos, para los que los estudiantes mismos tengan que
formular las preguntas. Mas bien que la resolucion de multitud de problemas tomados
de los textos escolares, que suelen ser sélo ejercicios de rutina, el estudio y analisis de
situaciones problema suficientemente complejas y atractivas, en las que los estudiantes
mismos inventen, formulen y resuelvan problemas matematicos, es clave para el desarrollo
del pensamiento matematico en sus diversas formas.”?

En el subproyecto lll, se enfrenta a los y las estudiantes a juegos en los que deben hacer
uso de estas operaciones. Dé a conocer estas diferentes estrategias frecuentemente a
sus estudiantes, para que hagan uso de la que prefieran para favorecer la resolucién de
problemas en situaciones multiplicativas, asi como el calculo y la agilidad mental.

El aprendizaje de las tablas de multiplicar

Segun Carlos Maza el aprendizaje de los hechos multiplicativos basicos (las tablas de
multiplicar) habitualmente se asocian a la memorizacién. Sin embargo es necesario que
previo a la memorizacion de las tablas de multiplicar los estudiantes las construyan. Para
esto, Carlos Maza recomienda que los docentes proporcionen a los estudiantes multiples
estrategias para la construccién de los hechos multiplicativos pues:

“Los alumnos desde luego tienen diferentes capacidades matematicas, distintas
posibilidades de desarrollo de su sentido numérico. Unos son capaces de intuir estas
estrategias incluso antes de que sean explicadas por el profesor y otros, no pueden superar
el limite de la suma reiterada.”?°

Al respecto Mariela Orozco Hormaza, psicéloga de la Universidad del Valle,afirma que:

“En la escuela estas operaciones han llegado a confundirse y muchos maestros no se dan
cuenta que sus alumnos solamente utilizan la suma reiterada para resolver problemas que
exigen multiplicar.

Como la suma reiterada es la manera mas natural que los nifos tienen para resolver
estos problemas, entonces, en muchos libros de texto se presenta como el camino a
seguir para llegar a la multiplicacion. Esto no es errado, sin embargo, muchos ninos no
superan este procedimiento, que resulta mas espontaneo y natural y simplemente, no
aprenden a multiplicar. Por supuesto, este déficit tiene efectos muy dificiles de superar en

29 Ministerio de Educacion Nacional. (2003). Estandares basicos de competencias en matematicas. Bogota. Pag. 52.
30 MAZA, Carlos. (1991). Ensefanza de la multiplicacion y la divisién. Madrid: Editorial Sintesis. Pag. 72.
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la construccién de la division, en el manejo de las medidas de superficie y volumen y en la
construccion de los racionales.”!

Carlos Maza y Juan D. Godino recomiendan hacer uso de las siguientes estrategias para la
construccion de las tablas de multiplicar.

Suma reiterada: Se hace reiterando un numero la cantidad de veces indicada para
finalmente sumarla.

Ejemplo

4x1=4=4

4x2= 4+4=8

4x3= 4+4+4=12
4x4= 4+4+4+4=16

Otra forma de hacer la suma reiterada que es teniendo en cuenta el resultado anterior
para hallar el siguiente:

4x1=4

4x2= 4+4=8

4x3= 8+4=12

4x4=12+4=16

Restar el multiplicando: Esta estrategia consiste en partir de un resultado conocido para
obtener un resultado desconocido. Puesto que la anterior estrategia se dificulta cuando se
pregunta al estudiante por ejemplo el resultado de 4x9 pues debe reconstruir toda la tabla
del 4 se propone ensenarles un método inverso. Por ejemplo, si los estudiantes memorizan
el resultado de la multiplicacién de 4x10 o de 4x5, simplemente con quitar sucesivamente
4 obtendran el resultado pedido.

Estudio de relaciones entre las tablas de multiplicar: Se establecen relaciones de una tabla
de multiplicar con otra, estableciendo el doble o la mitad de la misma.

Ejemplo
La tabla del 4 es el doble de la tabla del 2, la tabla del 8 es el doble de la tabla del 4, la
tabla del 6 es el doble de la tabla del 3, la tabla del 9 es el triple de la tabla del 3.

Estrategia conmutativa: Esta estrategia consiste en reducir las tablas de multiplicar a
la mitad pues el orden de los factores de una operacién de multiplicacién no altera el
resultado. De esta manera, por ejemplo, los estudiantes aprenden el resultado de 4x3
también aprendiendo el resultado de 3x4.

31 OROZCO, M. (2002). Construccion de la operacién multiplicativa y del sistema de notacién en base diez. Encuentro Regional de
Ciencia y Tecnologia 2002, Cali: Convenio SENA-COLCIENCIAS.
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Godino, J. et. al. recomiendan que las tablas de multiplicar, luego de construidas, sean
memorizadas en el siguiente orden, empezando desde las mas faciles y ascendiendo en
su nivel de dificultad.

Tabla del 1 Luego de haber aprendido la tabla
Tabla del 10 » |del 10, se puede aprender la tabla
Tabla del 5 del 5 con la mitad de la tabla del 10.
Tabla del 2 Luego de haber aprendido la tabla
» | del 2, se puede aprender la tabla del
Tabla del 4 4 como el doble de la tabla del 2.
Tabla del 3 Luego de haber aprendido la tabla
» | del 3, se puede aprender la tabla del
Tabla del 6 6 como el doble de la tabla del 3.
Tabla del 8 Luego de haber aprendido la tabla
Tabla del 9 » | del4, se puede aprender la tabla del
Tabla del 7 8 como el doble de la tabla del 4.

En el subproyecto Il se enfrenta a los y las estudiantes a juegos en los que deben hacer
uso de estas operaciones. Dé a conocer estas diferentes estrategias frecuentemente a
los estudiantes, para que hagan uso de la que prefieran para favorecer la resolucién de
problemas en situaciones multiplicativas, asi como el calculo y la agilidad mental.

Ejercitacion de procedimientos asociados al drea del rectangulo
Subproyecto 1V, dia 1

La actividad que se recomienda para este dia lleva a los estudiantes a que vean las dificultades
de medir directamente las superficies (contar una por una las unidades que recubren una
superficie), e identifiquen la necesidad de hacer uso de otra forma de hallar la superficie,
es decir, que vean la necesidad de hacer uso de la medida indirecta de la superficie del
rectdngulo mediante la multiplicacion de la medida de los lados del rectangulo.

Finalizando este dia, se proponen actividades en las cuales los estudiantes deben hacer uso
de la medida de la longitud de los lados de un rectangulo para hallar el area de la figura
dada. Sin embargo, antes de esto, es necesario que los estudiantes vean la necesidad de
hacer uso de este producto, por lo que se recomienda proponer la siguiente actividad
antes de mostrar la multiplicacion como otra manera de hallar el area.

Pida a sus estudiantes que individualmente realicen la siguiente tabla en el cuaderno y la
complete de acuerdo con las figuras mostradas. Para esta actividad es necesario que las
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figuras estén cuadriculadas para que puedan contar la cantidad de cuadritos que estan
dentro y de esta manera puedan determinar el area.

Figura Medida de los lados Medida del &rea

1.

2.

3.

4.

5.

6. 42, 60

7. 300, 250

D Trabajo dirigido

Una vez hayan determinado el drea de las anteriores figuras, pida a los estudiantes que
digan como determinaron el area de las figuras 6 y 7 y finalmente concluya que la forma
mas efectiva de hallar el drea de un rectangulo es multiplicando sus lados, pues contar
cuadrado por cuadrado se vuelve dispendioso.

Luego de realizar esto puede continuar con la Ultima actividad propuesta para este dia,
que es determinar areas de rectangulos conociendo la medida de los lados.

CIENCIAS NATURALES

Actividades para trabagjar el mundo de los sentidos
Subproyecto I, dia 6

Para ampliar el tema de los sentidos se sugiere desarrollar con sus estudiantes las siguientes
preguntas que se relacionan con la lectura inicial que se presenta en el moédulo, “Los
sentidos”.

* ;Los sentidos de todas las personas son iguales?

* ;Cudles serian las diferencias?
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* ;Se pueden desarrollar mas algunos sentidos?,
e Cudl de los cinco sentidos crees que tienes mas desarrollado?, ;i por qué?

* Enla naturaleza sélo existen cinco sentidos?

Sera de interés anotar en el tablero las ideas que surjan a partir de este primer intercambio
de ideas, para recuperarlas mas adelante en el repaso de contenidos.

También se propone que incorpore en la discusion las siguientes propiedades comunes de
los sentidos, y luego trabajar a partir de ellas:

Adaptacion: Es la disminucion de la respuesta a un estimulo a medida que pasa el tiempo
(dejamos de sentir el tacto de la ropa sobre nuestra piel a lo largo del dia, dejamos de
percibir olores o sonidos que estan presentes continuamente por mucho tiempo, cuando
los ojos se acostumbran a la oscuridad, etc.) ; Qué otras adaptaciones conocen?

Contraste: Se produce por diferencias entre colores o por el brillo de las diferentes partes
de una imagen (porcion de luz reflejada por un cuerpo que llega al 0jo). Cuando el
contraste es mayor, mas detalles distinguiremos y menos fatigaremos la vista.

Alto nivel de contraste.
Texto blanco sobre un
fondo oscuro

Bajo nivel de contraste.
Texto blanco sobre un
fondo claro

Para que sus estudiantes logren vivenciar el tema del contraste como caracteristica comun
de los sentidos, puede poner en el aula un tema musical, por ejemplo una melodia de
musica clasica donde instrumentos agudos como el violin, contrasten con instrumentos
graves como las trompetas o los saxofones. También puede utilizar ilusiones épticas de
contraste como las siguientes:

Se sugiere hacer preguntas como las siguientes a sus estudiantes:

—_

¢ Qué sensaciones aparecen al observar el contraste?
¢ Cémo lo explican?

¢ Qué otras sensaciones similares conocen?

> wN

¢En qué otras partes pueden observar o escuchar fendémenos de contraste?
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Espectro de sensibilidad: Es la fraccién que se puede percibir dentro de cada tipo de
estimulo (luz, sonido, etc.). Los seres humanos perciben sélo una fraccion de longitudes

de onda de la luz, y también sélo un determinado intervalo de frecuencias de sonido, etc.

El siguiente es el espectro de sensibilidad de la luz que los seres humanos perciben:

microondas
rayos gamma

infrarojo

rojo
ultravioleta

amarillo
verde
rayos x

naranja
azul
afil

radio
violeta

\ /

vV
Espectro visible

EL ESPECTRO DE LA RADIACION

Algunos animales como los insectos pueden percibir otros espectros de radiacion de ondas
] de luz. Por ejemplo, las abejas perciben la luz ultravioleta.

. Como tercer paso de esta actividad, se sugiere continuar el debate alrededor de un nuevo
| eje: “el sexto sentido”.

Estas preguntas pueden servir de guia para esa actividad:
* ;Sonlos cinco sentidos conocidos del ser humano los Unicos que existen en la naturaleza?
* ;Existe el tan enigmatico sexto sentido?, ;y un séptimo?

e ;Tienen otros animales la capacidad de percibir “ondas” que nosotros no percibimos?

Se sugiere introducir el tema de los sentidos que estan ausentes en

elhumano pero presentes en otros animales, como la ecolocalizacion

en los murciélagos. El tema de la ecolocalizacion de los murciélagos
es de especial interés para discutir con los estudiantes teniendo en
| cuenta que, por un lado, puede ser divertido entender como estos
| animales se las ingeniaron para “ver oyendo” y, por otro lado, porque sirve para discutir
como ciertas investigaciones en biologia basica permitieron generar grandes avances
| tecnolégicos, como el caso del radar, que se inventd a partir de los principios de la
. ecolocalizacion de los murciélagos. Una posibilidad es que proponga a sus estudiantes
comparar el mecanismo del radar respecto al de la ecolocalizacion de los murciélagos.
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construir nuestra propia brajula
Subproyecto Il

Indigue a sus estudiantes que conformen grupos de tres o cuatro personas.

El principio basico de la brujula es el siguiente: una pequena aguja imantada con forma
alargada se ubica sobre un eje que le permite girar libremente en el plano horizontal.
La aguja se orienta por el campo magnético terrestre (hacia su polo norte); la Tierra,
entonces, se asemeja asi a un enorme iman. Es necesario cerciorarse de que alrededor
de la brdjula no haya un campo magnético mas intenso que el de la Tierra (Espacios con
sistemas Hi-Fi, por ejemplo), pues de ser asi el movimiento de la aguja de la brujula seria
perturbado y no indicaria ya el norte magnético.

Materiales:
- Un frasco de vidrio con tapa;
- agujas de coser,
- un trozo de hilo;
- un palito de madera;
- uniman.

Observe el siguiente dibujo e indique a sus estudiantes el procedimiento para hacer una
brujula sencilla.

= 5 EES)
{ i)
I nul‘ i g
e L o pog
HAZ UN AGUJERO EN EL AMARRA EL HILO EN LA MITAD e R LA
CENTRO DE LATAPA pEL  DE LA AGUIA, DE MANERA il e
FRASCO QUE AL SOSTENERLA QUEDE

EN EQuiLIBRIO,

GIRA EL FRASCO
5 LENTAMENTE ¥ COMPRUEBAZ
=’ QUE DE FORMA

INCRETBLE LA AGUIA
SIEMPRE BUSCA EL-
NORTE &

AMARRAELWILO AL PALITOY  SACA LAAGUIAY FROTALA
i Gt LONGITUDINALMENTE
FIJATE QUE LA AGUJA QUEDE

(UNAS 30 VECES) ENUNO
SUSPENDIDA DENTRO DEL. u
FRASCO. DE LOS POLOS DEL IMAN .

Proponga las siguientes preguntas para el trabajo en grupo:
* En qué direccién apunta la aguja?
* /Qué pasa cuando se gira el vaso?

* ;Por qué creen que la aguja apunta siempre hacia el mismo lado?
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* ;Qué pasaria si no imantaran la aguja?

* ;Por qué es importante imantar la aguja?

Apoyo para los docentes

Para que las respuestas a las anteriores preguntas permitan generar una mayor precision
conceptual en sus estudiantes, puede tener en cuenta la siguiente explicacion cientifica a
la pregunta: ¢/ Por qué es tan importante imantar la aguja?

La aguja es de metal y esta constituida por millones de dtomos que tienen cargas positivas
y negativas como las de un iman, por esta razén cada uno de los 4tomos que conforman
la aguja pueden comportarse como un pequeno iman. Estos pequenos imanes, que se
representan en las figura 1 como unas flechas, estdn todos desordenados con lo cual
la imantacion de la aguja es nula. Al ponerla en contacto con el iman permanente, éste
actla sobre los pequenos imanes de forma que los ordena, orientdndolos en una misma
direccién. Figura 2. De esta forma la aguja se imanta.

imantar.

N/

\ / Figura 1. Atomos de la aguja sin
/ \

Figura 2. Atomos de la aguja
——— imantados. Con cargas positivas
y negativas bien definidas.

g
l
|

jPor esta razén es tan importante imantar la aguja en la construccion de la brajula!

CIENCIAS SOCIALES

La investigacion en ciencias: claves para la reconstruccion de Ila historia de la

escuela
Subproyecto |

La aproximacion del estudiante al conocimiento de los fendmenos sociales que lo rodean
implica la apropiacion de las herramientas y los métodos de investigacion propios de las
ciencias. En este sentido es importante que el estudiante identifiqgue que la construccion
de conocimiento cientifico responde a un método que inicia con la observacién y que tiene
como elemento central el asombro o la curiosidad, para finalizar con la presentacién de
unos resultados de investigacion.

/
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En una secuencia de cinco puntos se pretende que el estudiante identifique los pasos
propios del método de investigacién cientifica. Es importante que durante el desarrollo del
subproyecto se cerciore del nivel de comprension y apropiacion que sus estudiantes van
desarrollando en relacién con estos pasos.

1. Definicion del problema de investigacion. Recuerde que éste puede tener como
origen una observacion, una necesidad o una simple curiosidad que genera asombro
o inquietud.

2. Planteamiento de pregunta(s) de investigacion. Un tema puede ser demasiado
amplio para pretender que una investigacion lo abarque en su totalidad. Las preguntas
son un instrumento que permite delimitar ain mas el tema de investigacion.

3. Busqueda de fuentes. Una vez definida la pregunta de investigacion, esta nos indica
las fuentes de informacion a las que podemos acudir. Fortalezca en sus estudiantes
la nocion de fuentes orales y documentales. Si tiene acceso a informacion y lo cree
pertinente, defina con los estudiantes lo que es una fuente primaria, secundaria y
terciaria.

FUENTE SECUNDARIA

FUENTE PRIMARIA En estas fuentes encontramos FUENTE TERCIARIA
Es informacion de primera mano testimonios de segunda mano o Estas fuentes son compilaciones
sobre los hechos. Entre estos escritos sobre los escritos. Por lo de fuentes secundarias,
encontramos libros, revistas y general son Investigaciones que por ejemplo manuales,
notas periodisticas. se basan en fuentes primarias u compilaciones, catalogos, etc.

otros textos para ser elaboradas.

4. Organizacion y analisis de fuentes. Es importante que el estudiante comprenda
que el historiador no es el “chismoso” del pueblo, sino que es un investigador serio en
busqueda de una verdad histérica para lo cual hace uso de unas fuentes de informacién.
No siempre estas son confiables por lo que es necesario realizar un andlisis detallado de
las mismas estudiando su origen, verificando su coherencia interna, contrastandola con
otras fuentes o indagandolas. El uso de formatos para la organizacién y sistematizacion
de informacién, como cuadros o esquemas, es central en el desarrollo de cualquier
investigacion. Fortalezca esta idea y ensene a los estudiantes como manejarlos e
incluso crearlos a partir de las necesidades concretas.

5. Presentacion de informes. La Ultima etapa es la presentacion del informe de
investigacion. Recuerde a los estudiantes que todo informe de investigacion debe
ser claro y concreto, responder a las preguntas planteadas y mostrar un proceso de
investigacion serio y estructurado. Ensene a los estudiantes a dar a conocer de forma
organizada sus resultados, para ello, desarrolle un guién que puede contener los
siguientes puntos:
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* Motivacion de la investigacion.
* Definicién de la pregunta.
* Socializacién de fuentes consultadas.

* Proceso de recoleccion de informacion (tiempo
tomado, formatos empleados, dificultades, etc.).

* Anadlisis de fuentes (proceso de verificacién de
veracidad y pertinencia).

* Conclusién(es) o respuesta(s) a la(s) pregunta(s)
planteada(s).

* Fortalezas y debilidades.

{ Importante
\N

Se sugiere para dinamizar este eje conceptual crear en conjunto con sus estudiantes iconos

gue identifiquen cada uno de los momentos del método de investigacion cientifico empleado

para reconstruir la historia de la escuela. Se recomienda que se elaboren creativamente en
papel u otro material para pegar en lugares visibles del saléon y poder hacer referencia
frecuente a los mismos.

42

Al abordar el tema de reconstruccion de la historia de la escuela, que justifica el trabajo
sobre método de investigacion en ciencias, se fortalece en los estudiantes la identidad
hacia la escuela entendiéndola como una organizacion social necesaria para el desarrollo
y el bienestar personal y comunitario.

A partir de ello, se apunta al desarrollo de habilidades de aproximacion al conocimiento
como cientifico social: busqueda de informacién, organizacién en cuadros, graficos y
esquemas y establecimiento de relaciones entre la informacion consultada.

COMPETENCIAS CIUDADANAS

Mecanismos de participacion ciudadana: un juego de roles
Subproyecto V, dia 2

Laidentificacion, apropiacidény manejo de diferentes mecanismos de participacion ciudadana
se convierte en uno de los grandes retos de la formacién en competencias ciudadanas.
Para lograrlo es necesario que el estudiante identifique los medios y herramientas que
le brindan las diferentes organizaciones sociales a las que pertenece y en este caso en
especifico el espacio escolar. El gobierno escolar es uno de los mecanismos democraticos
que posibilita la participacion de los estudiantes, por lo que es importante que trabaje de
manera transversal a todo el proyecto el Manual de Convivencia y en este caso el capitulo
referente al tema. Aborde, con apoyo del material dado en el dia, los siguientes aspectos:
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* Eleccion y conformacién del Gobierno escolar.
* Funciones del Gobierno escolar.

* Otros mecanismos de participacion escolar.

Fortalezca la idea de la escuela como un espacio de construccion colectiva en donde la
opinién y la participacion de todos son importantes para la toma de decisiones. Para ello
se le sugiere desarrollar el siguiente juego de roles previo al momento de evaluacion:

Situacion problema

El alcalde de la localidad “Miravalle” ha
anunciado que gracias albuen manejo que se ha

hecho de los recursos a lo largo del aho hay un
pequeno rubro sobrante que se quiere invertir
en la escuela “La Campina”. El mandatario le ha
comunicado al rector del colegio la necesidad
de que la comunidad educativa envie un
proyecto en el que se indique la forma como
se ha de invertir el dinero. Al llegar la noticia a
la escuela, las opiniones son muchas: los padres de familia piensan que el dinero
deberia ser invertido en la construccion de un auditorio para la presentacion de
eventos propios de la institucion. Por su parte, los y las docentes plantean que
es necesario mejorar la biblioteca y dar algunas bonificaciones o premios a los
docentes mas destacados. El rector ha pensado que el dinero se puede invertir en
el embellecimiento del colegio y la compra de algunos aparatos tecnolégicos que
ayudarian al desarrollo de las clases. Finalmente los y las estudiantes discuten entre
ellos la posibilidad que se construya una sala de sistemas para el desarrollo de las
clases de tecnologia y la consulta de tareas. ; Qué hacer entonces?

Divida al salén en cuatro grupos.

2. Determine un rol para cada grupo.
Lea la situaciéon problema y dé tiempo a cada grupo para que construya argumentos
que permitan defender su propuesta.

4. Genere un espacio de discusion en el que se den a conocer los argumentos de cada
grupo y se valore la opinion de cada uno.

5. Construya una conclusién en la que se defina la propuesta mas viable y de mayor
impacto para toda la comunidad educativa.

Es necesaria la lectura del decreto 1860 de 1994, capitulo I, articulo 17 sobre el reglamento
o manual de convivencia y el capitulo IV sobre el gobierno escolar y la organizacion
institucional.
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: EDUCACION ARTISTICA Y CULTURAL

: De manera transversal al desarrollo del Proyecto 2 La escuela: espacio de convivencia, €l
area de educacion artistica sugiere que se generen espacios de aproximacion a la escuela
] mientras se exploran diferentes posibilidades expresivas y de sensibilizacién frente al
. entorno. Usted puede incluir en su planeacion de clases, cuando lo considere propicio,
: actividades como las que se exponen a continuacion.

] * Realizar recorridos sensoriales por la escuela. Con los ojos cerrados y bajo el cuidado de
. un companero, se escucha, huele, toca y se percibe de manera atenta.

; Tras realizar el recorrido sensorial es importante hacer una descripcion de lo que se
] percibio, de esta manera se puede contrastar lo que cada estudiante capt6. Esta
. descripcion puede ser verbal o escrita.

* Interpretar expresivamente los entornos, se puede crear el rap del patio, la danza del
comedor, la mimica de las oficinas, etc.

* Se puede establecer un muro o cartelera donde los estudiantes por medio de dibujos o
| graficos expresen sus sensaciones, inquietudes e ideas.

: Apreciacion y andlisis de propagandas

; Subproyecto I, dia 2

. En este dia se define en el médulo lo que es una propaganda, se habla de publicidad
] e ilustracion. Como complemento a esta actividad es posible realizar un ejercicio de
apreciacion sencillo, que consiste en recortar propagandas de revistas y analizarlas con el
grupo. Para realizar este analisis se pueden tener en cuenta los siguientes puntos:

Uso de la imagen:

* Manejo del color: predominio del algun color, significado de ese color en la propaganda,
empleo de colores primarios o secundarios®?.

* Planos de las imagenes y encuadre: observar si los elementos representados aparecen

recortados o completos y si se ven muy de cerca (primerisimo plano), un poco mas
: lejos (primer plano), mas lejos (plano medio o de cintura), de cuerpo entero (plano
] americano) o una vista general (plano general) y, por ultimo, una vista panoramica
. (gran plano general).

» Angulo de las imagenes: ver si aparecen representadas desde arriba, a nivel del
espectador o desde abajo.

* Tipo de imagen empleada: fotografia, dibujo, caricatura, pintura, etc. Observar si la
imagen se adapta bien al tema de la propaganda.

* Impacto de la imagen: apreciacion desde lejos, ¢es visible y se puede interpretar
facilmente?

32 En el subproyecto IV de este proyecto se profundiza el concepto de color y se aborda con mayor amplitud la simbologia del color.
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Relacion texto-imagen:

* Observacion de la ubicacion de la imagen con respecto al texto (arriba, abajo, al lado,
delante o detras del mismo).

* Porcentaje de texto y de imagen.

* Complementariedad, la imagen repite el texto o lo complementa.

I mportante | 2

\“

Existen muchas clases de imagenes. A menudo cuando se habla de imagenes se tiende
a pensar en las visuales, pero se debe tener en cuenta que existen también imagenes
mentales, sonoras, tactiles, olfativas, etc.

En comunicacién las imagenes graficas son especialmente relevantes. Es importante

fomentar actitudes criticas frente a las fotografias, dibujos, caricaturas, avisos, propagandas

y en general a los productos visuales con los que se tiene contacto de manera cotidiana;
de esta manera se podra ser mas analitico y menos pasivo frente lo que la publicidad y los
medios nos presentan.

sugerencias para la elaboracion de la maqueta
Subproyecto Il

Como preparacion para hacer la maqueta, los estudiantes primero recorren la escuela y
luego regresan al salon de clase, en donde se acercan al concepto de maqueta y hacen
la representacion del espacio. Es importante tener en cuenta algunas indicaciones previas
gue les permitan ampliar su percepcion:

* Es basico posicionar el dibujo como herramienta de observacion, debido a que el
poder representar el espacio tridimensional a través de un dibujo, es decir de convertir
lo tridimensional en bidimensional, posibilita que la construccién de la maqueta se
potencialice, al haber una elaboracién previa del espacio.®

* Pueden fijarse en las distintas texturas, tanto las naturales como las artificiales.

* Para comprender el problema de la escala, se puede sugerir que cuando lleguen a los
diferentes lugares se ubiquen con relacion a una pared para que de esta manera, logren
verificar la proporcion entre el tamano de su cuerpo y el de los espacios.

* Si se dispone de un flexémetro puede solicitarse a los estudiantes que en algunos
lugares verifiquen las medidas de alto, ancho y largo.

El trabajo con volimenes, como es el caso de las maquetas, se conoce como
tridimensionalidad. En la maqueta se pueden emplear técnicas de ensamblaje, construccién
y modelado.

33 Estimado o estimada docente: recuerde que de manera paralela al desarrollo de la bitacora es importante promover el empleo
de herramientas alternas de registro como: el dibujo, los bocetos, la realizacion de diagramas, mapas conceptuales y demas
elementos que permitan visualizar otras formas de estructurar el conocimiento.
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* Antes de comenzar, verifique junto al grupo cuales materiales del banco* pueden servir
para elaborar la maqueta.

* Es importante disponer de pegante, hilo, alambre y demas elementos con los que se
puedan hacer amarres.

* Para enfatizar en la escala, se pueden introducir elementos de diferentes tamanos:
personajes elaborados en plastilina, carros, arboles, etc.

En el momento en que se colocan las cajas y se trazan los contornos, se puede hacer
énfasis en la relacion fondo-forma. Esta relacion también puede apreciarse observando
las sombras o las formas de las nubes. Antes de realizar esta actividad se deben elaborar
bocetos de los espacios para fomentar la apreciacion espacial.

Fuentes de color: jSeamos recursivos, seamaos creativos!
Subproyecto V

Una limitante para el trabajo de expresion plastica suele ser la escasez de recursos. Si
se aprovechan algunos elementos del entorno, es posible revertir esta situacion. Explore
junto con los estudiantes fuentes de color como:

* Color de cocina o achiote disueltos en agua.
* Usar mertiolate, yodo o azul de metileno.

* Mezclar colorantes de alimentos con agua.
* Pintar usando café o té.

* Envolver una pepa de aguacate con un pedazo de tela de algodon y picar la tela con
una aguja. El jugo que sale de la pepa pigmenta la tela.

* Frotar pétalos de flores contra el papel.

* Pintar con jugo de mora y con zumo de espinaca o de remolacha.

EDUCACION RELIGIOSA

Retroalimentacion positiva: Fomentando el buen trato y la sana convivencia
Subproyecto V, dia 3

RETROALIMENTACION POSITIVA CON LA TECNICA DEL SANDUCHE

Querido educador o educadora, esposo o esposa, hijo, hija, joven, experto, jefe,
trabajador del campo o de la ciudad, policia, panadero, celador, enfermero,
deportista, comerciante, académico, artista, humanista y el mas largo de los
etcéteras que usted se pueda imaginar... Esta a punto de encontrar en este escrito,
una herramienta que le puede ayudar de manera muy conveniente, en el éxito de
sus relaciones interpersonales y sociogrupales, en su diario vivir. Estoy sequro que
usted ha escuchado a esas personas que dicen: “Es que yo no puedo quedarme

34 Ver recomendaciones para conformar el banco de materiales en las orientaciones para el desarrollo del Proyecto 1.
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callado, yo soy de los que va diciendo a todos la verdad en su propia cara”. ;Los
ha escuchado? Pues seria bueno que usted se les uniera e imitara su iniciativa,
pero, ;acaso esto esta bien?, me puede preguntar usted y yo le respondo: “pienso
que si” y ¢por qué lo pienso? Porque decir las cosas es bueno, esto evita el rencor,
posteriores venganzas y sentimientos de frustracién, que son como ese veneno
que se lo toma uno, queriendo que mate al otro. En estas personas es correcta
la actitud de “decir lo que piensan”, obviamente lo que falla en ellos es “la forma
de decirlo” porque estan muy airados y no retroalimentan positivamente sino que
humillan a quien se equivoco.

Por favor no imite esta actitud negativa para decir lo que siente o aquello que le ha
molestado, pues hara mucho dano y a la larga, un dano que se hara usted mismo,
pues se le retribuira cuando se dé cuenta que se convirtié en una persona sola, a
quien los demas no quieren tener cerca, ya que se sienten atacados por usted la
mayor parte del tiempo. Estoy sequro que esta técnica lo va ayudar.

Esta técnica se conoce con el nombre de “Técnica del sénduche”. Si, un sanduche,
esa famosa pieza de cocina construida con dos panes y un trozo de carne,
mortadela, queso, bocadillo o huevo, amigo favorito de tantos paseos y desayuno
por antonomasia de quienes gustan dormir quince minutitos mas.

Piense usted en un sanduche de tres piezas.

Pues de ahora en adelante, tenga en cuenta estas mismas tres piezas cuando se acerque a
realizar cualquier llamado de atencion a las personas, con la buena intencion de ayudarles
a salir de un comportamiento, una actitud o una forma de pensar que se considera
errénea o impertinente para el buen desarrollo y crecimiento del equipo o de la familia.

Antes de ensenarle a utilizar el sanduche, es importante recordarle unas condiciones para
que esta técnica, sea aplicada de forma infalible:

* Cuando alguien esta lleno no come

Espere que baje el nivel de tension, de ira y emocion negativa que pueda tener usted o la
persona a la que se va a acercar, pues de lo contrario, usted terminara diciendo palabras
que romperan la técnica y la otra persona se encontrara “llena” de motivos para no

165




. Proyecto 2 | LA ESCUELA: ESPACIO DE CONVIVENCIA

recibirle su sanduche y es I6gico, cuando alguien esta lleno no come y esto mas que un
. sanduche se convertira en una bomba de tiempo, que al estallar destruira todo a su paso.

. * Muchos sanduches seguidos provocan indigestion

N No es bueno aplicar muchos sanduches en un solo dia, porque si se utiliza muy a menudo
. la técnica puede perder efectividad, tanto como si una persona se alimentara sélo de
g sanduches durante tres meses, al cabo de un tiempo ya no quiere ni verlos.

. * Un sanduche hecho con mil ingredientes, sabe a todo y no sabe a nada

. Seleccione un motivo (ingrediente) para acercarse a la persona, no pretenda llamar la
] atencion sobre muchos aspectos a la vez o su sanduche perdera la forma y terminara
sabiendo a todo y a nada y sequramente no le sera de provecho a la persona que usted
. pretende ayudar.

X No caiga en el riesgo de convertir el sanduche en un sermoén o “cantaleta”, sea concreto,
. enuncie un aspecto puntual y mencione situaciones donde éste se evidencio.

. * El sanduche no debe ser, ni tan duro que no se pueda comer, ni tan blando que
se deshaga en la mano

Por ser una técnica cargada de afectividad corre el riesgo de no ser tomada en serio y
] de ser aplicada sin la fuerza necesaria para llegar a motivar en la persona un verdadero
. cambio.

] Lo que esta técnica quiere contrarrestar es el exceso de fuerza y de animo que ponemos
al correqir, por tanto, no sea tan duro para entregar el sanduche y evite también caer en
| la “meloseria” y la falta de caracter para entregar su sanduche.

. * Los sanduches viejos, no saben bien

. No deje “trasnochar” su sanduche, es decir, no permita que se pase el tiempo y cuando
| la cosa se esté olvidando, venga usted a “traer de los cabellos”, hechos o actitudes que
se han quedado en el pasado, permita que pase el tiempo necesario para que cese la ira
. y la emocién negativa se calme, pero no deje que el tiempo haga que las cosas se vayan
olvidando en el tiempo y ya no sean significativas.

. El sanduche no es bueno antes, ni después, sino que lo es en el momento indicado,
cuando toca. No caiga en el error de algunas esposas que cuando su marido comete un
. error, no se ponen “histéricas” sino “histéricas” porque le recuerdan al pobre, todos los
errores que ha cometido durante su vida.

* Un buen sanduche, se debe acompanar de un buen refresco o cafecito

. Después de haber hablado con la persona y haberle retroalimentado de forma positiva
. con esta técnica, vendria bien invitarle a tomar un cafecito o un refresco, esto evitara
| la “indigestion afectiva” o resentimientos, sera mucho mas agradable para la persona
recibirlo y esto le dejara claro que su actitud es critica y noble y no criticona y destructiva.
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Bien, teniendo en cuenta estas recomendaciones y todas aquellas que usted se le puedan
ocurrir, procedamos juntos a descubrir las piezas que componen nuestro sanduche.

Las tres piezas son:

1.

El primer pan, el pan de abajo: Usted se acerca a la persona con un reconocimiento
sincero de sus virtudes, de aquellas cosas que ha hecho bien y le eleva su autoestima,
haciéndole notar con carino y amor, que es una persona valiosa e importante para
usted.

Ejemplo: Oye Ivan, he notado que eres una persona muy capaz, inteligente, sabia, madura
y llena de virtudes.

Esta es la base de su sanduche.

2. La Mortadela (o el ingrediente del que usted prefiera su sanduche): En ese momento

usted liga con la palabra “aunque”, el motivo que lo esta animando a usted a acercarse
con su sugerencia; no ligue con la palabra “pero” ya que “pero” por lo general niega
todo lo anterior que se haya dicho... por ejemplo: “tu eres muy hermosa jpero!... o tu
eres muy responsable jpero!... aunque se diga algo hermoso y muy valioso, se niega
con la palabra “pero”.

Ejemplo: Oye Ivan, he notado que eres una persona muy capaz, inteligente, sabia,
madura y llena de virtudes. Aunque... he notado que ultimamente, te has venido
comportando de una manera que rompe con la paz y la calma del grupo.
Recuerdas esta manhana cuando yo estaba en plena clase, tu te paraste y le
empezaste a molestar el cabello a Sandra y a Isabel, le escondiste los esferos a
Ricardo y a Liliana, pellizcaste a Sussan y le sacaste la lengua a Carolina.

Este es el motivo de su sanduche.

3. El segundo pan, el pan de arriba: Usted termina su sanduche con broche de oro...

reconociendo una vez mas las virtudes que la persona posee y comprometiéndose con
él o ella en su proceso de cambio.

Ejemplo: Oye Ivan, he notado que eres una persona muy capaz, inteligente, sabia,
madura y llena de virtudes. Aunque... he notado que dltimamente, te has venido
comportando de una manera que rompe con la paz y la calma del grupo. Recuerdas
esta manana cuando yo estaba en plena clase, tu te paraste y le empezaste a molestar
el cabello a Sandra y a Isabel, le escondiste los esferos a Ricardo y a Liliana, pellizcaste
a Sussan y le sacaste la lengua a Carolina.

Es posible, que algo te esté sucediendo y yo voy a estar cerca a ti y voy a
brindarte toda mi ayuda y respaldo y tu con todas esas virtudes, con esas
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capacidades, con todo eso que te hace la persona maravillosa que eres, sé que
lograras sobreponerte a estas dificultades.

Este tercer pan es la tapita que no permitira que su Sanduche pierda forma y no llegue
a cumplir con el objetivo final, motivar a quien se ha llamado la atencidn para que tenga
un cambio positivo.

Entonces, adelante... a ofrecer muchos sanduches y a tener la humildad de recibirlos y
jclaro! Ensenar esta receta de “culinaria afectiva” a todos, inclusive puede hacerse un
sanduchito para usted mismo, recuerde que las salsitas son al gusto y también el dulce y
la mermelada que quiera poner.

Nuestra Colombia tiene hambre, también de sanduches.
jBuen provecho!

LENGUAJE

La exposicion y la entrevista. Elementos clave en la investigacion
Subproyecto |

Para presentar los resultados de la investigacion acerca de la historia de la escuela, se les
pide a los estudiantes elegir una forma de exposicion. Este es un buen momento para
darles herramientas y estrategias concretas con respecto a una presentacion:

* El uso de imagenes grandes y claras.

* Palabras claves y frases cortas en carteleras.

* QOrganizar por escrito lo que se va a decir.

* Desarrollar pocas ideas y ampliar cada una.

* Hablar fuerte y con la mirada dirigida al publico.
* Preveer y permitir preguntas del auditorio.

* Ensayar previamente la presentacion.

Tenga en cuenta estas y otras sugerencias, para garantizar la seguridad del expositor y el
éxito de su presentacion.

Plantee con sus estudiantes un objetivo concreto para la investigacion y registrenlo por
escrito, por ejemplo:

Averiguar como empezo y evoluciond la escuela, hasta llegar a ser lo que es hoy.
Antes de empezar con las entrevistas, hagan una lista de las posibles personas que pueden

brindarles informacién en miras del cumplimiento del objetivo, posteriormente desarrollen
un plan de entrevista para cada uno, teniendo en cuenta de quién se trata, lo que esa
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persona puede decir y el material que pueda facilitarles (fotos, recortes, cuadernos, cartas,
documentos, etc.).

Es fundamental que para cada entrevista - y entrevistado - se plantee un objetivo y un
listado de preguntas.

(Todo esto garantiza el éxito de la realizacion de la tarea del dia 1y las actividades del dia
2, asi como la organizacion de la informacién recolectada).

La entrevista es una herramienta de recoleccién de informacion vélida para cualquier
investigacion en un campo de andlisis especifico. Sin embargo, al tener un caracter
basicamente subjetivo, es importante que sus estudiantes reconozcan la diferencia entre
los datos que son realmente relevantes para sus propdsitos de investigacion sobre la historia
de la escuela, y los que no. Por esto, se debe aclarar que no todas las preguntas que se les
ocurran pueden servirles para desarrollar la entrevista y que no todas las personas pueden
responder a todas las preguntas. A continuacién se presentan algunas recomendaciones
para planear y ejecutar la entrevista:

* Escribir nombre del entrevistado o entrevistada y objetivo de la entrevista con él.
Concretar un espacio y un momento apropiado para llevar a cabo la entrevista.

* Plantear un listado de preguntas que correspondan con el objetivo. Evitar las preguntas
obvias de las cuales ya se conoce la respuesta.

* Las preguntas no deben estar formuladas de manera que el entrevistado tenga pocas
opciones de respuesta.

* Las preguntas deben ser objetivas, es decir, no deben apoyar la opinién de quien
entrevista, pues el entrevistador o entrevistadora sélo va en busqueda de informacion
cierta, asi no esté de acuerdo con quien le responde. Por ejemplo: ; Qué opina usted
sobre la genialidea, que tuvo el queridisimo rector del colegio, de realizar un campeonato
de futbol? Las palabras genial y queridisimo sobran en la pregunta, pues lo que hacen
es mostrar el punto de vista del que entrevista respecto al rector y su idea. Y en este
caso, el entrevistado no podra responder de manera acertada, pues puede que a él la
idea le parezca muy mala en lugar de genial, y el rector no le caiga bien en lugar de
parecerle queridisimo. Asi las cosas, lo que se generara es una discusion que puede
acabar con el tiempo de la entrevista.

* Antes de empezar la entrevista, se debe tener a la mano papel y lapiz para registrar las
respuestas, o de ser posible una grabadora.

* En el momento de llevar a cabo la entrevista ser amable con el entrevistado: saludarlo,
explicarle la razén de la entrevista, con lo cual también garantizamos que pueda contar
otros datos que no estuvieran contemplados en las preguntas. Ademas ser paciente y
crear un ambiente cordial durante la entrevista, nunca juzgar sus opiniones, ni recriminar
Sus respuestas.
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* Una vez terminada la entrevista agradecer al entrevistado. Y finalmente organizar la
informacién registrada.

Recomenaaciones para las dramatizaciones
Subproyecto I

Orientar la escritura de un guién para la dramatizacion teniendo en cuenta la informacion
dada en el subproyecto | (Acotacién y parlamento).

* Escribir en un parrafo corto la trama de la escena que van a presentar. Por ejemplo: Dos
buenas amigas trabajan en el aseo de la escuela Santa Cecilia, y una de ellas rompe un
vidrio por accidente...

* Descripcion del espacio. Por ejemplo: la escena transcurre en la oficina de rectoria, la
cual es pequena y tiene una vitrina junto a la ventana...

* Personajes: Rosa, es una mujer delgada de 30 anos aproximadamente...

* Libreto (acotaciones y parlamento):

Rosa entra apurada a la oficina donde esta su amiga Julia
Rosa: jJulia te he estado buscando por todas partes!

(Este ejercicio también se puede aplicar en el subproyecto IV, dia 4, y en cualquier otro
momento mas adelante que se requiera de una dramatizacion o presentacion teatral).

Adivina como se construye... una estrofa misteriosa
Subproyecto Il, dia 4

En su texto Gramatica de la Fantasia, Gianni Rodari®> se pregunta si la construccion de una
adivinanza es un ejercicio de logica o de imaginacion; probablemente es de las dos. En
este dia, puede mostrar a sus estudiantes cémo se construye una adivinanza y proponerles
que elaboren una propia y la intercambien con sus amigos. A continuacién se presenta un
ejemplo que puede ser Util en este ejercicio creativo:

35 Rodari, G. (1999). Gramatica de la fantasia, Introduccioén al arte de inventar historias. Bogota: Panamericana Editorial.
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OPERACIONES Y SECUENCIA

PLUMA

COMETA

1. Extranamiento: Piense
que debe explicar a un
extraterrestre qué es una
pluma o qué es una cometa.

Es un bastoncito generalmente
plastico, con forma cilindrica o
prismatica, que termina con una
punta conica caracteristica: frotada
sobre una superficie clara deja un
signo visible.

Es un objeto volador con formas
geométricas, hecho de palos delgados
cruzados y de papel o pléstico de
colores vivos; lleva una cola hecha de
trapos para sostenerse en el aire y
pende de una pita o piola enrollada
que alguien sujeta.

2. Asociacion y comparacion:
¢ Qué caracteristica de la
cometa puede prestarse a
otros significados para hacer la
comparacion?

La “superficie clara” de la definicidn,
como imagen puede en un primer
momento prestarse a otros
significados. La hoja de papel blanco
puede transformarse en cualquier
otra superficie blanca, desde una
pared hasta un campo de nieve.

Por analogia, el que sobre una hoja
blanca es un signo negro, sobre

un campo blanco sera un caminito
negro.

El que sea un objeto volador nos
permite compararlo con otros

objetos que compartan la misma
caracteristica: un avién, un pajaro.
Ahora bien, la cola la podemos
transformar en un hilo o serpentina,
que al moverse parece bailar. Ademas
podemos hacer que quien sostiene la
cometa viaja con ella.

3. Metafora: Est listo para
una definicién misteriosa que
cargue la adivinanza de una
oscuridad estimulante.

Es algo que traza un caminito negro
sobre un campo blanco.

Es un pajaro en el cielo que bate

su cola como una serpentina y
representa los suenos de quienes las
sostienen.

4. Formula literaria:
la definicion es lo
suficientemente extensa y
ofrece elementos para una
estrofa con algo de ritmo.

Sobre un campo blanco, blanco traza
un caminito negro.

Bate y bate su cola como una
serpentina,

es un péajaro en el cielo,
lleva suefos y deseos.

La idea es que usted repita el procedimiento de construccion de la adivinanza paso a
paso con sus estudiantes y al final les permita unos breves minutos para perfeccionar sus
producciones. Luego quienes deseen compartir su estrofa o verso pueden leer en voz alta
y jugar con todo el grupo a las adivinanzas.

4. DIAS CLAVE PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS

Para cada uno de los proyectos del Modelo encontrara dias clave de las diferentes areas
del curriculo, en el caso del Proyecto 2, se proponen dos dias clave para el desarrollo de
competencias, en el area de matematicas y en competencias ciudadanas. En estos dias
clave encontrard una planeacion de los momentos de la rutina con algunas sugerencias
didacticas y especificaciones conceptuales que le orientaran en el desarrollo de la clase.

En las recomendaciones se plantean elementos que enriqueceran su ejercicio de planeaciéon
y le daran ideas para potenciar el proceso de aprendizaje de sus estudiantes:
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: DIA CLAVE MATEMATICAS i

Proyecto 2 La escuela: Espacio de convivencia.
Subproyecto Il, dia 1

i Eje conceptual: “ldentificacion de las caracteristicas generales de figuras
. tridimensionales y reconocimiento de las mismas partiendo de estas caracteristicas”.

"A pesar de que vivimos en un mundo tridimensional, la mayor parte de las
] experiencias que proporcionamos a nuestros ninos son bidimensionales. Nos
! valemos de libros bidimensionales para presentar las matematicas a los ninos,
. libros que contienen figuras bidimensionales de objetos tridimensionales. A no
dudar tal uso de dibujos de objetos le supone al nino una dificultad adicional en
el proceso de comprensién. En nuestro mundo moderno, la informaciéon sequira
estando diseminada por libros y figuras, posiblemente en figuras en movimiento,
como en la television, pero que seguiran siendo representaciones bidimensionales

del mundo real.”
] (Lapan y Winter, citados por Dickson).

] Los ninos, ninas y jovenes llegan al colegio con conocimientos que han adquirido en la
] experiencia sobre el medio que les rodea, conocimientos que es necesario aprovechar por
] el docente para el desarrollo de la percepcion espacial. La percepcidon espacial desempena
] un papel fundamental en el estudio de la geometria, reconociendo formas, propiedades
geométricas, transformaciones y relaciones espaciales.

] Sin embargo, los estudiantes tienen dificultades en el reconocimiento de las propiedades
geométricas puesto que se dejan guiar por caracteristicas fisicas del objeto como el color
] y el tamano. Para que los estudiantes abandonen los criterios perceptuales y pasen a
] caracterizar y a definir el objeto, es necesario que se acerquen, inicialmente, a figuras
gue se encuentran en el entorno, y posterior a esto se les proporcione material que ellos
] puedan manipular para que puedan realizar observaciones sobre las figuras y las definan
desde las caracteristicas generales que puedan observar en ellas.

] El objetivo de la siguiente actividad es que sus estudiantes se relacionen con figuras
. tridimensionales desde las cuales identifiquen sus caracteristicas generales.

Competencias y estandares

En este dia clave, se apunta al desarrollo de la competencia relacionada con Modelacion.

asemejan a figuras tridimensionales para asociarlas con diferentes construcciones que

| Los estudiantes hacen representaciones de la realidad haciendo uso de objetos que se
| pueden evidenciar en su entorno escolar.
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Ademas de esto también elaboran un modelo que les permite hacer una representacién
de la realidad y hacen uso de la misma para representar objetos tridimensionales por
medio de la construccion de poliedros regulares.

Los estandares que se pretenden fortalecer son: comparoy clasifico objetos tridimensionales
de acuerdo con componentes (caras, lados) y propiedades (cuarto a quinto grado).

Eje conceptual

* Construyo objetos tridimensionales a partir de representaciones bidimensionales y
puedo realizar el proceso contrario en contextos de arte, diseno y arquitectura.

* Construyo y descompongo figuras y sélidos a partir de condiciones dadas.

* Propiedades de figuras tridimensionales

Desarrollo de la de clase

] Momento de lectura

Para realizar esta lectura se recomienda llevar dos o tres de los cinco poliedros regulares
que se abordaran en el texto para que los estudiantes puedan percibirlos y responder a
las preguntas que se hacen al final de la lectura. Los moldes se muestran dentro de las
actividades del estudiante para este dia clave. Tome los moldes del tetraedro, el cubo y el
octaedro.
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Al finalizar la lectura, muestre los poliedros a los estudiantes sin permitir que tomen las
figuras y plantéeles las siguientes preguntas, entre otras:

i Qué forma tienen las caras del tetraedro?, ; cuantas caras tiene?
¢ Qué forma tienen las caras del cubo?, ;cuantas caras tiene?
i Qué forma tienen las caras del octaedro?, ;cuantas caras tiene?

Una vez los estudiantes respondan las preguntas organicelos en grupos y permita que
corrijan las respuestas a las anteriores preguntas, observando y manipulando los poliedros.

] Planteamiento del desafio

H.o.o-c------

Obreros, maestros de obra, ingenieros y arquitectos trabajan construyendo casas,
edificios, puentes, etc. ¢COMo representan ellos los espacios fisicos?, ¢para qué?

Durante el planteamiento del desafio, es necesario verificar los conocimientos previos de
los estudiantes; en este caso, sus conocimientos geométricos sobre el manejo de figuras
planas, sus nombres y caracteristicas: nimero de lados, nimero de vértices y medida de
sus angulos. Es por esto importante explorar en los estudiantes el manejo que tengan del
concepto de poligono, que reconozcan poligonos regulares e irregulares, sus nombres y
los clasifiquen segun sus caracteristicas.

Para este desafio plantee a los estudiantes que cada uno se imagine qué debe hacer para
construir una casa. Para esto pidales que tengan en cuenta el terreno en el que van a
construir, la forma de la casa, la forma de los bloques o ladrillos, las tuberias, ventanas,
puertas, etc.

Finalmente, plantee a los estudiantes la siguiente pregunta:
¢ Cudles figuras geométricas pueden identificar en la construccién que realizaron?

Al final del dia se espera que el estudiante pueda representar espacios de su entorno
usando maquetas o planos, atendiendo a las caracteristicas del lugar a representar y
usando una escala correspondiente con el tamano real del espacio fisico.

D Observaciones y dindmicas para el desarrollo de las actividades del médulo

Insumos requeridos para desarrollar la actividad:

- Plantillas de figuras para cada uno de los grupos (Tetraedro, cubo, octaedro,
paralelepipedo)

- Cartulina

- Pegante
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- Tijeras
- Lana
- Plastilina

Trabajo en grupo

Posterior a que los estudiantes exploren la escuela y hagan la maqueta, organicelos en
cuatro grupos. A cada grupo dé una plantilla diferente de cada una de las siguientes
figuras geométricas, con los respectivos materiales para que cada uno de los integrantes
del grupo realice su propia figura:

Tetraedro Paralelepipedo

Cubo Octaedro

\V

Una vez terminada la tarea anterior, pida a los estudiantes de los grupos que intercambien
las figuras, de tal manera que cada grupo tenga cuatro tipos de figuras diferentes.

Cada uno de los estudiantes que toma la figura, corta un pedazo de lana y los pega sobre
cada uno de los lados de la figura. Finalmente, diga a los estudiantes que peguen plastilina
por cada una de las puntas de la figura.

Trabajo individual

Teniendo en cuenta el trabajo anterior, cada uno de los estudiantes del grupo hace una
tabla como la siguiente, intercambiando las figuras para poder completarla.

175




Proyecto 2 | LA ESCUELA: ESPACIO DE CONVIVENCIA

Cubo Tetraedro Paralelepipedo Octaedro

Cantidad y forma de
las caras de la figura
(caras)

Cantidad de lanas
recortadas (aristas)

Cantidad de pedazos

de plastilina (vértices)

] Evaluacion

Permita a los estudiantes que comparen los resultados obtenidos en la tabla para que
puedan corregir sus errores y puedan contestar en grupo las siguientes preguntas:

« ;Qué es un cubo?

« ;Qué es un tetraedro?

- ¢Qué es un paralelepipedo?

«  ;Qué es un octaedro?

Lleve a los estudiantes a que definan cada una de las figuras desde la informacién obtenida
en la tabla, por ejemplo, el cubo es un poliedro que tiene 6 caras cuadradas, 12 aristas y
8 vértices.

Una vez los estudiantes obtengan la definicion de las figuras trabajadas para este dia,
permita a los diferentes grupos que den a conocer las definiciones obtenidas.

Se espera que el estudiante pueda usar el conocimiento que tiene sobre los poliedros para
construir representaciones de lugares fisicos. Para esto se le puede pedir que mida un
objeto que esté al interior del colegio y construya un poliedro para representarlo.

De igual manera, el estudiante debe estar en capacidad de entender planos y maquetas
gue estén construidas, para lo que se recomienda llevar al salon de clase o visitar lugares
donde se cuente con maquetas o planos disenados para que el estudiante explique las
caracteristicas reales del objeto o el lugar que se representa en la maqueta o el plano.

Cabe anotar que la evaluacion se debe hacer durante todo el dia con el desarrollo de cada
una de las actividades planteadas por el modulo y complementadas por estrategias como
clasificacién de poliedros segun sus lados y caracteristicas, construccion de la maqueta o
plano, interpretacion de maquetas o planos dados.

Otros recursos

* Lectura de apoyo para el docente
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Poliedros regulares
Los poliedros y su clasificacion

Definicion:

Un poliedro es el sélido delimitado por una superficie cerrada simple formada por
regiones poligonales planas. Cada regiéon poligonal se dice que es una cara del
poliedro, y los vértices y lados de las regiones poligonales se dicen que son los
vértices y lados del poliedro. En la figura se muestran tipos de piramides y prismas
que son ejemplos de poliedros:

Prisma rectos y oblicuos: Pirdmides:

TS PO a DA

¥

J

Para clasificar los poliedros se puede atender a diversos criterios, como por ejemplo,
la reqularidad y nimero de caras que concurren en los vértices. Otros criterios de
clasificacion de los poliedros son:

* Inclinacién (rectos y oblicuos).

* Poliedros con bases (con una base, o varias bases).

* Segun la construccidon del modelo.

* Con poligonos regulares (poliedros requlares, semirregulares, deltaedros).

* Con poligonos iguales (poliedros de caras iguales: Poliedros requlares, deltaedros,
bipirdmides de base regular).

* Con Vvértices iguales (poliedros. regulares, semirreqgulares, prismas rectos de base
regular).

e Combinaciones de distintos criterios.

* fjes y planos de simetria, diagonales, angulos.

Poliedros regulares:

Un poliedro regular es un poliedro con las siguientes caracteristicas:
- la superficie es convexa,
- las caras son poligonos requlares, es decir, los lados de la figura son iguales, asi como
sus anqulos;
- concurren el mismo numero de caras en cada uno de los vértices.

Ejemplos de poliedros:
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AAK“’

Tetraedro Octaedro lcosaedro Cubo Dodecaedro

Tomado de Godino, Ensefanza de la geometria. Pag. 482.

DIA CLAVE COMPETENCIAS CIUDADANAS

Proyecto 2 La escuela: Espacio de convivencia
Subproyecto Ill, dia 6

Eje conceptual: “El conflicto como posibilidad de aprendizaje y crecimiento.”

Generalmente se confunde el conflicto con la agresiéon o la violencia. A partir de esta
confusion, el conflicto se convierte en algo necesariamente negativo, que debe evitarse
a toda costa. Pero, ;es o mismo agresion que conflicto? Lejos de lo que comlUnmente
se piensa, el conflicto es una expresion de la diversidad humana, y si es encausado
adecuadamente, se convierte en una posibilidad de reconocimiento mutuo y de crecimiento
individual y colectivo.

MO SOM ALGD
JNGENUAS TUS ) .
IDEAS, FELIPE?

BB INSENUG PRE-

TUS IDEAS SO M TEMDER OO0 LA

LOABLES, FELIPE, GENTE APRECIE
PERS UM POCO MAG LA CULTURA,
GENUAS QUE EL DINEROT

Jo

Tomado de: Mafalda 5. (1994). Bogota: Grupo Editorial Norma, Ediciones de la Flor.

El conflicto como fendmeno social representa el encuentro de formas diferentes de percibir
el mundo; es la expresion de la diferencia. Representa, por tanto, la posibilidad de construir
acuerdos y de formar en la tolerancia, la creatividad y el respeto. La necesidad de que los
estudiantes aprendan a sortear los conflictos de mejor manera y que saquen provecho de
ellos, debe llevar a pensar desde la escuela la urgencia de facilitar herramientas que les
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permita enfrentar los conflictos con firmeza pero con respeto. En este camino es necesario
comprender que los conflictos son una situacién natural en las relaciones humanas y que
se debe saber responder a ellos para alcanzar una mejor convivencia. Es en este sentido
gue el trabajo en torno al tema del conflicto y el buen trato cobra gran importancia.

Ya desde los primeros anos de la nifez los conflictos hacen parte de la vida social y dado
su caracter particular adquieren un valor Unico para el desarrollo de la formacion moral.
Un conflicto es una situacion problematica intensa, implica la formulacién de juicios, la
toma de posiciones y el manejo de emociones; en suma, un conflicto exige la expresién
integrada de la condicién moral. Por esta misma razén es importante aprender a manejar
el conflicto desde temprana edad con el fin de favorecer la integracion, la tolerancia, la
empatia, la asertividad, la toma de perspectiva, el uso del didlogo y la concertacion como
mecanismos de respuesta positiva; en general, como principios de interaccion social.

Ejes conceptuales

Conflicto, acuerdo, respeto por la diferencia y convivencia.

Desarrollo de la clase

] Momento de lectura

Para dinamizar el momento de la lectura, se sugiere trabajar en dos grupos paralelamente:
el primer grupo hara la lectura “Las reglas del Rey” propuesta en el moédulo, y el segundo
grupo la que se presenta a continuacion. Recuerde formular previamente a la lectura
preguntas de anticipacion como: ; De qué crees que habla un texto que se llame asi?, ;qué
es una regla?, ;qué hace un rey?, ;qué significa la palabra “fraterno”?, entre otras que le
permita acercar a sus estudiantes a la lectura.

El Puente Fraterno

Habia una vez dos hermanos, Tomas y Javier, que vivian uno frente al otro en dos
casas de una hermosa campina. Por problemas pequenos, que se fueron haciendo
grandes con el tiempo, los hermanos dejaron de hablarse y evitaban cruzarse en
el camino. Cierto dia llegd a una de las casas un carpintero y le prequnté a uno de
los hermanos si tendria trabajo para él.

Tomas le contestd: - ;Ve usted esa madera que esta cerca de aquel riachuelo?
Pues la he cortado recientemente. Mi hermano Javier vive al frente y, a causa de
nuestra enemistad, desvié ese arroyo para separarnos definitivamente. Asi que yo
no quiero ver mas su casa. Le dejo el encargo de hacerme una cerca muy alta que
me evite la vista del frente.

Cual seria su sorpresa cuando, en vez de una cerca, encontré que el hombre habia
hecho un hermoso puente que unia las dos partes de la campifa. Sin poder hablar,
de pronto se vio al frente de su hermano, que en ese momento estaba atravesando
el puente con una sonrisa:
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- Tomas, hermano mio, no puedo creer que hayas sido tu quien haya hecho el
. puente, habiendo sido yo quien te ofendié. Vengo a pedirte perdon.

Y los dos hermanos se abrazaron. Cuando Tomas se dio cuenta de que el carpintero
se alejaba, le dijo:

. - Buen hombre, ¢ cuanto le debo? ;Por qué no se queda?

- No, gracias —contesto el carpintero-. Tengo muchos puentes que construir.
Tomado de: http://www.templotibidabo.org/relatos/Relatos9.htm

Observe de qué manera se complementan las dos lecturas realizadas. Mientras la lectura
] “Las reglas del Rey” permite sefalar la importancia de las normas, de su cumplimiento y
] de su aceptacion o justeza para lograr su ejercicio efectivo, el “Puente fraterno” permite
una aproximacion al reconocimiento del conflicto y la mediacion. La necesidad de trabajar
] estos dos temas de la mano le permite hacer explicito a sus estudiantes que la normay los
] acuerdos son fundamentales cuando se pone en practica la mediacion en los conflictos que
se suscitan diariamente, lo que hace posible aprovechar estas situaciones para aprender
] del otro y no para anularlo.

| Luego de la lectura en cada uno de los grupos, los estudiantes escogeran un capitan
] 0 capitana y un relator o relatora. El capitan dirigird una discusion motivadora en su
. respectivo grupo apoyado en las preguntas formuladas para cada texto, mientras el relator
| estd atento a tomar nota de cada intervenciéon para luego presentar las conclusiones en
plenaria al resto del curso.

Para la lectura “El puente fraterno”, se sugieren las siguientes preguntas:

* ;Qué obra le encargd Tomas al carpintero?

* ;Qué obra construyé finalmente el carpintero?

* ;Por qué Javier se atrevid a cruzar el puente si estaba disgustado con su hermano?

| * Existe un conflicto entre los dos hermanos? ;Cuales pueden ser las razones de ese
. conflicto?

| * ;Cual es el papel que juega el carpintero en este conflicto?

* De qué otra forma podria solucionarse el conflicto entre los dos hermanos?

] Recuerde que el momento de la lectura permite contextualizar la situacion de aprendizaje.
Aprovéchelo al maximo con sus estudiantes guiando de manera atenta el ejercicio, deje
que ellos exploren y manifiesten sus opiniones frente a las preguntas y en la plenaria en la
gue cada grupo presenta al otro su texto, asegurese que los temas clave que se trabajaran
en el desarrollo de las actividades queden lo suficientemente explicitos antes de plantear
el desafio del dia.
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] Planteamiento del desafio

El desafio favorece el reconocimiento de los saberes previos de los estudiantes y brinda
elementos para relacionarlos con los conocimientos nuevos. Para dinamizar este momento
se sugiere la siguiente actividad:

Exposicion de un conflicto en la vida cotidiana: formule a sus estudiantes la pregunta:
¢ Has tenido algun problema por un desacuerdo con algin companero? Como el contexto
gue se les pide relacionar es principalmente el escolar, identifique de las situaciones
planteadas cual pudo involucrar mas a todos los estudiantes del grupo y sobre ésta
desarrolle todo el ejercicio.

Una vez identificado el conflicto y sus actores, oriente al estudiante que narrara el relato
escogido hacia el reconocimiento de las causas, las circunstancias y las consecuencias del
mismo. Si en el salén se encuentra el companero con el que se tuvo el desacuerdo, invitelo
para que haga parte del relato.

Una vez hayan terminado el relato pidales que, trabajando juntos y sin utilizar las manos,
revienten una bomba previamente preparada por usted en la que habra, en varios papeles
pequenos, preguntas alrededor del caso; este ejercicio simbolizara el estallido del conflicto.
Se recomienda que usted esté atento a las reacciones del grupo (algunos se alejaran, otros
se taparan los oidos, otros cerraran los ojos) para retomarlas mas adelante. Invite a otros
estudiantes a que tomen una de las preguntas y las contesten. Se sugieren preguntas
como:

* ;Por qué se origind el desacuerdo?

e ;Como le dieron solucién al problema?

* La amistad se deteriora necesariamente al existir un desacuerdo?, ; por qué?
* Es normal que existan desacuerdos?

* ;Creen que la agresion es un medio para resolver los desacuerdos?

* El didlogo es una estrategia adecuada para resolver los conflictos?

* ;Creen que el desacuerdo pudo conducir a agresiones?

* Creen que el desacuerdo pudo solucionarse de buena manera?

* Silos desacuerdos generan conflictos, sera que los acuerdos los solucionan?

* Cuando dos personas llegan a un acuerdo, ; qué debe hacer cada una de ellas?

* /Un acuerdo puede convertirse en una norma?

En este momento ya se puede tener un ambiente de mayor interés para presentar los
desafios del dia:
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H....'t-loul-

¢COMo podrias colaborar enla solucion de conflictos? ¢ COMo mediarias paramejorar
la convivencia? ¢QuUé pasaria si no existieran las normas o lIos acuerdos?

Recuerde retomar las observaciones de los estudiantes y las reacciones que hubo en el
grupo cuando se reventd la bomba, generando reflexiones sobre el papel que tomamos
como protagonistas u observadores en los conflictos.

D Observaciones y dinamicas para el desarrollo de las actividades del médulo

Trabajo individual

El desarrollo de las actividades inicia con la lectura individual de una situacién cotidiana
(un partido de futbol) cuyo relato esta atravesado por una serie de preguntas. Con esta
estrategia se busca ubicar al estudiante en una situacién de contexto y hacer que entre en
didlogo con ella.

De esta lectura puede obtenerse un valor adicional si se aprovecha como referente para
empezar a definir conceptualmente lo que se entiende por “conflicto” (ver lectura de
apoyo). Fijese que esta situacion permite observar los elementos esenciales que hacen
parte de todo conflicto: dos partes, dos posiciones encontradas y el desconocimiento de
las reglas o la inexistencia de ellas para regular las diferencias. Por Ultimo, es importante
senalar que en un conflicto las razones de la diferencia son valiosas para los actores (como
por ejemplo, intereses o valores).

Seqguido de la lectura, el desarrollo de la bitdcora busca que el estudiante se pregunte
por su experiencia personal en relacién con situaciones de conflicto y finalmente haga
una reflexion general sobre el tema. Esta bitdcora, por tanto, estd orientada a que el
estudiante haga una mayor identificacion del conflicto como una situacion que puede
ser inmediata y cotidiana; reconocimiento que facilitard mas adelante la valoracion de la
importancia de aprender a manejar las situaciones de conflicto.

Trabajo en grupo

Con la siguiente actividad, el juego de los pentominds, se pone en practica el trabajo
cooperativo. Este tipo de dindmicas favorecen el desarrollo conjunto de las competencias
ciudadanas porque exige la interaccién permanente de los estudiantes en torno a propdsitos
comunes, demandando la respuesta colectiva a los problemas o necesidades que surgen
de esta interaccion.

/



Proyecto 2 | LA ESCUELA: ESPACIO DE CONVIVENCIA

Una manera de dinamizar la actividad para reconocer la importancia de las normas puede
ser la siguiente:

* Luego de realizado el juego por primera vez, proponga a los estudiantes realizarlo
de nuevo variando o quitando reglas y después observar los resultados; por ejemplo,
proponga una distribucion diferente de las fichas por estudiante. Con esta variacion se
puede observar que las reglas cumplen un papel fundamental pues sin ellas, incluso,
el juego no podria realizarse o no se desarrollaria de la manera que se espera; con
la variacion propuesta no todos podrian participar en igualdad de condiciones, por
ejemplo.

* Para observar que las reglas determinan el desarrollo y los resultados en un juego, cree
con todo el grupo una o dos nuevas reglas para realizar el juego y luego motive la
reflexion en sus estudiantes a través de preguntas para apreciar el papel de las normas
en la prevencién o solucién de conflictos. Por Ultimo, extrapole el papel de las normas
en el juego con el papel que cumplen en la vida social; por ejemplo, ;qué pasaria si
nadie respetara los semaforos?, ;qué pasaria si no respetamos la palabra del otro
cuando dialogamos?

Trabajo dirigido

Para el trabajo dirigido se propone realizar una discusién sobre las estrategias para manejar
las situaciones de conflicto. El propdsito es que los y las estudiantes contemplen varias
opciones para enfrentar positivamente situaciones de conflicto, entre ellas, el manejo de
emociones y el establecimiento de acuerdos. Como estos elementos apenas aparecen
sugeridos, es necesario que usted motive la reflexion y el debate sobre la importancia de
manejar adecuadamente los conflictos y sobre las estrategias que pueden emplearse para
lograrlo. Igualmente es necesario recordar que, si bien es importante que los estudiantes
reconozcan estas estrategias, el objetivo es que las puedan aplicar efectivamente en las
situaciones de conflicto; para ello, se sugiere elaborar una cartelera con todo el grupo
y fijarla en la pared del saléon con el fin de que los estudiantes tengan un referente
permanente y valido para todos al cual acudir cuando sea necesario.

En las actividades de discusion sobre la figura de la mediacion, ademas de las competencias
que permite desarrollar la estrategia del aprendizaje cooperativo que aqui de nuevo se
emplea, se persigue puntualmente que se reconozca el papel y las caracteristicas de la
mediacion como una estrategia de resolucién de conflictos.

Esta actividad llega solo hasta el reconocimiento de las cualidades que debe tener un
mediador de conflictos y no a proponer su efectivo desarrollo, porque para esto debe
haber una formacion especifica en el campo de las competencias ciudadanas; lo cual
no quiere decir que no pueda ni deba proponerse a lo largo del ano escolar. Queda a
consideracion del grupo de clase si es conveniente o no la eleccién de una o varias personas
gue se encarguen de asumir este papel de manera temporal o permanente; esta puede
ser una buena forma para desarrollar habilidades de mediacion y de llevar a cabo una
estrategia de resolucion de conflictos, pero también es cierto que es un papel exigente.
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Si la decisién es contar con un estudiante (o un grupo) que asuma esta figura, el docente
. debe acompanar y monitorear constantemente el trabajo y el &nimo del (los) mediador(es)
con el propdsito de ayudarlo(s) en su tarea y de evitar que no se generen mas problemas
personales de los que se procuran resolver. Recuerde que el primer mediador de conflictos
en la escuela es el docente.

: El grupo de mediacion requiere gozar de legitimidad frente a sus companeros y companeras
] para poder ejercer sus funciones, por lo cual su papel debe ser reconocido y aceptado por
el grupo; con este fin, realice la designacion por medio de una eleccién en la que participen
. todos los miembros del grupo, promueva que se postulen aquellos quienes tienen la
] disposicién y muestren habilidades para hacerlo, y por ultimo, ponga a consideracion y
] aprueben con todo el curso las funciones encargadas y las principales herramientas con
: las que se contaran. Adicionalmente, resultaria muy positivo si la responsabilidad se asume
de manera rotativa para que todos puedan desempenar por lo menos una vez aquellas
funciones y asi todos puedan participar y aprender de la experiencia. Vale la pena aclarar
que el comité de mediacién no sélo interviene cuando hay un conflicto; también tiene
la posibilidad de hacer trabajos de prevencién y promocion de la sana convivencia en el
salon; puede, por ejemplo, encargarse de liderar la preparaciéon de las actividades que
] apuntan o favorecen la formacién ciudadana. Este puede ser un proyecto permanente y
] paralelo al desarrollo de los proyectos.

; Trabajo individual

La siguiente actividad es una lectura individual que ejemplifica una forma de resoluciéon no
| violenta de un conflicto; forma que finalmente contribuyd al logro de la independencia de
| la India. Luego de que los estudiantes hagan la lectura individual, desarrolle una discusion
. motivadora; para ello, puede hacer la lectura de nuevo con todo el grupo y hacer uso de
las siguientes preguntas:

* ;En qué continente se encuentra la India?

* :Qué pais dominaba a la India?

e ;Cual fue la estrategia que condujo a la Independencia de la India?

* ;Como la “No violencia” contribuyé a la Independencia de la India?

. * ;Por qué Gandhi fue considerado un lider politico y espiritual?

| * ;La estrategia de la “"No violencia es la mas adecuada para resolver un conflicto?

| * ;Podemos utilizar esta estrategia para resolver los conflictos en nuestro pais?

| Por ultimo, la actividad del carné de vacunacion recoge la estrategia de construccion
| de acuerdos y compromisos. Esta actividad es un acto simbdlico que busca expresar y
compartir el valor de la convivencia constructiva y el rechazo a la agresion. Luego de llevar
| a que se identifiquen acciones que pueden atentar contra alguien en el salén de clases, el
{ o la estudiante debe asumir un compromiso en favor de la convivencia y la prevencion de
: la violencia; compromiso que se formaliza con la entrega del carné.
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Seria muy util que lleve un registro de los compromisos que adquieren sus estudiantes
al recibir el carné, con el fin de que, en caso en que el estudiante incumpla, pueda
confrontarlo y adquiera vigencia el compromiso adoptado. Pacte con el estudiante también
una compensacion positiva para el caso en que se incumpla el compromiso; por ejemplo,
si el compromiso es no ofender al otro, la compensacién puede ser escribirle una carta
pidiendo disculpas o ayudarle a hacer una tarea.

D Repaso de contenidos

Tenga en cuenta los contenidos clave del dia:

- EI conflicto como posibilidad de aprender y trabajar solidariamente para llegar a
acuerdos.

- La violencia y la agresién como la forma negativa y menos adecuada para solucionar
conflictos.

- Eldidlogoy la mediacién como elementos fundamentales en la resolucién constructiva
del conflicto.

- La preparacién individual y colectiva para ser mediadores en los conflictos.

Para dinamizar el repaso de contenidos, cuyo objetivo central apunta a reforzar el
reconocimiento del papel de las normas (reglas) en el surgimiento y resolucién de los
conflictos, se sugiere la siguiente actividad:

AL QUE APUNTE LA BOTELLA... QUE NOS DE LA RESPUESTA

Conforme grupos de cinco integrantes y dispongalos en diferentes partes del salén. Si es
posible, utilice otro espacio sin muchos factores de distraccion, en el que los estudiantes se
puedan sentar en el suelo, como el patio de recreo o un parque. Cada uno de los grupos
tendra una botella, una lista de preguntas e instrucciones enumeradas y un monitor que
sera el encargado de poner a girar la botella para que una vez se detenga y senale con
el pico a uno de los integrantes, lea para todo el grupo la pregunta correspondiente o la
accion que alli se pide realizar. A continuacion, sugerimos un ejemplo de lista que usted
puede modificar o enriquecer segun el desarrollo de las actividades en el dia:

1. ¢Qué es un conflicto?

2. (En qué circunstancias se puede presentar un conflicto?

3. (Qué sientes cuando un companero o el docente se disgustan?

4. iQué debemos hacer para no permitir que un conflicto tenga consecuencias negativas?
5

¢ Qué condiciones favorecen la resolucidon constructiva de los conflictos? ;Qué
condiciones no la favorecen?

6. Dale un abrazo de oso al companero o companera con el que te has disgustado
recientemente.

7. ¢Por qué es importante resolver los conflictos de manera constructiva?
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8. Pide disculpas a las personas con las que has tenido conflictos en el salén y regalales
una flor (puede ser dibujada en papel).

9. ;Qué caracteristicas debe tener un mediador de conflictos?

10. Entona una cancion que exprese tu carino y gratitud a tus companeros de grupo.
Realiza los movimientos necesarios para trasmitirles tu afecto.

Por ultimo, plantee nuevamente los desafios del diay apoye las respuestas de los estudiantes
con sus intervenciones para aclarar ideas y para cerrar con conclusiones generales.

] Evaluacion

Los desempenos que se esperan al final del dia son:

- Comprender que los conflictos se pueden manejar y convertirlos en positivos.

- Explicar la importancia de las normas en la resolucion de los conflictos.

- Reconocer factores que generan conflicto.

- Proponer formas de manejo y resolucion de conflictos (autocontrol, acuerdos,
mediacion).

- Valorar positivamente la resolucién constructiva de conflictos.

- Asumir compromisos en favor del manejo constructivo de los conflictos y la sana
convivencia.

La evaluacion propuesta en el médulo consiste en continuar el desarrollo de una historieta
en la que se presenta una situacion que sugiere un conflicto. El propdsito es que los
estudiantes de manera individual la completen poniendo de manifiesto sus aprendizajes
en cuanto a la identificacién de un conflicto, la propuesta de formas para manejarlo y la
valoracion de su importancia. La creatividad del estudiante puede dar lugar a cualquier
desenlace de la historieta, por lo tanto, la opinién que se pide en el Ultimo punto de la
evaluacion se espera que sea una justificacion de la respuesta del estudiante. Motivelo
a que en esta consideracion final el estudiante responda las siguientes preguntas: ;La
situacion de la historieta es de conflicto?, ;porqué? ; Qué pudo haber sucedido en esta
situacion para que terminara en conflicto? ; Por qué el desenlace que tu senalas y no otro?
¢ Qué sugeririas a los personajes de la historieta para prevenir o solucionar este conflicto?
¢ Qué razones darias a los personajes para que se motiven a solucionar sus diferencias de
manera pacifica?
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Otros recursos

Lectura de apoyo al docente

El conflicto: un fendmeno natural y una posibilidad de crecimiento

El gran reto de formar ciudadanos competentes, capaces de convivir y actuar
constructivamente en sociedad, implica canalizar de manera adecuada los
conflictos. Para ello es necesario empezar por desvirtuar la concepcién tradicional
de conflicto que lo identifica con agresiéon o violencia y que conduce a negarlo,
evadirlo, ocultarlo, o finalmente, convertirlo efectivamente en una expresion
violenta. Cambiar esta vision e introducir la idea del conflicto como una posibilidad
de crecimiento mutuo se convierte en un principio para aprender a manejarlo y
resolverlo de manera positiva.

Un conflicto surge a partir de un desacuerdo entre dos personas o grupos humanos
con intereses o posiciones opuestas, y como sabemos, es una caracteristica inherente
a los seres humanos y su diversidad; por lo tanto, el conflicto se convierte en una
experiencia necesaria, que se presenta en cualquier momento de la vida cotidiana.

Sequidamente, debemosreconocerqueelconflictoesuna posibilidad de construccion
en la medida en que expresa concepciones e intenciones de las personas, y por
lo tanto, moviliza una fuerza social que permite plantear problematicas, actuar
proactivamente y producir cambios, en este sentido, los conflictos dinamizan la vida
social y gracias a ellos podemos obtener mejoras sociales. No obstante, no todo
desenlace de un conflicto resulta positivo; de nuestra capacidad de afrontamiento
y nuestras habilidades para encausarlo productivamente dependen sus resultados
y la forma en que se desarrolle.

Un conflicto tiene varios elementos que asumidos de manera constructiva pueden
hacer de él una experiencia verdaderamente enriquecedora. Un primer elemento
esta dado por las motivaciones que conducen a cada una de las partes a adoptar
un comportamiento o una posicién de defensa. Es necesario reconocer y valorar
al otro como interlocutor legitimo y a sus motivaciones como validas y dignas de
consideracion.

Un seqgundo elemento que hace positivo a un conflicto es que permite fortalecer
las actitudes de comprensidon e interaccion, por ejemplo, permite favorecer
el conocimiento, la valoracion y la actuacién propia, asi como favorecer el
conocimiento, la valoracion e interaccion con el Otro.

El siguiente es un mapa conceptual sobre el concepto de conflicto:
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SUS

ELEMENTOS TIPOS
[Cson ] [Tson ]
OPOSICION ‘ PERSONAL

Es importante entender que los conflictos se presentan en mdultiples niveles y
que dependiendo del nivel que alcancen, asi mismo son las herramientas que se
emplean para darles solucion por su complejidad y gran cantidad de elementos
que se ponen en juego, por ejemplo, el conflicto que se pueda presentar entre dos
naciones es muy diferente al que se presenta entre dos personas.

La siguiente tabla senala la clasificacion de los conflictos propuesta por la ONG
Servicio de Informacién Mesoamericano sobre Agricultura Sostenible “SIMAS”.

Formas de clasificar los conflictos segun:

Impacto en la sociedad

Ambito territorial

Sintomas

« Primarios: cuando afectan la
estructura de distribucion del
poder.

« Secundarios: cuando afectan
acuerdos politicos de interés entre
actores sociales, pero no afectan
la estructura de distribucion del
poder.

Personales
Familiares
Comunitarios
Locales
Nacionales

Internacionales

« Manifiestos: cuando los sintomas
del conflicto se observan
facilmente.

« Latentes: cuando estan
encubiertos o no pueden
observarse con claridad.

+ Violentos: cuando incluyen
agresion y hostilidad.

Esta es otra forma en que podemos clasificar los conflictos sequn el proceso en
que se desarrollen. Cabe senalar que estos tipos no son estrictamente excluyentes

entre si.
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Clasificacion de los conflictos segln proceso

Eliminacion/
anulaciéon

Imposicion

Negociacion

Mediacion

Es el uso de la violencia-
agresion para eliminar
o anular la posicion

del otro. En algunas
oportunidades se llega
al punto de extremo de
la eliminacion fisica.

Es el proceso en el que
una de las partes, por
medios coercitivos o
persuasivos (pero no
deliberativos), consigue
hacer efectivas sus
pretensiones a costa de

Es el proceso mediante el
cual dos partes, haciendo
uso de la comunicacion

y el didlogo, llegan a un
acuerdo para satisfacer
sus posiciones.

A diferencia de la negociacion,
que es el acuerdo voluntario

de las partes en conflicto, la
mediacion como forma de
resolucién de conflictos implica
la injerencia de un tercer agente:
el mediador. Este debe poseer

las de la contraparte. unas cualidades especificas
y gozar de reconocimiento y
legitimidad en el grupo sobre el

que interviene.

Ahora bien, la forma como cada persona asume y resuelve los conflictos varia
dependiendo de muchos factores; sin embargo, el ambiente y los habitos adquiridos
juegan un papel fundamental. Por ejemplo, una persona que ha crecido viendo que
los conflictos en su entorno (casa, barrio, vereda) se resuelven de forma violenta
muy sequramente actuara de la misma manera. Por el contrario, una persona que ha
crecido viendo a sus padres, vecinos o amigos, emplear el dialogo y la negociacion
para resolver los desacuerdos, muy sequramente tendra una mayor propension y
mayores facilidades para dar solucién de forma positiva a sus conflictos.

Los conflictos resueltos de forma positiva, mediante el dialogo, la negociacion, el
acuerdo o la mediacién, son valiosos en la medida que, por un lado favorecen el
establecimiento de mejores relaciones interpersonales y ambientes mas sanos y
provechosos, mientras que, por otra parte, favorecen el desarrollo de habilidades y
valores sociales como la solidaridad, la cooperacién y la tolerancia, adicionalmente,
la solucién positiva exige el fortalecimiento del pensamiento creativo y divergente,
e implica necesariamente el reconocimiento del otro, de sus razones e intereses;
implica ser empatico y ponerse en los pies del otro,; e implica negociar buscando
reconocer y satisfacer los intereses de ambas partes, aun cediendo en los propios.
En suma, los conflictos se convierten en una posibilidad de crecer y aprender
individual y colectivamente, porque responder a ellos requiere y favorece el
desarrollo de un amplio conjunto de comprensiones, valores y habilidades basicos
para la ciudadania.

Dadas las caracteristicas de la poblacion beneficiaria del Modelo, es muy probable
que los estudiantes hayan estado involucrados con situaciones de conflicto de
mayor intensidad y diversidad. Esta situacion hace especialmente exigente abordar
el tema del conflicto y manejar estas situaciones en el aula, pero por la misma razén,
resulta imperativo que la formacién escolar contribuya a una formacién ciudadana
que redunde en la prevencién y el manejo adecuado de los conflictos. Para ello,
es necesario que tenga presente que la formacion ciudadana tiene un caracter
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transversal (es decir, que se implementa en todos los espacios y momentos), y que
se desarrolla paulatinamente..

En general, para la prevencion y manejo adecuado de los conflictos es importante
hacer conciente al estudiante que siempre existe una respuesta alternativa sin
vulnerar los derechos del otro, que el desbordamiento de las emociones (como
la ira) es transitoria y que por mas que haya necesidad de respuesta nunca esta
] permitido transgredir la norma. También es importante que el estudiante reconozca
que toda accién trae consecuencias y que, en el caso de ser desproporcionada, esta
. accion trae sanciones para si mismo y trae consecuencias para la integridad del
; otro, en este sentido, el manejo de conflicto requiere el desarrollo de habilidades
. de empatia y de consideracion de consecuencias.

Para mediar en situaciones de conflicto, es necesario primero reducir la ansiedad
(la activacion fisioldgica desaparece en la medida en que baja la emocién). Por otra
parte, la sancion del comportamiento negativo debe tener un caracter formativo,
no de castigo, es decir, debe desestimular la conducta desde la autocorreccion.
Para ello debe buscarse que el estudiante aprecie que existe una alternativa de
conducta que resulta mas positiva que otra, que pueda observar la consecuencia del
mal comportamiento, que reconozca la propia capacidad de actuar positivamente,
] que aprecie el valor de resarcir el dano y, finalmente, que pueda reconstruir el
vinculo afectado. Piense, por ejemplo, en una sancién que implique interactuar
. con el otro, ;/qué tal cumplir una tarea juntos?




Orientaciones para el 0esarrollo oel

Proyecto 3 El lugar oonode vivo

1. ESTRUCTURA DEL PROYECTO 3: EL LUGAR DONDE VIVO

Objetivo: Reconocer que el lugar donde vive debe
proporcionar unas condiciones de calidad de vida a su
comunidad y asumir como responsabilidad del Estado, la
sociedad y de cada uno de sus miembros, ser parte de las
soluciones de sus problematicas.

En el Proyecto 1, como se menciond anteriormente, se pretende
lograr una reconciliacion del estudiante consigo mismo para
establecer una reconciliacion con su espacio mas cercano que es
la comunidad escolar, sensibilizandolo sobre la importancia de su
participacion en las decisiones que afectan su vida como sujeto
perteneciente a un espacio. Una vez se hace este acercamiento,
se presentan otros contextos mas amplios a los que se pretende
trasladar la misma reflexion: el lugar donde vive. En este proyecto,
los y las estudiantes deben indagar por necesidades, situaciones
y problematicas del barrio o vereda donde viven, haciendo en
principio una identificacion de las mismas para posteriormente,
elaborar propuestas de accién y soluciéon a las mas urgentes e
importantes. Esto se logra a partir de la sensibilizacién sobre el
derecho y el deber que tienen de participar en el espacio que
habitan para mejorar las condiciones de su comunidad como
miembros y responsables de la misma.

Los y las estudiantes deben reconocer su espacio, desarrollar

conocimientos y habilidades para la localizacion y ubicacion,
identificar las formas de trabajo propias de su comunidad,
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interpretar la informacion proveniente de los medios y producir textos informativos. De
. igual manera, reflexionan sobre los modos y habitos de las personas que viven con ellos:
sus juegos, sus formas de prevenir enfermedades, sus actividades de entretenimiento,
entre otras, valiéndose de su creatividad y sus habilidades para trabajar en equipo.

! Para lograr esa sensibilizacion y el vinculo afectivo del que se ha tratado en proyectos
. anteriores, este proyecto presenta la literatura teniendo como protagonista el género
] lirico, como la oportunidad para que el estudiante explore a través de canciones y poemas,
cdmo los poetas y compositores logran plasmar sus sentimientos y emociones hacia
. diferentes lugares a través de las descripciones que realizan. En busca de describir las
- emociones y sentimientos del estudiante hacia el lugar donde vive, constantemente se
] invita a la observacién subjetiva y a la evocacion de recuerdos que sean significativos para
: el estudiante.

Al final, el grupo presenta a la comunidad los hallazgos y logros obtenidos a lo largo del
desarrollo del proyecto y las producciones escritas realizadas.

El proyecto se desarrolla en cinco fases o subproyectos:
. I. La direccion de mi casa

. Los estudiantes ya han recorrido su escuela y han indagado con los miembros de la
comunidad educativa cudles son las necesidades y expectativas para lograr un mayor
] bienestar en la vida escolar. Ahora deben asumir un reto: explorar el lugar donde viven
. haciendo un reconocimiento del espacio y de las problematicas de su contexto cercano,
] acercandose a la participacion ciudadana como derecho y deber de los miembros de una
| comunidad, mediante la elaboracién de una solicitud a las autoridades competentes para
dar solucion a una de las problematicas identificadas.

Para desarrollar este subproyecto se acude a conocimientos de ubicacion y localizacion
espacial, direcciones, derechos y deberes, calidad de vida y mecanismos de participacion.

. Producto final: Solicitud a una autoridad para mejorar el lugar donde viven.

. Il. El trabajo, la produccién de riqueza y el bienestar

. En este subproyecto, los estudiantes deben identificar en su comunidad las formas de
| produccion de riqueza y analizaran la situacion del empleo y el trabajo de las personas con
| las que interactuan a diario. El producto final es un periédico mural cuya tematica central
sera el trabajo y las formas de produccion de riqueza y bienestar en su contexto cercano.
| Para poder realizarlo, deben investigar el proceso de elaboracion de un periédico e indagar
| por aspectos relacionados con la division del trabajo, la publicidad, los derechos del
consumidor y los derechos del trabajador, este Ultimo tema se aprovecha para reflexionar
| sobre la situacion de los ninos, ninas y jovenes que se ven forzados a trabajar y la legislacion
{ gue los ampara. Ademas, podran resaltar a aquellas personas de la comunidad que brindan
: oportunidades laborales a través de la creacién de microempresas.
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De igual manera, en este subproyecto se presentan situaciones que llevan al estudiante
a relacionarse con las personas de su barrio o vereda, con el fin de reconocer cobmo cada
miembro de la comunidad puede contribuir al bienestar del lugar donde vive, a través del
trabajo que desempena tanto desde su individualidad, como desde las relaciones que teje
con otras personas que laboran en diferentes profesiones y oficios.

Producto final: Periédico mural.

Ill. Juegos al aire libre

En el reconocimiento del lugar donde viven, los y las estudiantes se preguntaran por los
pasatiempos y las formas tradicionales de divertirse que han pasado de generacién en
generacion. Debido a que el producto final es la cometa, se aprovecha para abordar el
tema de los juegos al aire libre y su influencia en la salud emocional y social de las personas
y las comunidades.

Bajo el pretexto pedagdgico de la construccion de los juegos (la cometa, el ringlete, la
cenefa), los y las estudiantes deberan aplicar sus conocimientos sobre formas geométricas
bidimensionales, simetria, poligonos, etc. y en el momento de jugar y divertirse, los
estudiantes reflexionaran sobre las normas de convivencia.

Producto final: Cometa.

IV. Salud es vida

En esta fase del proyecto se analizaran los habitos de vida de la comunidad y cémo éstos
afectan la salud fisica, social o emocional.

La salud es un derecho de todos los ciudadanos y ciudadanas, quienes también tienen
el deber de cuidarse a si mismos; las personas deben velar por su propio bienestar en la
medida de sus posibilidades. La preservacion de la salud se aborda desde la prevencion,
pasando por la medicina convencional (vacunas, servicios de salud) y por la medicina
tradicional (plantas medicinales), valorando los saberes tradicionales que tienen algunas
personas de su comunidad.

Los y las estudiantes se percatan de las consecuencias de los habitos saludables sobre la
calidad de vida de las personas y, por consiguiente, de las comunidades.

Producto final: Muestra de plantas medicinales.

V. Mi responsabilidad como miembro de la comunidad

En el subproyecto |, los y las estudiantes elaboraron una solicitud comunitaria. En esta
ultima fase, la retomaran y revisaran para corregirla, ajustarla, escribirla en versién final y
radicarla donde corresponda (Junta de Accion Comunal, Alcaldia, etc.).
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Finalmente se hace una presentacion a la comunidad de las principales problematicas
detectadas y las reflexiones que se han obtenido durante todo el proyecto, y se construira
un cronograma de actividades para continuar con los encuentros que favorezcan la
participacion y la mejora de la calidad de vida de la comunidad. Esta presentacion final
estard acompanada de una muestra artistica y cultural.

En este subproyecto los estudiantes podran manifestar durante la presentacién, su
interés frente al bienestar comunitario y las posibles soluciones que se pueden plantear
a las problematicas identificadas. De igual manera se pretende que socialicen no sélo
las dificultades que afronta el barrio o la vereda, sino que también presenten ante sus
familiares, amigos, amigas, vecinos y vecinas el significado que posee el lugar en que
viven para las personas que en él habitan y, como se concluyd en proyectos anteriores,
exponer que cada sujeto es un ser histérico que es capaz de transformar su presente
desde pequenas acciones como miembro de la comunidad a la que pertenece.

Producto final: Campana de difusion de las problematicas de la comunidad.

2. ;QUE APORTAN LAS AREAS AL CUMPLIMIENTO DEL OBJETIVO DEL PROYECTO?

Los proyectos del Modelo se caracterizan por articular las diferentes areas del curriculo
alrededor de una situacion de aprendizaje cercana al contexto del estudiante. En el médulo
3, las areas convergen para alcanzar el objetivo del proyecto: Reconocer que el lugar
donde vive debe proporcionar unas condiciones de calidad de vida a su comunidad
y que es responsabilidad del Estado, la sociedad y de cada uno de sus miembros,
ser parte de las soluciones a las problematicas que puedan surgir. A continuacion,
se exponen los elementos que aportan las areas, los ejes conceptuales y situaciones de
aprendizaje que se presentan durante el desarrollo de este proyecto. Si se lee el cuadro
de manera vertical, se pueden inferir las relaciones entre las areas y cémo interactian en
el desarrollo de cada subproyecto; al leerlo horizontalmente, se evidencian los aportes de
cada area a lo largo de todo el proyecto:
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Proyecto 3 | EL LUGAR DONDE VIVO

3. RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO

En este apartado se presentan estrategias, ideas, actividades y otros recursos didacticos
y conceptuales que buscan cualificar el desarrollo de las actividades planteadas en el
modulo 3. En las recomendaciones que se presentan a continuacion, se sugiere un dia
de un subproyecto especifico en el que resultaria pertinente entrar a fortalecer alguna
actividad del modulo. Otras actividades no sugieren un dia especifico, porque se pueden
desarrollar en cualquier dia de un subproyecto, e incluso durante todo el proyecto, en este
caso usted buscard el momento propicio para implementarlas con sus estudiantes y lo
registrara en su planeacion.

MATEMATICAS

Subproyecto I, dia 2

Este dia puede ser profundizado con el trabajo del sistema de coordenadas cartesianas.

El sistema se basa en dos lineas rectas llamadas «ejes», perpendiculares entre si, cada una
marcada con las distancias desde el origen, o punto donde se juntan. Los espacios hacia
la derecha del origen y hacia arriba de él, se toman como positivos y los espacios hacia la
izquierda del origen y hacia debajo de él, se consideran negativos.

La distancia en un eje se llama «x» y en el otro «y». Dado un punto P se dibujan, desde él,
lineas paralelas a los ejes y los valores de «x» y «y» definen totalmente el punto. En honor
a Descartes, esta forma de designacion de los puntos se conoce como sistema cartesiano
y los dos ndmeros (x, y) que definen la posicién de cualquier punto son sus coordenadas
cartesianas.

Las graficas usan ese sistema, al igual que algunos mapas.

El punto P(2,3), toma los valores en x=2 y en y=3, este punto esta representado a
continuacion:

(2.3)

1%}

1 4 3 4 5

Proponga a sus estudiantes que representen en un plano cartesiano las siguientes
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. Proyecto 3 | EL LUGAR DONDE VIVO

coordenadas:

. Los nimeros fraccionarios y su representacion en forma de porcentaje

. Esnecesariotrabajarel concepto de fraccion a partir de nuevos procesos de conceptualizacion
] en el aula de clase:

; a. Una fraccion, como expresion de un ndmero racional es una relacion cuantitativa
. entre dos magnitudes, y no la parte sombreada o coloreada de una unidad, o incluso,
el nombre de la parte de una unidad que se ha tomado o coloreado. Esto es, una
fraccion no es un par de ndmeros naturales (numerador-denominador) separados
por una rayita, sino una nueva cantidad resultado de la comparacion cuantitativa de
dos magnitudes, una de ellas tomada como parte y la otra tomada como unidad.

] b. Fracciones unitarias: Sean Ay B dos magnitudes conmensurables entre si. Entonces,
] B = % X A siysolosiA=nxB. Esto es, si dos cantidades son tales que una de ellas
] (B) esta contenida un numero entero de veces en la otra cantidad (A), entonces se
puede concluir que la cantidad B es la n-ésima parte de la cantidad A. Asi pues, "4 no
] seria una de las cuatro partes en que se divide la unidad, sino la medida de aquella
] parte de la unidad que estaria contenida cuatro veces en la unidad.

c. Fracciones no unitarias: X = 2 xY es equivalente a afirmar que X es m veces la
§ n-ésima parte de Y, o lo que es lo mismo:

m=14+1 4 +1
n n n

-

m sumandos

1
n

En este caso, la fraccion no unitaria es definida en términos de una composicién
. multiplicativa de fracciones unitarias. Por ejemplo, % seria interpretada como 3 veces
4 de unidad (notese la diferencia con la interpretacion usual de partir y contar)?’.

. Desde un proceso de conceptualizacion tal para las fracciones, las operaciones aditivas
| (suma y resta) surgen de forma natural, al igual que conceptos como el de equivalencia'y
| de fracciones impropias.

Subproyecto Il, dia 4

Con estas actividades de analisis de propagandas que Nina recortd de periddicos, se busca
estudiar problemas cotidianos Utiles e interesantes para los estudiantes, los cuales implican
el uso de los niumeros fraccionarios y su representacion en forma de porcentaje, resolver

37 Obando, G. (2003). “La ensenanza de los nimeros racionales a partir de la relacién parte-todo”. Revista EMA vol. 8, n 2.
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Proyecto 3 | EL LUGAR DONDE VIVO

este tipo de problemas le exige al estudiante entender el enunciado, buscar una estrategia
de resolucién, utilizar un procedimiento de cdlculo conocido e inferir una respuesta.
Es importante dejar que los estudiantes enfrenten la situacion problema de manera
espontanea desde sus saberes previos y no se les establezca una Unica ruta de resolucion.

Profundizacion:

Se presenta a continuacion una actividad que trabaja la notacién decimal de numeros
menores que la unidad. En estos casos la relacién con las fracciones se da a partir de
comprender que las fracciones que se utilizan son decimales, esto es, fracciones cuyo
denominador es una potencia de 10 (décimos, centésimos, milésimos, etc.). Por tanto el
proceso de transformar una fraccion cualquiera en su respectivo nimero decimal pasa por
encontrar la fraccién equivalente en fracciones decimales. Una vez obtenida la respectiva
fraccion decimal es muy facil encontrar la expansién decimal del nimero racional en
cuestiéon. Dado que las potencias de 10 tienen muy pocos divisores, entonces no siempre
es facil hallar dicha fraccion equivalente, y por demas, existen fracciones cuya expansién
decimal es infinita (nUmeros decimales periddicos infinitos).

Para abordar con mayor detenimiento este tema, la actividad trabaja conceptos relativos
a las diferentes formas de representacién de numeros racionales, y ademas, plantea el
problema de la aproximacién de las expansiones decimales cuando se hace la transformacion
de la notacion fraccionaria a la decimal. Igualmente permite trabajar conceptos relativos al
orden entre numeros decimales.

Materiales:

- Hoja de papel

- Regla

- 2 lapices de distinto color
Calculadora (opcional)

Actividad:

* Dibuja una linea recta en la hoja de papel y dividela en 10 partes de igual tamano.
Numera los extremos con 0y 1, como se muestra en la figura.

0 1

* El juego se realiza en parejas. Por turnos, cada participante escoge dos nimeros de
la tabla numérica, con ellos forma una fraccién. Después, la transforma en numero
decimal y marca su ubicacion en la recta. El objetivo del juego para cada uno de los
jugadores es conseguir tres marcas propias en la linea recta sin que haya entre ellas
ninguna marca del otro jugador.
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15| 20 | 25 | 75 | 100

La geometria esta por todas partes
Subproyecto Ill, dia 2

El pensamiento espacial y sistemas geométrico se fortalece durante el Proyecto 3, se resalta
la importancia de las figuras geométricas y sus caracteristicas: numero de lados, angulos
que la conforman, entre otras. lgualmente se reconocen algunas de sus propiedades como
la simetria, y se estudian algunas de sus operaciones como la ampliacion de las figuras.

Es importante resaltar la riqueza de la geometria en la representacion de elementos de la
vida real y en el diseno de elementos artisticos, es por esto recomendable que invite a sus
estudiantes a reconocer las propiedades geométricas de elementos cercanos a ellos o de
obras de arte conocidas.

Cdlculo de las medidas de tendencia central
Subproyecto |V, dia 3

En estas actividades se busca que el estudiante se aproxime al calculo de las medidas de
tendencia central de un conjunto de datos, encuentre y comprenda el significado de la
media o el promedio de los datos, y lo use para hacer inferencias.

En este aspecto es importante que usted utilice materiales adicionales como articulos
de periédico donde se mencionen promedio de datos y permita que los estudiantes
interpreten esa informacion.

Igualmente se invita a los estudiantes a estudiar las unidades de medida de la temperatura,
a interpretarla, a reconocer el instrumento con el cual se mide la temperatura y la manera
adecuada de leer las temperaturas.

Se busca que el estudiante pueda resolver problemas que involucran operar las medidas y
comparar resultados.

CIENCIAS SOCIALES

¢COmMo favorecer el reconocimiento de las instituciones de la comunidad?
Subproyecto V, dia 4

A continuacion se expone una lectura que usted puede plantear en cualquier momento
del dia, segun su planeacion de clases, para sensibilizar a sus estudiantes frente al tema
de las instituciones:
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LA LECTURA

I.  Papa de mi vida,
Mandame a la escuela,
Que hoy al que no lee
Lo llaman tio Bestia.

El Gobierno manda
Que todos aprendan,
Para hacernos hombres
Como otro cualquiera,
Porque el mismo Cura
Predica en la iglesia
Que desde que aqui
Hubo independencia,
Sélo el que no lee

Es gente plebeya,

Y no puede ser

Ni alcalde siquiera,
Mientras que en sabiendo
Conocer las letras,
Presidente lo hacen

Si tiene cabeza.

Il.  Qué envidia me da
Ver por dondequiera
A ninos y ninas,

A viejos y viejas

Por la tardecita
Tomando la fresca,
Sentados en coro
Espalda a la puerta,
Viendo las noticias
Que da la gaceta,
Leyendo sus cartas

O historias de guerras,
Aprendiendo nombres,
Comparando fechas,
Oyendo admirados
Tanta cosa nueva,
Sabiéndolo todo,

De todas las tierras,
Sin salir de casa

1.

Ni buscar quien lea.
jAy! mientras que yo,
Con ojos y lenqua
Me quedo en ayunas
Si no me lo cuentan.

Cuando hablan o leen
Personas de letras,
jQué cosas les oigo
Tan lindas y buenas!
Chistes que de risa
Casi me revientan,
Versos que de llanto
Los ojos me llenan,

Y tantos hallazgos,

Y tantas recetas

Para hacerse ricos

Y aliviar dolencias.
Acuérdome entonces
De mama y de Pepa

Y digo jqué lastima
Que aqui no estén ellas!
Todo lo que escucho
Contarles quisiera,
Porque a la par mia
También se diviertan;
Vuélvome volando,
Mas, jmemoria perra!
No bien entro en casa
Todo se me enreda,

Ni un cuento ni un verso
Les digo a derechas,

Y si ellas se rien

Es de mi simpleza.
Papa de mi vida
Méndame a la escuela,
Que quiero escribir
Tanto que me cuentan.

Fragmentos “la lectura” Rafael Pombo.

Tomado de: Cuentos, fabulas y poesias de Rafael Pombo.

Editorial Educativa Kingkolor, Bogot4, 2008.

209




. Proyecto 3 | EL LUGAR DONDE VIVO

Sugerencia para dinamizacion de la lectura

* Lea detenidamente los fragmentos del poema “La lectura” con todo el grupo.

* Haga preguntas como: ;Qué instituciones publicas se mencionan en la lectura? ;Por
: qué el nino del poema insiste tanto en ir a la escuela? ;De qué forma la escuela como
. institucion publica contribuye a la realizacion de esta persona? ; Qué otras instituciones
; publicas presentes en la comunidad contribuyen a la realizacion y calidad de vida de de
i las personas?, ;como lo hacen?

. * Construya con las respuestas de los estudiantes una lluvia de ideas en el tablero y tenga
] presente las respuestas dadas.

; Sugerencia para el planteamiento del desafio

PR o meortance iz

. A menudo no se diferencia entre organizaciones e instituciones ni se tiene en cuenta que
] no es lo mismo hablar de instituciones publicas que hablar de instituciones sociales.

i Una organizacion hace referencia a un grupo de personas que de manera coordinada,
: desarrollan actividades orientadas al logro de un objetivo que puede suplir necesidades de
. una comunidad.

5 De otra parte, las instituciones publicas también son organizaciones, que se caracterizan
;i por depender del gobierno o Estado y le prestan atenciéon a un nimero mayor de personas.
Las instituciones sociales son, de manera mas amplia, funcionan como sistemas que
. regulan el orden social y permiten la socializacién de los sujetos en su cultura, como el
sistema escolar o el religioso.

Plantee a sus estudiantes las siguientes preguntas, teniendo en cuenta la informacion que
se acaba de presentar:

: - ¢ Pertenecen a algun club deportivo, escuela artistica, grupo juvenil, etc.?, ;cual?

| - ¢Cémo y por qué se integraron a él?

- ¢Existen unas normas claramente definidas y conocidas por todos al interior de estas

. organizaciones?, ; cuales son?

| - ¢Cémo contribuye ese club, grupo juvenil, etc. a su bienestar propio?, icdmo

] contribuye al mejoramiento de la comunidad?

: - ¢Qué sucederia en la comunidad si no existiese ese tipo de organizaciones?

- ¢Por qué es importante que exista en tu comunidad una escuela, un hospital o centro
de salud, un centro de la cultura, una iglesia, etc.?

- ¢Cébmo contribuyen ellas al bienestar de la comunidad?
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En este momento ya se puede tener un ambiente apropiado para presentar el desafio del
dia:

¢COmMo contribuyen las instituciones publicas al bienestar de tu comunidad?

o s S

establecimientos educativos o centros de salud, contribuyen notoriamente al bienestar
de la comunidad. Sin embargo pocas veces se reflexiona realmente sobre las funciones
que desarrollan y su importancia en el mejoramiento de la calidad de vida de las personas
y como espacio de participacion. Las preguntas anteriores estan orientadas a que los
estudiantes piensen sobre la importancia de estas instituciones publicas para la sociedad,
den valor a lo que representan y posibilitan para la comunidad y, ademas, velen por su
cuidado y participen activamente en ellas.

Aborde estas preguntas a través de una discusion motivadora. Permita que los estudiantes
cuenten anécdotas curiosas sobre sus experiencias con este tipo de instituciones, esto
amenizara el desarrollo del ejercicio y con su adecuada orientacion permitird entender a
los estudiantes lo importante que es la existencia de estas y la forma como se articulan
unas a otras, teniendo en cuenta sus objetivos y fines, los principios y normas que las rigen,
los derechos y deberes de sus miembros y su organizacion interna; como por ejemplo, los
establecimientos educativos, los centros de salud, la policia, entre otras.

Para el desarrollo de la clase se sugieren dos actividades. Seleccione una de ellas para
trabajar con los estudiantes teniendo en cuenta las posibilidades que le brinda el entorno:

Primera actividad: “CONCENTRESE”

La presente actividad procura dar cuenta del grado de apropiacion que frente a las
organizaciones e instituciones publicas y sus funciones especificas tienen los estudiantes,
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luego del trabajo que han desarrollado a lo largo del subproyecto. Ademas, busca generar
un espacio de reflexion en cuanto a la importancia que tienen las instituciones como
espacios de participacion y la necesidad de reconocer su impacto en la comunidad.

* Previamente al desarrollo de la clase,
elabore en octavos de papel o cartulina
los dibujos de algunas organizaciones

] e instituciones publicas presentes

. en la comunidad, por ejemplo: los

: establecimientos educativos, el centro

. de salud, la casa de la cultura, la junta

de accion comunal, el mercado, la

; terminal de transportes, la estacion

de policia, entre otros.

* En otros octavos de papel y por cada una de las instituciones publicas u organizaciones
representadas, describa de manera breve los aspectos en los que contribuyen al
bienestar y desarrollo de la comunidad, por ejemplo; formacion integral de las personas,
bienestar fisico y cuidado de la salud de los habitantes del sector, desarrollo de talentos,

. fomento de la participacién ciudadana, etc.

] * Pegue en una cartelera o en una de las paredes del salén parejas no correspondientes
. entre institucion publica u organizacion y su funcion, de manera que la representacion
] grafica cubra el texto.

* QOrganice un concurso en el que sus estudiantes armen por parejas las representaciones
graficas con sus respectivas funciones. Permitales que amplieny comenten la informacion
contenida en los octavos de papel.

* Haga que todo sea muy ameno, plantéeles que construyan situaciones de la vida
cotidiana donde las personas enfrentan conflictos al estar en estas instituciones
publicas u organizaciones y frente a las personas que las representan. Por ejemplo ha
ocurrido un accidente y una persona muy alarmada llega al hospital pidiendo ayuda y
le desespera lo mucho que se demora el servicio por lo que entra en choque con varias

| personas miembros del hospital.

| * Al finalizar el concurso, propicie un espacio de reflexion con los estudiantes acerca de
| las debilidades y fortalezas de las organizaciones e instituciones publicas propias de la
] comunidad y cdmo podrian potenciar o mejorar su relacion con estas.

Segunda actividad

* Previo al desarrollo de la clase haga un recorrido por distintas organizaciones e
instituciones publicas de la comunidad a la que pertenece la escuela, y establezca
contacto con los representantes de las mismas. Indague la posibilidad de que los

/
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estudiantes hagan una visita guiada a una o varias de estas instituciones publicas y
organizaciones, y que uno de los miembros de la misma desarrolle una charla en la que
presente la institucién publica u organizacién que representa, quiénes la conforman,
gué normas tiene, cdmo contribuye al bienestar de la comunidad, etc.

* De no ser posible hacer lo anterior, identifique claramente estas instituciones publicas
y organizaciones, su mision, vision y algunas de sus normas, y organice un recorrido
guiado explicando en cada una de ellas los aspectos mencionados anteriormente. De
esta manera, fortalecerd el trabajo desarrollado durante el subproyecto |, favoreciendo
la ubicacion espacial de los estudiantes en su barrio o vereda, mientras los lleva a
gue reconozcan las diferentes instituciones publicas y organizaciones dispuestas en su
comunidad, el papel que desempenan y su relacion con el bienestar de sus habitantes.

Lectura de apoyo para el docente

En el desarrollo de este dia es muy importante que el docente tenga claridad con respecto
a las diferencias entre “institucion publica” e “institucion social”, porque éste sera el eje de
trabajo de toda la jornada. En el siguiente documento se aborda una definicion de lo que
es una institucion social, determinando algunas caracteristicas de las mismas.

LAS INSTITUCIONES SOCIALES

A lo largo de muchos anos una de las discusiones sociolégicas mas importantes ha
sido la relacionada con la definicion del concepto “institucion social”. Aunque cada
uno de los analisis sociolégicos da una definicion diferente del concepto, existen
ciertos elementos en comun desde los cuales abordar este concepto. En principio
es fundamental tener en cuenta que en las relaciones sociales, toda actividad
humana puede estar sujeta a la habituacidn, creandose pautas de comportamiento
que son aprehendidas por los sujetos e interiorizadas de manera tal que podemos
sequirlas, incluso sin darnos cuenta. Estos procesos de habituacion son anteriores a
la institualizacién, que es un proceso en el que un conjunto acciones determinadas
son realizadas por un grupo de personas determinadas, de manera regular.

Asi es como surgen las instituciones sociales, que de acuerdo con los sociélogos
Berger y Luckmann?® tienen caracteristicas como:

» Implican historicidad y control, su surgimiento no es instantaneo, siempre tienen
una historia de la cual son producto y por el hecho mismo de existir, controlan el
comportamiento humano estableciendo pautas de control definidas.

» Tienen mecanismos de control social de tipo coercitivo.

» A su interior asignan roles sociales, es decir, funciones, normas y comportamientos
propios de un actor social.

» Son anteriores a los mismos sujetos y existen independientemente de ellos, pues
son producto de las relaciones sociales y no de subjetividades.

38 Berger Peter, Luckmann Thomas (1968). La construccion social de la realidad. Amorrortu Editores, Buenos Aires (2001)

213




Proyecto 3 | EL LUGAR DONDE VIVO

En este sentido, “dado que las instituciones existen como realidad externa, el
individuo no puede comprenderlas por introspeccion: debe “salir” a conocerlas”.
Por esto la importancia de que los miembros de una comunidad conozcan y
comprendan las instituciones a las cuales pertenecen y como influyen éstas en
nuestra vida diaria.

En términos mas amplios, podemos entonces decir que las caracteristicas las
] instituciones sociales son:

. Normas culturales:

; Las instituciones, a través de su labor, permiten que los individuos interioricen lo
: que la sociedad, en términos culturales, ha definido como los “se deben”, los “se
: tiene que” y los “no se deben”, asi como lo que es o no permitido. Por lo anterior
las instituciones son grupos reproductores de las pautas de comportamiento
culturalmente establecidas.

Estabilidad y persistencia:
Las instituciones muestran continuidad y permanencia con el paso de los anos.

Funciones:
] Toda institucion tiene claramente definida una funcién en la comunidad y unas
funciones para sus miembros (roles sociales).

Sanciones:
i Se establecen claramente sanciones ante la violacion de ciertas normas.

Interaccion social regularizada:
Las instituciones son espacios de interaccion o encuentro de los individuos,
coordinados por unas expectativas compartidas y por unas reglas comunes.

Algunas de las instituciones sociales mas importantes son: la familia, la iglesia, el
poder judicial, el sistema escolar y el mercado.
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COMPETENCIAS CIUDADANAS

La solicitud de mejoramiento comunitario

Subproyecto I, dia 2

Aproximar a los y las estudiantes al conocimiento de diferentes mecanismos de participa-
cion dispuestos en su entorno, es uno de los grandes retos de formacion en competencias
ciudadanas. Con la elaboracién del formato de solicitud de mejoramiento comunitario se
busca aproximar al estudiante al conocimiento de las problematicas propias de su entor-
no y al desarrollo de solicitudes comunitarias orientadas al mejoramiento y bien comun.
Paralelamente se fortalecen conceptos propios de las ciencias sociales y se aproxima al
estudiante a la escritura de textos no continuos.

Recuerde que el objetivo final que se persigue con el desarrollo de esta solicitud es el
reconocimiento de algunas problematicas propias del entorno, determinando el impacto
que tienen en la comunidad e identificando las autoridades a las que se puede acudir
y la forma en que los estudiantes mismos pueden participar en la solucién de estas
problematicas.
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Se sugiere orientar a los estudiantes durante la lectura del formato presentado a partir de
las siguientes preguntas:

- ¢Por qué es importante que las personas participen en la toma de decisiones de la
comunidad a la que pertenecen?

! - ¢ Qué importancia puede tener la elaboraciéon de una solicitud de mejoramiento

. comunitario?

] - ¢Qué tan pertinentes son las preguntas de la solicitud comunitaria frente a las

necesidades de la comunidad?

. - ¢Qué otros aspectos podrian recogerse en la solicitud comunitaria?

: La participacion un derecho y un deber
i Subproyecto V, dia 1

La capacidad de tomar decisiones acertadas y asumir las consecuencias, positivas o
5 negativas, que de ellas se desencadenen, es el resultado de un proceso de formacion
] al cual no se le puede definir un principio y menos un final. Durante el desarrollo de la
dindmica que se propone a continuacion tenga presente que la idea central es ensenarle
] a sus estudiantes la posibilidad que tienen de participar y aportar al mejoramiento de
su comunidad, de ahi que, durante este dia, se aborden los testimonios de los jévenes
] calenos, como ejemplo de participacion y responsabilidad social de quienes “quieren ser
] parte de la solucion y no del problema”.

5 Dinamica de grupo

| - Divida al grupo en dos y pida a los estudiantes que se organicen en filas tomados de
. la cintura, uno tras otro.

| - Explique que el objetivo de la dindmica es que la cabeza de cada una de las serpientes
| coja la cola de su adversaria. El grupo que lo logre primero, ganard. En este primer
momento, ninguno de los participantes podra hablar.

| - Finalizado este primer ejercicio, tendrdn una nueva oportunidad para hacerlo pero
] a diferencia del primer momento, cada grupo tendra cinco minutos para reunirse y
: planear una estrategia.

. Al finalizar la dindmica reflexione con los estudiantes alrededor de los siguientes puntos:

- ¢A qué problema debian dar solucion?

. - ¢Cébmo lograron resolverlo en el primer momento? ; Cémo lo resolvieron en el sequndo
i momento?

] - ¢Era necesaria la participacién de todos para conseguir el objetivo?

- ¢Qué hubiese sucedido si alguien decide quedarse quieto y no participar activamente
| en el desarrollo de la actividad?

- ¢La dindmica ayuda a desarrollar valores como la solidaridad y la participacién?, ¢ por
| qué?

| - ¢Como se sintieron en el desarrollo de la actividad?

/
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Aligual que en la dindmica anterior, en la comunidad también es importante la participacién
y el trabajo solidario de todos los miembros para alcanzar metas comunes, ademas de la
comunicacion y el didlogo para lograr acuerdos. Participar es un derecho, pero también es
un deber inherente al hecho de ser ciudadano. Fortalezca en este momento clave el trabajo
de competencias ciudadanas relacionadas con la participacion y la responsabilidad
democratica y convivencia y paz. Aborde los siguientes estandares especificos de
competencias:

- Expongo mis posiciones y escucho las posiciones ajenas, en situaciones de conflicto.
- Coopero y muestro solidaridad con mis companeros y mis companeras; trabajo
constructivamente en equipo.

EDUCACION ARTISTICA Y CULTURAL

El desarrollo de las “antenas sensoriales” en el Proyecto 3

El drea de educacion artistica y cultural, favorece que el estudiante relacione sus propias
vivencias con la posibilidad de expresarse de diferentes maneras. Ampliar los repertorios
expresivos estad estrechamente relacionado con fomentar el habito de desplegar /as
antenas sensoriales. De manera que poco a poco nuestros sentidos se vayan afinando de
modo tal que podamos ampliar las posibilidades tanto de exploracion como de expresion
y consolidemos los vocabularios expresivos, al distinguir mas colores, texturas y, formas,
entre otros. Esta idea es desarrollada por Montaserrat Nicolas Bellido en su texto “Hacer
plastica”.

Entre las estrategias a implementar en esta etapa del proceso estan:

* Indagar acerca de cosas curiosas que han visto, de manera que al llegar a la escuela
alguno de los estudiantes describa con la mayor exactitud posible los detalles del
recorrido.

* Hacer un listado de los colores que conocen, inventar nombres para los colores y tratar
de preparar mezclas para imitarlos.

* Hacer salidas a los alrededores para pintar paisajes.
* Organizar exhibiciones de los trabajos de los estudiantes.

* Usar la bitacora para dibujar, pintar o hacer bocetos.

Juegos al aire libre, ¢qué tal Juegos de expresion corporal y teatral?

Subproyecto Il

A los juegos que se sugieren en el moédulo se pueden agregar juegos de expresion corporal
y teatral, incluyendo rutinas de calentamiento y actividades como adivinar mimica por
equipos.
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Los juegos teatrales, constituyen la oportunidad para explorar el cuerpo y sus posibilidades
. expresivas de manera no convencional, mas libre y audaz, constituyen el encuentro de
la fantasia y de la expresion, al tiempo que fomentan el respeto y aprecio por el propio
cuerpo y por el de los demas, y favorecen el acercamiento al concepto de cuerpo social.

! Con respecto a los juegos teatrales se pueden implementar algunos a nivel tanto individual
. como colectivo:

. * Improvisar personajes estableciendo limites de tiempo.

] * Hacer rondas en las que se vaya contando un relato, pero exagerando la voz y los
gestos. ; Qué pasaria si ahora todo fuese al revés? ;Y si en vez de un nifo lo dice un
] anciano? ;Y si ya no se dice en castellano sino en chino? ; Qué tal si ahora lo decimos
] todo muy lentamente?

* Conformar esculturas colectivas, con un pretexto. Por ejemplo, se pide